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 Weiter vorwärts 
 nach weit! 

// VORWORT
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Liebe Mitglieder, 

ich möchte mich zunächst bedanken für 
die vergangenen drei Jahre, in denen 
ich als Vorstandsvorsitzender unserem, 
Ihrem Verein ehrenamtlich zu Diensten 
sein durfte. 

Bedanken möchte ich mich natürlich 
auch bei meinem Vorstandsteam, ins-
besondere bei Alexander Berwing, der 
zukünftig unserem Verein im Aufsichts-
rat zu Diensten sein wird, sowie Hans  
Teille, der sich nun wieder mehr auf sei-
ne Abteilungsleitung fokussieren wird. 
Wir blicken gemeinsam auf drei anstren-
gende, von finanziellen Engpässen und  
Corona-Pandemie dominierte Jahre zu-
rück. Dennoch ist es uns gelungen, den 
Verein aus einer kritischen Lage heraus 
zu stabilisieren und an sehr vielen Stellen 
weiterzuentwickeln. 

Ebenso gilt mein Dank dem bisherigen 
Aufsichtsrat für die sehr gute Zusammen-
arbeit und Unterstützung, insbesondere 
Nathalie Wartmann, die nicht für eine 
weitere Amtszeit angetreten ist. 

Weiterhin gilt mein Dank den extrem 
engagierten Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern, die durch ihren sehr hohen 

Einsatz dafür sorgen, dass unser Verein 
sämtliche Herausforderungen auch in der 
Praxis meistert. 

Mein Dank gilt ferner den aktiven Sport-
lerinnen und Sportlern für Ihre Treue, 
auch zu Lockdown-Zeiten, und insbe-
sondere natürlich den dafür maßgeblich 
verantwortlichen Abteilungsleitungen. 
Die Zahl der aktiven Sportlerinnen und 
Sportler ist trotz pandemiebedingter 
Einschränkungen deutlich gestiegen. Ich 
denke, das ist außergewöhnlich. 

Und zuletzt bedanke ich mich bei den 
vielen Fördermitgliedern, die dem Verein 
auch in den letzten beiden Jahren treu 
geblieben sind und gemeinsam mit uns 
auf die kommende Saison hin fiebern.

Nach meinen Danksagungen für die letz-
ten drei Jahre und der erfolgreichen Mit-
gliederversammlung vom 18. Juni 2022 
sollten wir nun aber wieder nach vorne 
schauen. Vorwärts nach weit! //

Ihr Sebastian Kramer 
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 Wir müssen reden über… 

 // DER VORSTAND INFORMIERT 

… RESPEKT. Bei seiner Begrüßungsrede zur 
Mitgliederversammlung 2022 hat der Auf-
sichtsratsvorsitzende, Ralf Nestler, nicht 
umsonst von Respekt gesprochen, den man 
sowohl im Rahmen der Mitgliederversamm-
lung als auch außerhalb davon, seinen Mit-
menschen entgegenbringen sollte. Wie weit 
man damit kommt, hat man auf der Ver-
sammlung dann gemerkt. Keine Zwischen-
rufe, keine persönlichen Anfeindungen, kei-
ne Beleidigungen, keine Unterbrechungen 
der Redebeiträge während der folgenden 
dreieinhalb Stunden. So respektvoll war der 
Umgang untereinander auf Mitgliederver-
sammlungen bei Hannover 96 nicht immer.

Nicht umsonst engagiert sich der Verein, 
unter Federführung des Vorstands, aktiv in 
der Initiative Respekt Vereint!, die sich ge-
gen jede Form von Diskriminierung und für 
ein respektvolles Miteinander einsetzt. Als 
einer von vier Gründervereinen von Res-
pekt Vereint! haben wir uns selbst auferlegt, 

Maßnahmen zur Bekämpfung von Diskri-
minierung zu definieren und umzusetzen. 
Hierbei hilft der regelmäßige Austausch mit 
dem Stadtsportbund Hannover und den drei 
Gründungsvereinen, TKH, HSC und TuS Both-
feld, ungemein. Vereint! kommt man auf die 
besten Ideen.

Nach einer ersten Auftaktveranstaltung im 
August 2021, durch welche die Öffentlich-
keit von der Existenz der Initiative offiziell 
in Kenntnis gesetzt wurde, folgte am 17. Juni 
2022 die Ehrungsveranstaltung für die vier 
Vereine an der Marktkirche. Alle vier Verei-
ne haben auf dieser darlegen können, was 
sie im Kampf gegen Diskriminierung bereits 
getan haben und in Zukunft noch weiterhin 
angehen werden.

Um zu signalisieren, dass das Engagement 
nicht nur von Eurem Vorstand ausgeht und 
von oben herab vorgegeben, sondern gelebt 
und von vielen Ebenen des Vereins breit ge-

tragen wird, waren mehrere Vertreterinnen 
und Vertreter Eures Vereins an diesem Tag 
vor Ort. Neben Vorstand Robin Krakau und 
Geschäftsleiterin Katharina Freyberg nah-
men der Vorstandsvorsitzende Sebastian 
Kramer, Aufsichtsratsmitglied Jens Boldt, die 
stellvertretende Ehrenratsvorsitzende Sabi- 
ne Tegtmeyer-Dette, Abteilungsleiter An-
dreas Rollwage sowie der 96-Spitzen-Athlet 
und Respekt Vereint!-Botschafter Malik Di-
akité an der Ehrung teil. Hannovers Ober-
bürgermeister Belit Onay überreichte den 
VereinsvertreterInnen neben einer Plakette 
auch noch einen Scheck über 500 Euro.

EUER HANNOVERSCHER SPORTVEREIN VON 1896 
E.V. HAT SEIT BEITRITT ZU RESPEKT VEREINT! 
U.A. FOLGENDE VORHABEN UMGESETZT:
//  Bildung einer internen Arbeitsgruppe, 

bestehend aus Mitgliedern von Vorstand, 
Geschäftsleitung, Abteilungsleitung und 
Vertretern des AK 96-Fans gegen Rassis-
mus

//  Aktiver Austausch mit dem Stadtsport-
bund Hannover und den anderen Grün-
dungsvereinen

//  Einrichtung einer vertraulichen Meldemög-
lichkeit von Diskriminierung, welche leicht 
auf der zentralen Vereinshomepage zu fin-
den ist (www.hannover96.de/verein oder  
E-Mail: respekt@hannover1896.de)

//  Beilage eines entsprechenden Flyers zu 
Respekt und Toleranz in jedem Willkom-
menspaket  für Neumitglieder und Auslage 
im Vereinszentrum

//  Angebot an alle Übungsleiterinnen und 
Übungsleiter zu Seminaren zu Erkennung 
und Umgang mit Diskriminierung

Weitere Ideen sind bereits im Ideenpool und 
warten auf ihre Umsetzung. Darüber hinaus 
soll das Engagement gegen Diskriminierung 
auch aus einem noch zu erarbeitenden Leit-
bild deutlich hervorgehen.

Respekt Vereint! hat natürlich das Ziel, 
weitere Vereine dazu zu bewegen, sich in-
nerhalb und/oder außerhalb der Initiative 
gegen Diskriminierung zu engagieren und 
die Botschaft weiterzutragen. Erste Vereine 
haben bereits Interesse angemeldet, der In-
itiative künftig beizutreten. Euer Hannover-
scher Sportverein wird sich ebenfalls weiter 
aktiv gegen Diskriminierung positionieren 
und engagieren!

Respekt Vereint! ist eine Initiative des Stadt-
sportbundes Hannover, gefördert durch das 
Bundesministerium des Innern, für Bau und 
Heimat im Rahmen des Bundesprogramms 
„Zusammenhalt durch Teilhabe“, und un-
terstützt vom Landessportbund Niedersach-
sen e.V. //
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 96 trauert um erfolgreiche 
 Leichtathletin 

 // RENATE MARSCH VERSTORBEN    

Renate Marsch war über 66 Jahre Mit-
glied in der Abteilung Leichtathletik von 
Hannover 96 und hat dessen Förderver-
ein auch im hohen Alter noch regelmä-
ßig unterstützt. Nun ist sie im Alter von  
83 Jahren verstorben. 

Ihre erfolgreichste Zeit hatte Renate 
Marsch im Zeitraum zwischen 1957 und 
1961, in dem sie häufig als Staffelkollegin 
von Erika Fisch aktiv war, die ebenfalls vor 
kurzer Zeit verstarb. 1958 wurde Renate 
Marsch gemeinsam mit Erika Fisch Deut-
sche Meisterin in der 4x100 Meter-Staffel 
in Hannover. Im selben Jahr holte sie auch 
den Titel mit der Staffel bei den Hallen-

meisterschaften. Hinzu kamen noch ein 
Vizetitel 1961 und zwei Bronze-Plätze bei 
den Deutschen Meisterschaften – 1960 
mit der 4x100 Meter-Staffel und mit der 
4x150 Meter-Staffel bei den Hallenmeister-
schaften. In Einzelrennen erreichte Rena-
te Marsch bei Deutschen Meisterschaften 
1958 und 1960 jeweils den fünften Platz im 
200 Meter Sprint. 

Renate Marsch wird immer einen festen 
Platz in der Geschichte von Hannover 96 
einnehmen. Wir verneigen uns in Dank-
barkeit und Ehrfurcht vor einer großen 
Sportlerin und Persönlichkeit. //
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 Meisterschaft 1958. V.l.: Steffi Pachnicke, Erika Fisch, Renate Marsch, Renate Bicker 

Täglich ein frisch gekochtes 
Mittagessen

Probieren Sie es aus: bestellen Sie einfach unter der gebührenfreien Rufnummer 0800-150 150 5, 
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de



 Mitglieder wählen Aufsichtsrat 
 und stärken Mitgliederrechte 

 // MITGLIEDERVERSAMMLUNG 

Am Samstag, 18. Juni 2022, fand die or-
dentliche Mitgliederversammlung des 
Hannoverschen Sportvereins von 1896 
e.V. in der HDI Arena statt. Sie wurde um 
14.00 Uhr vom Aufsichtsratsvorsitzenden 
Ralf Nestler bei strahlendem Sonnen-
schein eröffnet. Auf der Tagesordnung 
standen u. a. die Aufsichtsratswahl 
und mehrere Anträge zur Änderung der 
Vereinssatzung sowie der Beitragsord-
nung. Insgesamt waren 404 Mitglieder 
erschienen, davon 381 stimmberechtigte 
Mitglieder. 

Die Mitgliederversammlung 2022 verlief 
zu jeder Zeit von Fairness geprägt und 
ohne Zwischenrufe. Aufsichtsratsvor-
sitzender Nestler hatte bereits während 
der Eröffnung auf die am Vortag erhal-
tene Auszeichnung im Rahmen des En-
gagements bei „Respekt Vereint!“ hin-
gewiesen und die Selbstverständlichkeit 
von Respekt im gegenseitigen Umgang 
hervorgehoben. Zudem dankte Nestler 
den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 
sowie den Ehrenamtlichen für ihre ge-
leistete Arbeit, u. a. für ihr Engagement 
in Bezug auf die Unterstützung für hilfs-
bedürftige Opfer des Ukraine-Kriegs. 
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Lassen Sie sich individuell beraten und 
vereinbaren Sie einen Termin!

Ab sofort wieder Sonntag Schautag von 13.00 – 17.00 Uhr
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Folgen Sie  
uns auf



NEUER AUFSICHTSRAT GEWÄHLT 

In den neuen Aufsichtsrat wurden mit 
Jens Boldt (329 Stimmen), Lasse Gutsch 
(334), Carsten Linke (340) und Ralf Nest-
ler (327) alle vier bisherigen Aufsichts-
räte gewählt, die erneut zur Wahl an-
getreten waren. Der fünfte Platz wird 
durch den bisherigen Finanzvorstand 
Alexander Berwing (322) besetzt, der 
sein Vorstandsamt damit niederlegte. 
Die nicht erneut kandidierende Auf-
sichtsrätin Nathalie Wartmann wurde 
herzlich mit einem Blumenstrauß aus 
ihrem Amt verabschiedet. 

ANTRÄGE DES VORSTANDS OHNE GEGEN-
STIMMEN BESCHLOSSEN 

Der wegen Verfahrensgründen durch 
den Vorstand erneut zur Abstimmung 
gestellte Satzungsänderungsantrag zur 
Stärkung der Mitgliederrechte und von 
50+1 wurde durch die Mitgliederver-
sammlung ohne Gegenstimme bestä-
tigt. Der vom Vorstand eingebrachte 

Satzungsänderungsantrag zu Mitglieds-
aufnahme, Rechten und Pflichten der 
Mitglieder, zur Einberufung der Mitglie-
derversammlung und zur Wahl von De-
legierten wurde ebenfalls ohne Gegen-
stimme angenommen. 

Die durch den Vorstand zur Abstimmung 
gestellte neue Beitragsordnung wurde 
mit einer Gegenstimme angenommen. 
Alle weiteren Anträge wurden mit sehr 
großer Mehrheit abgelehnt oder zurück-
gezogen. 

ENTLASTUNG VON VORSTAND UND AUF-
SICHTSRAT OHNE GEGENSTIMMEN 

Sebastian Kramer als Vorstandsvorsit-
zender begann den Bericht des Vor-
stands mit einem Rückblick auf die 
Aktivitäten im Jubiläumsjahr 2021, hob 
die Olympiateilnahme von Imke Onnen 
in Tokio und eine erfolgte Profilschär-
fung des Vereins hervor. Darüber hinaus 
lobte Kramer das Miteinander unter den 
Mitarbeitenden sowie den erfolgreichen 
Einstieg des ersten Auszubildenden im 
Verein. 

 Der gewählte Aufsichtsrat (v.l.n.r.): Lasse Gutsch, Alexander Berwing, Ralf Nestler, 
 Jens Boldt und Carsten Linke 
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 Wurde herzlich verabschiedet: von 2019 bis 2022 amtierende Aufsichtsrätin Nathalie Wartmann 

➜
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Robin Krakau zeigte bei der Mitglieder-
entwicklung von 2020 auf 2021 insgesamt 
einen leichten Rückgang auf, hob aber 
hervor, dass dies ausschließlich auf vom 
sportlichen Erfolg der Profimannschaft 
abhängige Fördermitglieder und passive 
Mitglieder zurückzuführen ist. Die An-
zahl der aktiven Mitglieder stieg dage-
gen im Vergleich zum Vorjahr um 3,0 %. 
Trotz Einschränkungen konnte der Anteil 

der aktiven Mitglieder somit in den letz-
ten zwei „Corona-Jahren“ um insgesamt  
7,2 % gesteigert werden. Auch eine 
deutliche Zunahme der Nutzerinnen und 
Nutzer des Vereinszentrums wurde dar-
gelegt. Aktuell nutzen dieses mehr als 
1.500 Sporttreibende. 

Alexander Berwing präsentierte die  
finanziellen Kennzahlen des Geschäfts-

 96-Sportler 2021: Floorballer Johan Willeke (links)  Über 500 ehrenamtliche Einsätze als Schieds-  
 richterbetreuer: Jürgen Hausmann (links) 

 Bekanntgabe des Wahlergebnisses zur Aufsichtsratswahl 

➜
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jahres, welches mit einem Verlust von 
190.711 EUR abgeschlossen wurde. Dabei 
verwies Berwing auf Corona geschulde-
te Mindereinnahmen in Höhe von ca. 
220.000 EUR aufgrund von monatelan-
gen Angebotseinschränkungen im Fit-
ness-, Kurs- und Kindersportbereich. 
Berwing wies zudem auf in Zukunft stei-
gende Kosten hin, vor allem im Energie-
bereich sowie bei den Lohnkosten. 

Benjamin Kahnt verwies auf Erfolge im 
Rahmen der neuen Mitgliederkampagne 
und auf die erfolgreiche Einführung der 
Möglichkeit der Online-Antragsabgabe. 
Zudem wurden 2021 trotz Corona-Bedin-
gungen neun neue Sponsoren gewonnen 
und zahlreiche bereits engagierte Spon-
soren haben ihre Verträge verlängert. 

Hans Teille stellte die fast ausnahmslos 
positive Mitgliederentwicklung in den 
einzelnen Abteilungen im Detail dar und 
berichtete von den jeweiligen sportli-
chen Erfolgen, von denen es 2021 wieder 
einige gab. 

Aufsichtsratsvorsitzender Nestler be-
richtete über die gute Zusammenarbeit 
von Vorstand und Aufsichtsrat in den 
letzten drei Jahren und die Verbesse-
rungen, die seitdem umgesetzt wurden, 
u. a. im Reporting. 

Vorstand und Aufsichtsrat wurden nach 
ihren ausführlichen Berichten für das 
Geschäftsjahr 2021 ohne Gegenstimmen 
entlastet. 

BERICHT ZUM PROFIFUSSBALL UND EHRUN-
GEN 

Sportdirektor Marcus Mann hielt einen 
Vortrag über die abgelaufene Spielzeit 
der Profifußballer und lieferte einen 
Ausblick auf die kommende Saison, be-
vor er frühzeitig zum Testspiel der Pro-
fimannschaft aufbrechen musste. Er 
entschuldigte sich ausdrücklich für die 
unglückliche Überschneidung. 

Im Rahmen der Mitgliederehrungen 
wurde Jürgen Hausmann für sein En-
gagement im Verein, insbesondere für 
seine seit 1995 immer noch andauern-
de ehrenamtliche Tätigkeit in über 500 
Spielen der Profifußballmannschaft als 
Schiedsrichterbetreuer geehrt. 

Zum 96-Sportler des Jahres 2021 wurde 
der 15-jährige Johan Willeke aus der Ab-
teilung Floorball für seine Leistungen als 
Kapitän der erfolgreichen U15-Mann-
schaft, welche die Niedersächsische 
Meisterschaft erringen konnte, gekürt. 

Die Versammlung wurde nach Abarbei-
tung der Tagesordnung gegen 17.30 Uhr 
von Ralf Nestler geschlossen. //
 

 Mitglieder im Austausch: Regionspräsident  
 Steffen Krach und Vorstandvorsitzender  
 Sebastian Kramer 
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 47 Flüchtlinge 
 nach Deutschland geholt 

 // UKRAINE-HILFE 

// 20

Das soziale Engagement, sich für Schwä-
chere und Hilfsbedürftige einzusetzen, 
gehört fest verankert zu den Stärken des 
Hannoverschen Sportvereins von 1896 
e.V. Das wurde jetzt einmal mehr deut-
lich, als eine Gruppe, bestehend aus Mit-
arbeiterInnen und HelferInnen, 47 Ukra-
ine-Flüchtlinge aus Prymzel, nahe der 
polnisch-ukrainischen Grenze, abholte, 
um sie in Sicherheit vor dem schreckli-
chen Krieg zu bringen. 

Finanziert wurde die Aktion unter ande-
rem durch eine Spendenaktion, die von 
der 96-Fanszene mit Unterstützung der 
Summerfield Kids Foundation anlässlich 
der Ligapartie gegen den 1. FC Nürnberg 
ins Leben gerufen worden war. Insge-
samt kamen so knapp 4.000 Euro zu-
sammen. Die Sachspenden, die im Ver-
einszentrum abgegeben und von dort 
aus zur polnisch-ukrainischen Grenze 
gebracht wurden, übertrafen zudem alle 
Erwartungen. Den Transport von Han-
nover nach Polen über Montabaur, von 
wo aus die meisten Flüchtlinge auf ihre 
Gastfamilien verteilt wurden, und zurück 
nach Hannover übernahm Kühn Busrei-
sen. 

„Wir danken den Beteiligten und natür-
lich den SpenderInnen sehr für ihr En-
gagement, ohne sie wäre diese Aktion 
nicht möglich gewesen“, sagt Robin Kra-
kau, Vorstand im Hannoverschen Sport-
verein von 1896 e.V. 

Die Summerfield Kids Foundation ist Teil 
der gemeinnützigen Max Stillger Stiftung 
und engagiert sich mit eigenen Pro-
jekten für sozial benachteiligte Kinder. 
Durch die enge Zusammenarbeit konnte 
der Hannoversche Sportverein von 1896 
e.V. auf ein großes Netzwerk an Gastfa-
milien und Kontakten von HelferInnen 
an der polnisch-ukrainischen Grenze 
zurückgreifen. So war es möglich, einen 
Spendentransport nach Polen zu organi-
sieren und anschließend Geflüchtete in 
Deutschland unterzubringen.  

„Ursprünglich wollten wir bereits unmit-
telbar nach der Spendenaktion losfah-
ren, doch durch viele Komplikationen vor 
Ort an der Grenze und Problemen mit der 
Unterbringung der Flüchtlinge, mussten 
wir warten, bis wir von der Summer-
field Kids Foundation die Info bekamen, 
endlich losfahren zu dürfen. Leider hat 

 HELFERINNEN UND HELFER 
 AN DER GRENZE ZWISCHEN 
 POLEN UND DER UKRAINE 
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uns dann auch noch Corona einen Strich 
durch die Rechnung gemacht. Anstatt 
wie geplant mit zwei Bussen, konnten 
wir nur mit einem Bus losfahren, da 
durch mehrere Corona-Erkrankungen 
der zweite Bus komplett ausfiel“, be-
richtete Krakau. Unter anderem wur-
de der Tross von Dennis Hoffmann und  
Jonas Libor, zwei Mitarbeitern des Ver-
eins, auf der etwa 1.000 Kilometer lan-
gen Tour begleitet.  

Die Begegnungen in dem Flüchtlings-
camp werden allen Beteiligten der Ak-
tion noch lange in Erinnerung bleiben. 
Dazu Dennis Hoffmann, Teamleiter Mar-
keting: „Ein altes Einkaufszentrum stellt 
das Flüchtlingslager dar. Hier leben die 
Menschen auf engstem Raum. Viele der 
Menschen haben Angst, sind verstört 
und wollen einfach nur ihr Leben zurück. 
Die Hygiene im Lager ist unzureichend 
und Privatsphäre gibt es dort nicht. In 
dem abgedunkelten Lager sieht man 
kein Lächeln, keine Freude und nur we-
nig Hoffnung.“ 

Als dann alle 47 Frauen und Kinder in 
den Bus eingestiegen waren, konnte die 
Reise in die neue „Heimat“ angetre-
ten werden. Dennis Hoffmann: „Im Bus 
kehrte nach einer halben Stunde etwas 

Gelassenheit ein und die Geflüchteten 
kamen ein wenig zur Ruhe.“ Die Stim-
mung schwankte zwischen Erleichte-
rung, Hoffnung und Verzweiflung. Vielen 
dieser Menschen sah man an, dass sie 
Schlimmes erlebt haben. Die individuel-
len Schicksale lassen sich nur schwer in 

Worte fassen. Dennoch wollen sie nicht 
einfach den Gastfamilien auf der Tasche 
liegen. „Viele fragten nach einer Mög-
lichkeit zu arbeiten und suchen nach 
Tipps für das schnelle Erlernen der Spra-
che“, ergänzt Dennis Hoffmann, der dank 
seiner russischen Sprachkenntnisse als 
Übersetzer fungieren konnte. Die Fami-
lien wurden durch die Spenden des Rewe 
Bastian Schütt und des Bahlsen-Outlets 
in der Markthalle Hannover versorgt. 

Hannover 96 wird sich weiterhin dafür 
einsetzen, dass die Menschen aus der 
Ukraine den sicheren Weg nach Deutsch-
land finden. „Es geht auch, aber nicht 
nur, um finanzielle Unterstützung“, sagt 
Sebastian Kramer, Vorstandsvorsitzen-

der des Hannoverschen Sportvereins von 
1896 e.V. „Uns ist es wichtig, dass die 
geflüchteten Frauen und Kinder in Fa-
milien kommen. Das ist der erste wich-
tige Schritt für die Integration in unsere 
Gesellschaft. Dafür braucht es Menschen, 
die bereit sind zu helfen und Menschen 
bei sich aufnehmen. Finanzielle Spen-
den werden benötigt, um die Logistik 
weiter aufrecht zu erhalten, und auch 
Sachspenden werden weiterhin im Ver-
einszentrum entgegengenommen. Dieses 
Thema liegt den Gremien von Hannover 
96, den ehrenamtlichen und angestell-
ten MitarbeiterInnen des Vereins sehr am 
Herzen. Das Engagement auf allen Ebe-
nen ist groß.
Bitte helfen Sie mit.“ //

 HelferInnen beim Sortieren der Spenden 
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 HelferInnen beim Verladen der gespendeten Waren und Lebensmittel 



ÜBER 50 JAHRE KÜHLING & HAUERS 
EINE ERFOLGSGESCHICHTE

Seit 1976 gibt es das Unternehmen  
Kühling & Hauers Schwimmbadtechnik 
GmbH – fusioniert aus der 1965 gegrün-
deten Firma „Otto Kühling, Bassintech-
nik in Isernhagen“ und „Bernd Hauers, 
Schwimmbadausrüstungen in Langen-
hagen“, gegründet im Jahr 1971. Seitdem 
hat das Isernhagener Unternehmen, wel-
ches zwölf Mitarbeiter und Mitarbeiterin-
nen beschäftigt, bereits mehr als 3.000 
Schwimmhallen und Swimmingpools rea-
lisert und die Träume von zahlreichen zu-
friedenen Kunden und Kundinnen erfüllt. 
Außen- aber auch vor allem Innenbäder 
sowie Whirlpools, Solarien und Saunen 
plant und baut Kühling & Hauers und das 
mit steigendem Erfolg.  

Der „Pool-Handel“ lief eigentlich immer 
schon sehr gut, aber seit den Corona-
Lockdowns kamen täglich zeitweise mehr 
als 30 Anfragen rein. Vorher waren es in 
der Regel zwei bis drei Anfragen pro Tag. 

Corona hat der Poolbranche also einen or-
dentlichen Aufschwung beschert. 

Frank Thiemig, Reiner Lietz und sein Sohn 
Felix Lietz, die das Unternehmen gemein-
sam führen, freuen sich sehr über diese 
Entwicklung, merken aber auch an, dass 
manche Anfragen schon mit recht unre-
alistischen Preisvorstellungen verbunden 
sind. Felix Lietz ist zusätzlich zur Un-
ternehmensleitung im PR- und Marke-
tingausschuss und Frank Thiemig ist im 
technischen Beirat sowie im Präsidium 
des Bundesverbands Schwimmbad und 
Wellness e.V. (bsw) aktiv. Beide engagie-
ren sich dort ehrenamtlich. Weiterhin ist 
Frank Thiemig Mitglied im Aufsichtsrat der 
Sopra AG.

Wer sich den Traum eines eigenen Pools er-
füllen möchte, sollte nicht an der Qualität 
sparen. Irreführende scheinbar günstige 
Angebote aus dem Internet sind bei einem 
genauen Hinschauen nämlich oftmals mit 
vielen versteckten Kosten verbunden. Wer 
aber auf der sicheren Seite sein möchte, 
legt die Planung seines Schwimmbad- 
traums in die professionellen Hände von 
Kühling & Hauers, wo man sicher sein 
kann, dass die geäußerten Wünsche indi-
viduell behandelt und umgesetzt werden. 

Übrigens: Die Kühling & Hauers 
Schwimmbadtechnik GmbH ist Inhaberin 
folgender Patente  „Caesar's Therme“ 
(05.06.1996, Erfinder Bernd Hauers) und 
„Schwallwasser – Überlauf – Sammel-
behälter – selbstreinigend“ (20.03.2014, 
Erfinder Reiner Lietz).

Kühling & Hauers Schwimmbadtechnik GmbH · Am Ortfelde 32 · 30916 Isernhagen NB 
pooliscool.de · saunawelten-isernhagen.de · Tel. (05 11) 72 85 10

...wir planen für Sie 
eine Wellness-Oase
in Ihrem Zuhause
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 Sportkleidung für Kinder 
 in den Townships von Kapstadt 

 // SPENDE FÜR UBOMI E.V.    

In den südafrikanischen Townships 
Khayelitsha und Gugulethu herrschen – 
wie in allen Townships – Armut, Ar-
beitslosigkeit und Perspektivlosigkeit. 
Am meisten leiden darunter die Kinder. 
Für sie kann von Chancengleichheit kei-
ne Rede sein. Vielen Kindern mangelt 
es an elementaren Dingen wie Essen, 
Schlafplätzen, gesundheitlicher Versor-
gung und Bildung. Sie sind fast immer 
auf sich gestellt und verbringen ihre Zeit 
auf der Straße, einem gefährlichen Ort. 
Oft sind sie verwaist und müssen sich 
ganz allein durchs Leben schlagen. 

Der Ubomi e.V. aus Hannover hat es sich 
zur Aufgabe gemacht, zu helfen und die 
Lebenssituation der Kinder in den süd-
afrikanischen Townships Khayelitsha 
und Gugulethu in Kapstadt zu verbes-
sern. Zu diesem Zweck wurden vor Ort 
vier Häuser gebaut, in denen die Kin-
der neben familiärer Wärme ein war-
mes und gesundes Essen, Hausaufga-
benbetreuung und Sprachunterricht, 
Life-Skills-Training sowie Spiel-, Sport- 
und Kreativangebote bekommen. Die-
se Ubomi-Häuser bieten weit mehr als 
hundert Kindern und Jugendlichen ei-
nen sicheren und schönen Ort, in dem 
Zusammenhalt wachsen kann und aus 
der Gemeinschaft heraus Perspektiven 
entstehen. Die Kinder und Jugendlichen  

lernen, Selbstbewusstsein zu entwickeln, 
und können ihre Talente entdecken.  
Sie lernen, ihr Leben in die Hand zu 
nehmen und entwickeln Zukunftsaus-
sichten. 

Der Hannoversche Sportverein von 1896 
e.V. hatte den Wunsch, das Projekt zu 
unterstützen und spendete zu diesem 
Zweck Sportkleidung aus Altbeständen 
an den Ubomi e.V. Über die Hannove-
ranerin Biggi Hägemann, Gründerin 
des Ubomi e.V., wurde die Möglichkeit 
geschaffen, die Sportkleidung in die 
Townships von Kapstadt zu bringen. 
„Wir freuen uns sehr über die großzü-
gige Spende des Hannoverschen Sport-
vereins von 1896 e.V. und hoffen, den 
Kindern und Jugendlichen damit eine 
Freude zu machen“, sagt Hägemann. 
Auch Katharina Freyberg, Geschäftslei-
terin für Sport und Kommunikation bei 
96, freut sich über den sinnvollen Spen-
deneinsatz: „Wir hatten noch Sportklei-
dung aus Altbeständen, die nicht mehr 
eingesetzt werden konnte. Einer unse-
rer Mitarbeiter hat uns von der Situation 
in den Townships Südafrikas berichtet 
und über die während seiner Reise ent-
standenen Bekanntschaften den Kon-
takt zu Ubomi hergestellt. Nachdem wir 
im letzten Jahr schon Sportkleidung in 
den Senegal schicken konnten, freuen 

wir uns, nun auch in einer anderen 
Region Kindern helfen zu können, mit 
Sport ihrem oft so tristen Alltag zu ent-
fliehen.”     

Wenn Ihr auch Interesse habt zu helfen, 
findet Ihr alle aktuellen Informationen 
auf der Website www.ubomi.net. Der 
Ubomi e.V. veranstaltet regelmäßig ge-
meinschaftliche Spendenaktionen und 
Events, etwa Konzerte, Läufe oder Pad-
delaktionen. Diese Aktionen leben von 

Beteiligung und zeigen, wie viel Spaß es 
machen kann, sich gemeinsam für eine 
gute Sache einzusetzen. //

Der Verein freut sich über jede Unter-
stützung – ob als einmalige oder wie-
derkehrende Spende an: 

Kontoinhaber: Ubomi e.V.  
IBAN: DE95 2505 0180 0910 3547 40  
SWIFT-/BIC-Code: SPKHDE2HXXX  
Kreditinstitut: Sparkasse Hannover 



Am Donnerstag, den 28. April 2022, fand 
im Vereinszentrum an der Stadionbrücke 
der Zukunftstag 2022 statt. Die insgesamt 
14 Kinder konnten den ganzen Tag in  
verschiedene Berufe reinschnuppern.

Um 9.45 Uhr begann der Tag für die Kin-
der im Vereinszentrum mit einer Kennen-
lernrunde in den Hallen. Hierbei wurde 

ein Teamgefühl unter den Kindern auf-
gebaut und gleichzeitig gezeigt, was un-
sere ÜbungsleiterInnen täglich leisten. 
Anschließend gab es eine Hausführung 
mit vielen Informationen über das 2019 
eröffnete Gebäude und unseren Verein. 

Nach dem Kennenlernen und der Haus-
führung ging es für die teilnehmenden 
Kinder in den Fitness- und Gesundheits-
bereich des Vereinszentrums. Unsere 
beiden FitnesstrainerInnen Elena und 
Jonathan gaben dort einen Einblick in 
ihre tägliche Arbeit. Jedes Kind erhielt 
eine Körpermessung und eine Einfüh-
rung in das digitale Kraft- und Beweg-
lichkeitstraining. Anschließend konnten 
sie sich bei einem Zirkeltraining richtig 
auspowern, um dann ihre wohlverdiente 
Mittagspause zu genießen. ➜

 Kinder lernen den Beruf  
 FitnesstrainerIn kennen 
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 Zu Gast beim Hannoverschen  
 Sportverein von 1896 e.V. 

 // ZUKUNFTSTAG 2022 

CITIPOST GmbH • Lilienthalstraße 19 
30179 Hannover • Telefon 0511 12 12 32-00

Wir stehen für kulturelle und soziale Gleichstellung, Solidarität und ein respektvolles 
Miteinander. Bekennen auch Sie Farbe mit unseren „Regenbogen“ Briefmarken für 
den deutschlandweiten Versand mit der CITIPOST. 
Den farbenfrohen Markenbogen erhalten Sie in unserem Online-Shop sowie den 
teilnehmenden Service Points. Briefkästen und Verkaufsstellen in Ihrer Nähe finden 
Sie hier: www.citipost.de

0,80
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Gegen 14.00 Uhr startete die von un-
serem 96-Archivar Christoph Lahner 
geführte Stadiontour. Hier gab es viel 
Neues zu entdecken, was beim gewöhn-
lichen Stadionbesuch üblicherweise 
nicht entdeckt werden kann. Der erste 
Halt war die 96-Spielerbank direkt am 
grünen Teppich der Arena. Hier konnten 
die TeilnehmerInnen Fotos mit der Meis-
terschaftsschale machen und bekamen 

viele Informationen zur Architektur und 
zum Aufbau des Stadions. Nach der Ge-
schichtsstunde an der Spielerbank ging 
es in den Businessbereich und in eine 
der Logen. Das abschließende Highlight 
war dann der Besuch im Pressekonfe-
renzraum im Erdgeschoss der Arena. Hier 
konnten die Kinder dort sitzen, wo sonst 
nur Spieler und Trainer Platz nehmen 
dürfen. //

 Kennenlernen in der Sporthalle des Vereinszentrums 

 Arena-Besuch bei bestem Wetter 

Die Zukunft ist elektrisch.
Der Volvo XC40 Recharge.

SERIENMÄSSIG MIT:
NAVIGATIONSSYSTEM | RÜCKFAHRKAMERA | EINPARKHILFE VORNE + HINTEN

AUDIOSYSTEM MIT 250 WATT | INDUKTIVES SMARTPHONELADESYSTEM | LED-SCHEINWERFER
DAB+ RADIO | 19“ LM-FELGEN | WINTERPAKET

JETZT FÜR 299 €/Monat1

INKL. WARTUNG UND VERSCHLEISS¹

ERDMANNSKY 
GMBH

TEL.: 05141 95720
WWW.VOLVOCARS-HAENDLER.DE/ERDMANNSKY

Kraftstoffverbrauch Volvo XC40 Recharge Single Motor Core, Automatikgetriebe Electric, 170 kW (231 PS), in kWh/100 km 
kombiniert 20,0, CO₂-Emissionen kombiniert 0 g/km, Werte gem. WLTP-Testzyklus, CO₂-Effizienzklasse: A+.
¹ Schwedenleasing ist ein Full-Service-Kilometer-Leasing-Angebot der Volvo Car Financial Services – ein Service der Santander Consumer Leasing GmbH 
(Leasinggeber), Santander-Platz 1, 41061 Mönchengladbach – für einen Volvo XC40 Recharge Single Motor Core, Automatikgetriebe Electric, 170 kW (231 PS), 
Anschaffungspreis 47.390,00 Euro, monatliche Leasingrate 299,00 Euro, Vertragslaufzeit 36 Monate, Laufleistung pro Jahr 10.000 km, Leasing-Sonderzahlung 
6.000,00 Euro, inkl. monatlicher Servicerate für „Wartung und Verschleiß“, Gesamtbetrag 16.764,00 Euro. Effektiver Jahreszins 3,80 %, fester Sollzins p.a. 
3,74 %. Angebot inkl. gesetzlicher Umsatzsteuer, zzgl. Überführungskosten i. H. v. 1.090,00 Euro und zzgl. Zulassungskosten. Repräsentatives Beispiel: Vor-
stehende Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gem. §6a Abs. 4 PAngV dar. Bonität vorausgesetzt. Gültig solange der Vorrat reicht. Die Leasing-Sonder-
zahlung entspricht in ihrer Höhe dem staatlichen Anteil des Umweltbonus und wird i. H. v. 6.000,00 Euro auf Antrag vom Bund gewährt. Detaillierte Informationen 
finden Sie unter www.bafa.de. Umfang des Service „Wartung und Verschleiß“ gem. den Regelungen zu Leistungen im Rahmen des Full-Service-Leasings. Beispiel-
foto eines Fahrzeugs der Baureihe, die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeugs sind nicht Bestandteil des Angebots. 

BÜRGERM.-HEINE-STR. 3
29229 CELLE

Erdmannsky Benziner. 
Gewerbekunden-Off ensive.

XC90 B5 Benzin Core | AWD 8-Gang Automatikgetriebe | Gewerbekunden Barkaufangebot 

inkl. Frachtkosten i. H. v. 1.000,- Euro netto | Felge: 19“-6-Speichen-Turbinen-Design
Aussenfarbe: 728 Thunder Grey Metallic | Polster-/Innenraumfarbe: RA00 Leder/

Ledernachbildung Komfortsitze inkl. Mittelar

VOLVO XC90 B5 Benzin Core AWD 8-Gang Automatikgetriebe, 
Hubraum: 1969 ccm, Leistung: 184 kW (250 PS), CO2-Emission: 174 g/km, Effi  zienzklasse: Euro6d, 

Kra� stoff : Benzin, Kra� stoff verbrauch kombiniert: 7,6 l/100 km

57.500 € netto
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 H.I.I.T. und CrossFit 
 im Vereinszentrum 

 // DIE CHRIS OPEN GAMES 
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Im Mai stand für die Mitglieder des Fitness- 
und Gesundheitsbereichs im Vereinszen-
trum etwas ganz Besonderes auf dem Plan – 
die Chris Open Games! Bei verschiedensten 
Workouts von H.I.I.T. bis zu Functional Fit-
ness hatte jeder die Chance, sich auszupo-
wern und dabei etwas zu gewinnen. Wö-
chentlich galt es für die TeilnehmerInnen 
ein Workout unter den wachsamen Augen 
der 96-TrainerInnen in möglichst kurzer 
Zeit zu absolvieren. Vorab wurden die Teil-
nehmerInnen in drei verschiedene Wett-
kampfgruppen eingeteilt, sodass die Work-
outs je nach Fitnesslevel angepasst werden 
konnten und ein fairer Wettkampf gewähr-
leistet wurde. Für die/den Schnellste/n je-
der Wettkampfgruppe gab es am Ende je-
der Woche großartige Preise zu gewinnen. 

96-Fitness- und Gesundheitstrainer Chris-
tian Bidder (Chris) stellte die Aktion fe-
derführend auf die Beine und kümmerte 

sich engagiert um die TeilnehmerInnen. 
Insgesamt nahmen 60 Mitglieder des Fit-
ness- und Gesundheitsbereichs an den 
Chris Open Games teil. Dabei kamen Sport-
lerInnen aller Altersgruppen und Fitness-
level zusammen, um gemeinsam Sport zu 
treiben und an die eigenen Grenzen zu ge-
hen. 96-Trainer Christian Bidder hatte gro-
ßen Spaß an den Chris Open Games: „Am 
Ende hatten selbst Mitglieder, die noch nie 
von Functional Fitness gehört haben, eine 
Menge Spaß und motivierten weitere Mit-
glieder dazu, mitzumachen.“ 

Im Anschluss an die Chris Open Games 
schrieben 29 TeilnehmerInnen eine ge-
meinsame Danksagung, um auszudrücken, 
welchen Spaß sie bei den gemeinsamen 
Workouts hatten. „Besonderer Dank geht 
an unseren Trainer Chris, […] er hat je-
den von uns motiviert, das Beste aus uns 
herauszuholen. Gleichzeitig war es ein  
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Angebot, bei dem ältere und jüngere, we-
niger trainierte und Top-SportlerInnen ein 
gemeinsames Ziel verfolgt haben. Eine 
schöne Möglichkeit, um untereinander 
neue Kontakte zu knüpfen”, heißt es im  
Schreiben der TeilnehmerInnen. Auch Sarah 
Schröder, Teamleiterin Fitness- und Ge-
sundheitssport, bewertet die Aktion rund-
um positiv: „Die Chris Open Games waren 
ein voller Erfolg. Es ist toll zu sehen, was für 
eine großartige Community hier unter den 

Mitgliedern entsteht. Das Team hat einen 
grandiosen Job gemacht und alle schreien 
wortwörtlich nach einer Wiederholung.” 

Bei so positivem Feedback besteht definitiv 
Wiederholungsbedarf – die Planungen für 
eine Neuauflage der Chris Open Games lau-
fen bereits, alle Mitglieder des Fitness- und 
Gesundheitsbereichs dürfen also gespannt 
sein. //

 Motivierte Mitglieder nach erfolgreichem Workout 

 Begeisterte TeilnehmerInnen der Chris Open Games 
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 Erweiterung des Angebots 
 für Mitglieder 

 // FAST ÜBERALL TRAINIEREN 

Der Fitness- und Gesundheitsbereich 
des Vereinszentrums von Hannover 96 
verfolgt das Ziel, das Angebot für seine 
Mitglieder noch attraktiver zu gestal-
ten. Dies ist nun in Kooperation mit 
dem Freiburger Kreis, einer Arbeitsge-
meinschaft von mehr als 180 größeren 
Vereinen in ganz Deutschland, auch ge-
lungen. 

Alle Mitglieder des Fitness- und Ge-
sundheitsbereiches können mit ihrer 
Vereinsmitgliedschaft seit März 2022 
das Studio-Netzwerk des Freiburger 
Kreises nutzen und bundesweit in 70 
Sportvereinen trainieren – und zwar in 
solchen, die ebenfalls dem Freiburger 
Kreis angehören und sich an der Ko-
operation beteiligen. Für die Mitglieder 
entstehen keinerlei Mehrkosten. Ideal 
ist das Angebot für alle, die während 
einer Reise – egal, ob geschäftlich oder 
privat – nicht auf ihre Sporteinheit 
verzichten wollen. 

Sarah Schröder, Teamleiterin Fitness- 
und Gesundheit im Vereinszentrum, 
sagt: „Durch die Aufnahme des Fit-
ness- und Gesundheitsbereichs des 
Vereinszentrums von Hannover 96 in 
das Studio-Netzwerk des Freiburger 

Kreises erweitern wir das Angebot für 
unsere Mitglieder. Jetzt ist es unseren 
Mitgliedern möglich, deutschlandweit 
unkompliziert in den Studios der Part-
nervereine zu trainieren. Das ist eine 
Aufwertung unseres Angebots.“ 

Wer einen Aufenthalt außerhalb Han-
novers plant, kann sich einfach über 
den Link auf unserer Homepage 
www.96f itness.de/freiburger-kreis 
nach dem passenden Sport-Angebot 
am Reiseziel umsehen und unter An-
gabe seiner E-Mail-Adresse für den 
entsprechenden Zeitraum anmelden. 
Der Gastverein und Ihr als Hannover 
96-Mitglied erhaltet im Anschluss eine 
Bestätigungsmail, die den Zugang er-
möglicht. 

Bei Fragen stehen wir Euch gerne tele-
fonisch unter 0511.96 900 900 oder per 
E-Mail unter fitness@hannover1896.de 
zur Verfügung. 

Wir wünschen Euch weiterhin viel Spaß 
bei den Trainingseinheiten bei uns 
im Vereinszentrum, aber auch in den 
deutschlandweiten Kooperations-Ver-
einen. //    

Hausmeister-Service 
Benjamin Keuneke

Tel. 0511 – 37 35 7001  
info@hausmeister-service-keuneke.de

Hausmeister

Fußwegreinigung

Gartenpflege

Winterdienst

Das ganze Programm auf 
www.entdeckertag.de

Sonntag,
11. September 2022
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11 Uhr Opernplatz

   Local Heroes Live: 
Terry Hoax, 
Passepartout, 
Ellingtones und 
viele mehr

   viele Sportarten 
zum Ausprobieren

   jede Menge Mit-
machangebote

Und mit vielen 
spannenden 
TOURENZIELEN 
in der Region und 
darüber hinaus.



 Jetzt nutzen: Die digitale Gerätelandschaft im Vereinszentrum 

// 37

// FITNESS & GESUNDHEIT

FÜHLT SICH GUT AN! DEINE AUSBILDUNG BEI UNS



 Hannovers Kinder 
 in Bewegung 

 // KINDEROLYMPIADE 2022 

Am Sonntag, den 22. Mai 2022, fand erst-
malig die Kinderolympiade Hannover 
statt. Organisiert vom Team des Kinder- 
und Jugendbereichs des Vereinszentrums 
in Kooperation mit dem Turn-Klubb zu 
Hannover, wurde eine Olympiade für die 
Kleinsten in Hannover auf die Beine ge-
stellt. Das Ziel war es, den Kindern Hanno-
vers Möglichkeiten zur Bewegung zu bie-
ten und sie an unterschiedliche Sportarten 
heranzuführen.     

Die zwei Vereine boten dazu an drei ver-
schiedenen Sportstätten insgesamt fünf 
Disziplinen an. Unter anderem gehörten 
eine Trampolin-Sprungstation sowie ein 
Hindernisparcours zum sportlichen Pro-

gramm. Dank des schönen Wetters konnte 
auf dem Außengelände des Vereinszen-
trums zusätzlich Kinderschminken an-
geboten werden. EDDIs Rudel stellte eine 
Hüpfburg zur Verfügung. Passend dazu 
ließ sich auch 96-Maskottchen EDDI bli-
cken und sprang gemeinsam mit den Kin-
dern bei der Trampolin-Sprungstation. 

Aber nicht nur im Vereinszentrum von 
Hannover 96 war viel Betrieb, sondern 
auch an den weiteren Stationen, am Nord-
ufer des Maschsees und beim Turn-Klubb 
zu Hannover, war einiges los. Mit einem 
sonnigen Ausblick auf das Wasser konnten 
die Kinder am Maschsee die Disziplinen 
Balancieren und Hürdenlauf absolvieren. 

Der Turn-Klubb zu Hannover bot dort zu-
dem eine Zielwurf-Station an. 

Als kleine Motivation für die TeilnehmerIn-
nen der Kinderolympiade gab es an jeder 
Station einen Stempel. Nach dem Ergat-
tern aller fünf Stempel hat sich jedes Kind 
einen Turnbeutel mit coolen Goodies ab-
holen können. Die Olympiade war für die 
ganze Familie eine abwechslungsreiche 
Wochenendaktion, die bei dem schönen 
Wetter circa 250 Kinder in Bewegung ge-
bracht hat. So war der sportliche Sonntag 
von 10.00 bis 14.00 Uhr ein voller Erfolg!  

Habt Ihr Lust auf eine weitere Olympiade 
im nächsten Jahr? Wir auf jeden Fall! //
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 EDDI auf dem Trampolin im Vereinszentrum 

 Kinderschminken im Vereinszentrum 



Nach zwei Jahren ohne unsere traditionelle 
Osteraktion konnten sich in der Woche vor 
Ostern zum ersten Mal nach der Corona-Pau-
se 30 begeisterte Rudel-KIDS wieder kreativ 
austoben. Um für den Osterhasen gut gerüs-
tet und vorbereitet zu sein, lud EDDIs Rudel 
zum Osterbasteln ein. 

Zu Beginn ging es auf eine spannende Oster-
eiersuche für die kleinen 96erInnen. Nachdem 
die KIDS voller Tatendrang die HDI Arena 
nach Schoko-Osterhasen und -eiern absuch-
ten und dabei auch die eine oder andere 

Überraschung erlebten, ging es dann in den 
Panoramabereich der Arena.   

Dort angekommen begannen die KIDS zu-
sammen mit ihren Eltern aus den mitge-
brachten Eierkartons und Eierschalen bunte 
und einzigartige 96-Kräuterbeete zu basteln. 
Es wurde fleißig geschnitten, gemalt, geklebt 
und gepflanzt. Am Ende waren viele kleine 
schwarz-weiß-grüne Kräutergärtchen zu be-
staunen, aus denen mittlerweile hoffentlich 
viele leckere Kräuter gewachsen sind. //

 Kreativität im Stadion 

 // OSTERBASTEL-SPASS 
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 Eines der vielen tollen Kräutergärtchen 
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Anfang März besuchten KIDS aus EDDIs 
Rudel an vier Tagen die Tanzabteilung von 
Hannover 96 und probierten sich im „Modern 
Dance“ sowie „Standard und Latein“ aus. Zu 
Beginn jeder Schnupperstunde wurden wir 
herzlich von Tatiana oder Wladi und den Kin-
dern des Kurses begrüßt. Im Anschluss an 
die Vorstellungsrunden wurde das Tanzbein 
geschwungen. 

An zwei Tagen schnupperten die Rudel-KIDS 
in den Tanzstil „Modern Dance“ hinein. In die-
ser Gruppe lag der Schwerpunkt auf den Be-
reichen Energie und Dynamik, Koordination, 
Balance und Dehnung, die mit der Musik un-
ter der Anleitung von Trainerin Tatiana spiele-
risch ausprobiert und geübt werden konnten. 
Die Kinder lernten Figuren und Tanzschritte 
zu unterschiedlichen Musikrichtungen und 
kombinierten diese zu kleinen Choreografien. 
Sie arbeiteten gemeinsam in der Gruppe und 

stellten unterschiedliche Formationen auf 
der Fläche dar. 

Durch die Tanzgruppen „Standard und La-
tein“ führte uns Wladi. Der 96-Tanztrainer 
lehrte uns nach einer ausgiebigen Aufwärm-
phase den wohl wichtigsten Punkt im Paar-
tanz – das Vertrauen in den Tanzpartner 
oder in die Tanzpartnerin. So wurden kurzer-
hand Paare nach Körpergröße gebildet und 
gegenseitige Stabilitäts- und Halteübungen 
durchgeführt. Danach konnten nun die ers-
ten Grundschritte ausprobiert werden. Für 
diese Stunde stand der „ChaChaCha“ auf 
dem Lehrplan. Zum Abschluss zeigten zwei 
der fortgeschrittenen KIDS in einer beein-
druckenden Vorführung, wie der „ChaChaCha“ 
getanzt werden kann. 

In den Kursen von Wladi stehen aber auch 
„Tango“, „Jive“, „Walzer“ und vieles mehr auf 

dem Programm. Der Schwerpunkt liegt beim 
Erlernen der unterschiedlichen Rhythmen und 
Tanzfiguren, die kombiniert zu kleinen Folgen 
zusammengestellt werden. Neben den Figu-
ren verbessern die Kinder durch abgestimmte 
Übungen die Koordination, Balance und ihre 
Beweglichkeit. 

Vorkenntnisse waren bei allen Kursen nicht 
notwendig. Spaß und Ausprobieren standen 
stets im Vordergrund! Wir sagen vielen Dank 
an Tatiana, Wladi und die KIDS der 96-Tanz-
abteilung für die herzliche Aufnahme! Wir 
kommen gerne wieder! //

 zu Besuch in der 
 96-Tanzabteilung 

 // EDDIS RUDEL 

 Eine aufrechte Körperhaltung ist besonders wichtig beim Tanzen 

 Stabilitätsübung zur Vertrauensbildung beim  
 Standard und Latein 

 Balance und Dehnung beim Modern Dance 
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In der zweiten Osterferienwoche ging es für 
acht Rudel-KIDS auf Entdeckertour in das 
Historische Museum. Bei einer Schatzsuche 
waren die KIDS auf mittelalterlicher Spuren-
suche durch die Altstadt Hannovers. 

Kurz nach 11.00 Uhr warteten bereits acht auf-
geweckte Spurensucher vor den Toren des 
Museums. Schlag 11.30 Uhr sollte es losgehen. 
Nach der Begrüßung unserer Guides ließen 
wir uns in die Zeit des Mittelalters zurückver-
setzen. Anhand eines alten Stadtplans, der 
sich aus Puzzleteilen zusammensetzte, rät-
selten wir uns von einem mittelalterlichen Ge-
bäude zum nächsten, und erfuhren dort und 
auf den Wegen spannende Details über die 
damalige Zeit.  

Am alten Rathaus entschied beispielswei-
se ein Richter im Beisein vieler Schaulustiger 
über Recht und Unrecht, und stellte bei Ankla-
ge den Übeltäter oder die Übeltäterin auf dem 
Marktplatz direkt an den Pranger. Von mögli-
chen Diebstählen bis Morden war alles dabei. 

Vorbei an der Marktkirche rätselten sich die 
Fährtenleser weiter durch die Knochenhau-
erstraße, in der, wie der Name es vermuten 
lässt, zur damaligen Zeit die Berufsgrup-
pe der Fleischer ansässig war. Über etliche 
Schleichwege gelangten wir zur Kreuzkirche. 
Hier soll sich der zum Tode verurteilte Söld-
ner, Räuber und Mörder Jasper Hanebuth 
auf der Flucht vor dem Gesetz versteckt und 
um Asyl gebeten haben. Durch einen unter-
irdischen Geheimgang, dessen Ausgang sich 
wahrhaftig am Ufer der Leine befindet, gelang 
ihm vorerst die Flucht. 

Das Ende unserer Tour bildete der 24 Meter 
hohe Beginenturm am Hohen Ufer, ein Wehr-
turm zum Schutz der Innenstadt. Nach dem 
Aufstieg und der tollen Aussicht – sogar bis 
zum Stadion – wartete am Ende ein kleiner 
Goldschatz auf die KIDS. Was für ein span-
nender Vormittag! //

 EDDIs Rudel 
 im Historischen Museum Hannover 

 // AUF ENTDECKERTOUR 

 Über den Dächern der Altstadt 

 Voll motiviert: Die Spurensucher 
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Hannover 96 hat beim Zukunftstag 2022 30 
Kindern aus EDDIs Rudel einen vielfältigen 
Einblick ermöglicht. Das knapp sieben Stun-
den dauernde interaktive Programm begann 
mit einer Begrüßung durch Sportdirektor 
Marcus Mann und endete mit einer KIDS-
Pressekonferenz mit Sebastian Ernst. Was 
das 96-Abenteuer sonst noch so hergab, 
lest Ihr hier! 

Der Zukunftstag dient SchülerInnen grund-
sätzlich zur Berufsorientierung. Bei Hanno-
ver 96 gibt es da eine Menge zu entdecken 
und so nahmen wir um 9 .15 Uhr 30 Kinder im 
Alter von zehn bis 13 Jahren in Empfang. Die 
offizielle Begrüßung erfolgte durch Sport-
direktor Marcus Mann, bevor die erste Sta-
tion in Angriff genommen wurde. Den An-
fang machte das Greenkeeping, gefolgt von 
der Veranstaltungstechnik, bei Slot drei gab 
es einen Einblick in die Spieltagsorganisa- 
tion und Sicherheit, danach führte der Weg 

zum Event- und Veranstaltungsmanage-
ment. Nach einer kleinen Pause zur Stärkung 
in der VWN-Lounge wurden an der Sta- 
tion „Merchandising und Fanshop“ Tassen 
und Trikots beflockt, unsere Fußballschule 
„96-Talents+Friends“ besucht, wo sich die 
KIDS unter anderem an der Fußball-Dart-
scheibe beweisen konnten, Teammanager 
Fabio Morena stand danach Rede und Ant-
wort, ehe die Medienabteilung mit mindes-
tens genauso vielen Fragen gelöchert wurde. 
Beim letzten Programmpunkt des Tages, der 
KIDS-Pressekonferenz, wurden die jungen 
TeilnehmerInnen von einem unserer Profis 
überrascht. Sebastian Ernst stand den Kin-
dern sowohl für ihre professionell vorberei-
teten Fragen als auch für Autogramm- und 
Fotowünsche zur Verfügung. „Es hat Spaß 
gemacht mit Euch“, sagte „Sebi“ nach der 
etwas anderen PK. Gegen 16.30 Uhr erfolgte 
dann der Abpfiff des Zukunftstags – dem 
(hoffentlich) lehrreichen 96-Abenteuer. //

 Zukunftstag mit 30 KIDS 

 Besuch beim Greenkeeping 

 Gruppenbild mit Sportdirektor Marcus Mann 

 Einblicke in die Veranstaltungstechnik  Fragen über Fragen 

 // VIELFÄLTIGE EINBLICKE 
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 Seid dabei! 

 // U11-PROBETRAINING 

Floorball ist eine der schnellsten und 
dynamischsten Teamsportarten der 
Welt. In der Halle spielen unsere Spie-
lerinnen und Spieler mit Schlägern und 
einem Kunststoffball auf zwei Tore. Seit 
sieben Jahren gibt es die Floorballab-
teilung bei Hannover 96 – heute ja-
gen weit mehr als 130 Spielerinnen und 
Spieler von jung (U11) bis alt (Ü30) dem 
kleinen Lochball hinterher, und das mit 
einigem Erfolg: Zuletzt konnte unsere 
erste Herrenmannschaft die Norddeut-
sche Meisterschaft für sich entschei-
den, und auch die U15 sicherte sich in 
der Saison 2021/22 den Landesmeister-
titel! 

Dank seiner schnellen Erlernbarkeit und 
der geringen Verletzungsanfälligkeit ist 
Floorball in den vergangenen Jahren an 
vielen Schulen fester Bestandteil des 
Sportunterrichts geworden. Jenseits 
der Schulen gibt es inzwischen in allen 
Landesverbänden zahlreiche Jugendli-
gen, teils ab der U9 und im Jugendbe-
reich oft in gemischten Mädchen- und 
Jungenteams. Die Spieler unserer U15 
haben alle erst vor wenigen Jahren mit 
Floorball begonnen, sich bei uns stetig 
weiterentwickelt und dürfen sich nun 
bei der anstehenden Deutschen U15-
Meisterschaft beweisen, die am 02. und 
03. Juli in Hannover stattfindet. 

In den kommenden Wochen bieten wir 
Euch (Kinder ab fünf Jahren) eine tolle 
Möglichkeit, uns und vor allem unseren 
Sport kennenzulernen: Im Vereinszen-
trum an der Stadionbrücke 9 findet ab 
sofort jeden Montag bis zu den Som-
merferien (letzter Termin am 11. Juli) 
von 17.45 bis 19.15 Uhr ein Probetrai-
ning statt! Angeleitet von unseren er-
fahrenen Coaches könnt Ihr die ersten 
Schritte mit Schläger und Ball machen 
– wir garantieren Euch: In rasantem 
Tempo werdet Ihr Fortschritte machen 
und erste Erfolge erzielen! In den Som-
merferien wird es jeden Mittwoch, von 
17.30 bis 19.00 Uhr, im Vereinszentrum 
ein Schnupperangebot für Euch geben.  

Wir freuen uns schon, Euch bei uns be-
grüßen zu dürfen! // 
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 Erfolgreiche U15-Spieler 

#NIEMALSALLEIN

WIE VERBRINGT IHR 
DIE SOMMERPAUSE?

shop.hannover96.de



Nachdem die 1. Herrenmannschaft von 
Hannover 96 bereits Anfang April den 
Gewinn der Meisterschaft in der Re- 
gionalliga Nordwest (Niedersachsen/
Bremen) feiern konnte, gab es am ers-
ten Mai-Wochenende erneut Grund zum 
Jubeln. Die FloorballerInnen gewannen 
bei der erstmalig wieder ausgetrage-
nen Norddeutschen Meisterschaft im 
schleswig-holsteinischen Schwarzenbek 
sowohl ihr Halbfinale gegen das Team 
des Gastgebers (6:5), als auch das Finale 
gegen den Niedersächsischen Vizemeister 

vom MTV Mittelnkirchen (6:4). Das Team 
konnte zum Abschluss der Saison 2021/22 
also ausgelassen den Double-Sieg feiern. 
Es waren die ersten beiden Großfeld-
Titel für die Herrenteams seit der Abtei-
lungsgründung im Jahr 2015. 

Spielertrainer Benedikt Stubbe konn-
te am Finalwochenende fast aus dem 
Vollen schöpfen. Mit 14 FeldspielerIn-
nen sowie Torhüter Henrik Wolf reis-
te Hannover 96 mit einem breiten Ka-
der zu den Entscheidungsspielen an.  
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 Krönung einer 
 erfolgreichen Saison 

 // 1. HERREN DOUBLE-SIEGER 

Unser Maklerteam
der Postbank
Immobilien GmbH
für SIE vor Ort!
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-  Betreuung von Anfang bis zur Übergabe
- Virtuelle Begehung
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Stubbe wurde von Co-Trainer Hannes Pe-
tersen an der Bande unterstützt, wäh-
rend es auch eine Handvoll hannover-
scher Fans in die Halle schaffte. Andere 
fieberten zu Hause am Livestream mit. 
Ausschlaggebend für das erfolgreiche 
Abschneiden am Wochenende war die 
kollektive Stärke der HannoveranerIn-
nen. Während bei den anderen qua-
lifizierten Teams jeweils nur einzelne 
Spieler herausstachen, wussten die Han-
noveranerInnen durch ihren qualitativ 
breit aufgestellten Kader zu überzeugen. 
Alle SpielerInnen hatten erheblichen An-
teil am Titelgewinn, was die Tatsache der 
vielen unterschiedlichen Torschützen am 
Wochenende eindrucksvoll untermauert. 

Besonders hervorzuheben ist aber die 
Entwicklung als Team in dieser Saison, 
die nach dem coronabedingten Aus-
fall der letzten Spielzeit alles andere als 

selbstverständlich ist. Vor allem nach 
der Winterpause arbeitete das Team in-
tensiv und engagiert in den Trainings-
einheiten am eigenen Spielstil, sodass 
sowohl jede/r SpielerIn individuell als 
auch die Mannschaft im Gesamten gro-
ße Schritte nach vorne machen konnte. 
Am Ende unterlag man in insgesamt 13 
Saisonspielen (drei davon im nationa-
len Pokalwettbewerb) nur zwei Mal und 
behielt im Jahr 2022 eine weiße Weste. 
Zudem stellte man in der Liga mit deut-
lichem Abstand sowohl die beste Vertei-
digung als auch den besten Angriff. 

Mit Jesse Richter und Johann Willeke 
konnten endlich auch die ersten Talente 
aus der vereinseigenen Jugendarbeit ihr 
Debüt im Herrenspielbetrieb feiern und 
direkt von Beginn an mit starken Leis-

tungen überzeugen. Im Trainingsbetrieb 
fiebern bereits die nächsten jungen Ta-
lente ihrem ersten Spiel für die 1. Herren 
der 96-FloorballerInnen entgegen. Alles 
in allem: Eine sehr runde Saison für die  
1. Mannschaft der FloorballerInnen. 

Auf den Aufstieg in die 2. Floorball-Bun-
desliga, der aufgrund dieser sportlichen 
Leistungen und Platzierungen möglich 
gewesen wäre, verzichtet die Floorball-
Abteilung von Hannover 96 in diesem 
Jahr noch. Zunächst soll die sportliche 
Entwicklung in der Regionalliga gefestigt 
und der eingeschlagene Weg mit eige-
nen NachwuchsspielerInnen fortgeführt 
werden, um mittelfristig die Rückkehr in 
die 2. Bundesliga als ernstzunehmende 
Konkurrenz für die anderen Zweitligisten 
in Angriff nehmen zu können. // 

 Die 1. Herren um Spielertrainer Benedikt Stubbe 

// 53// 52

// FLOORBALL// FLOORBALL

 Grund zum Jubeln bei 129 Treffern in 13 Saisonspielen 
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 U15 als Landesmeister 
 für Endrunde qualifiziert 

 // MEISTERSCHAFTSAUSRICHTER 

Am 02. und 03. Juli 2022 messen sich die 
acht besten U15-Mannschaften Deutsch-
lands bei der diesjährigen Endrunde um 
die Deutsche Meisterschaft. Mit dabei sind 
auch die Floorballer von Hannover 96. 

Die U15-Mannschaft von Trainer Maik 
Wildhagen sicherte sich ungeschlagen 
den Niedersächsischen Landesmeister-
titel, mit dem die Qualifikation für die 
nationalen Titelkämpfe einhergeht. Da-
mit qualifizierte sich erstmals eine Ju-
gendmannschaft von Hannover 96 für 
eine Endrunde um die Deutsche Meis-
terschaft. Dies kann als erster großer Er-
folg der eigenen Jugendarbeit angesehen 
werden, auf deren Weiterentwicklung in 
Breite und Spitze das Hauptaugenmerk 
der vergangenen Jahre in puncto Abtei-
lungsentwicklung lag. 

Darüber hinaus wird Hannover auch Aus-
tragungsort des Wettkampfs sein.

Nachdem in den letzten beiden Jahren 
coronabedingt leider keine Deutschen 
Meistertitel ausgespielt werden konnten, 
gestaltete sich in diesem Jahr die Su-
che nach einem Ausrichter aufgrund der 
lange noch ungewissen Coronasituation 
schwierig. Als das Event bereits kurz vor 
der Absage stand, meldete die Floorball-
abteilung von Hannover 96 ihr Interesse 
an der Ausrichtung beim Dachverband 
von Floorball Deutschland und bekam 
den Zuschlag. 

„Auch wenn uns bewusst ist, dass die 
Ausrichtung solch eines Events einen ho-
hen organisatorischen Aufwand für un-
sere Abteilung bedeutet, so war es uns 
allen doch sehr wichtig, unserer U15-
Mannschaft nach ihrer tollen Saison die 
verdiente Teilnahme an der Deutschen 
Meisterschaft möglich zu machen“,  
äußert sich Abteilungsleiterin Jessica 
Schulz zum Vorhaben der 96-Floorballer.
 

 Am 02. und 03. Juli empfängt Hannover 96 Floorball die besten U15-Mannschaften Deutschlands 
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 Tagung der Schiedsrichter-Obleute 
 der Bundesligisten 

 // NEUE SCHIEDSRICHTENDE 

Im Rahmen der Bundesligapartie von 
Bayer 04 Leverkusen gegen Hertha BSC 
am 02. April haben sich die Schiedsrich-
ter-Obleute der Vereine der ersten und 
zweiten Bundesliga in Leverkusen ge-
troffen. Der Schiedsrichter-Obmann des 
Hannoverschen Sportvereins von 1896 
e.V., Nils-René Voigt, sprach dort mit 
seinen KollegInnen über zahlreiche The-
men rund um die Schiedsrichterei. 

Im Mittelpunkt der Tagung stand die 
Gewinnung neuer SchiedsrichterInnen 
für die Gesamtheit des Schiedsrichter-
wesens. Der merkbare Rückgang der ak-
tiven SchiedsrichterInnen hält weiterhin 
an, sodass in einigen Landesverbänden 
sogar die Durchführung des Spielbe-
triebs, insbesondere im Jugendbereich 
und in den unteren Spielklassen, ge-
fährdet ist. Gemeinsam mit den anwe-
senden VertreterInnen des Deutschen 

Fußball-Bundes wurde daher über die 
Möglichkeiten zur Gewinnung neu-
er SchiedsrichterInnen diskutiert. Über 
den gemeinsamen Austausch der Verei-
ne und Verbände über Ideen und Aktio-
nen sollen zukünftig immer mehr junge 
SchiedsrichterInnen gewonnen werden. 

Der Hannoversche Sportverein von 1896 
e.V. stellt momentan 38 Schiedsrichter-
Innen im Alter von zwölf bis 60 Jah-
ren und gehört damit zu den größten 
Schiedsrichterabteilungen Niedersach-
sens. Wir möchten insbesondere Ju-
gendliche für dieses Hobby begeistern 
und freuen uns über engagierte Inte-
ressentInnen, die zeigen wollen, dass 
sie RegelexpertInnen sind oder noch 
werden wollen. Die Teilnahme ist ab 14 
Jahren (in Ausnahmefällen auch schon 
ab zwöf Jahren) möglich. Euch erwartet 
ein attraktives, spannendes und außer-
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Zu Gast werden Anfang Juli dann die 
Meister aus den anderen regionalen 
Spielbetrieben sein. Mit den Jugend-
mannschaften gestandener Bundesliga-
vereine wie beispielsweise den VfL Red 
Hocks Kaufering, dem SC DhfK Leipzig 
oder den SSF Dragons Bonn kommt nam-
hafte Konkurrenz in die niedersächsische 
Landeshauptstadt. Es stehen also zwei 
Tage voller spannender und hochklassi-
ger Spiele an. 

Die Abteilung Floorball freut sich auf das 
Event, Zuschauer sind herzlich willkom-
men und der Eintritt ist am gesamten 
Wochenende frei. 

Über alle Entwicklungen rund um die 
Deutsche Meisterschaft informiert die 
Abteilung über ihre Social-Media-Kanäle 
(Facebook und Instagram). // 

Außerdem befinden sich alle Informatio-
nen zu den teilnehmenden Teams, dem 
Turnierverlauf und dem Rahmenpro-
gramm unter: 

 96-Floorballer von Trainer Maik WIldhagen freuen sich auf ihr persönliches Saisonhighlight 



gewöhnliches Hobby, mit der Möglich-
keit, kostenlos Bundesliga-Spiele zu 
sehen oder auch das Taschengeld etwas 
aufzubessern. Von Anfang an werdet 
Ihr von erfahrenen SchiedsrichterInnen 
in der neuen Tätigkeit begleitet und in 
die große SchiedsrichterInnen-Gemein-
schaft aufgenommen. In der Region 
Hannover gibt es bereits über 800 eh-

renamtliche SpielleiterInnen, davon 300 
unter 18 Jahren.  

Weitere Informationen findet Ihr beim 
Fußballkreis Region Hannover unter 
ht tps://www.nfv-region-hannover.
de/schiedsrichter/ausbildung-zum-
schiedsrichter/ oder per E-Mail an nils.
voigt@nfv-region-hannover.de. //

 Gruppenbild in der BayArena 

 Interessante Vorträge 
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Sutelstraße 5
30659 Hannover
Tel. (05 11) 64 68 27 51

Am Ortfelde 65 
30916 Isernhagen NB
Tel. (05 11) 77 10 22
Fax (05 11) 2 35 99 88

www.gold-graeber.de

BULOVA

Dipl. Ing.
Dieter Grundmann
Garten- und 
Landschaftsarchitekt

Ihr Partner in der Planung von:

Sportanlagen / Golfplätzen,
Spielplätzen, Öffentlichem Grün
und Gartenanlagen

Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 1A
31157 Sarstedt
Tel. 05066 - 69 39 05
Mobil 0177 - 55 344 72
Mail: grundmann.sfp@t-online.de

Besuchen Sie uns auf www.grundmann-sfp.de und sehen Sie dort unsere aktuellen Projekte.
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 Neue Trikots für alle 
 drei Mannschaften 

 // IN NEUEM LOOK 

Die Abteilung Handicapsport wächst, in 
Kooperation mit der Lebenshilfe, stän-
dig und stetig, sodass mittlerweile drei 
Mannschaften für den Spiel- und Tur-
nierbetrieb gemeldet werden können. 
Da die alten Trikots schon ziemlich „in 
die Jahre gekommen“ waren, haben sich  
Susann Struss und Holger Apitius ge-
meinsam um Sponsoren für drei neue 
Trikotsätze bemüht. Je Trikotsatz konnte 
ein Sponsor gefunden werden.

EIN GROSSES DANKESCHÖN FÜR DAS ENGA-
GEMENT GEHT AN:
// Kerstin Hecking von TriloChi 
// Frank Giessen von Giessen Consulting 
//  Jens Klingebiel von der Partei Mensch, 

Umwelt und Tierschutz 

Jens Klingebiel, Mitglied im Rat der Ge-
meinde Wedemark, der Regionsver-
sammlung Hannover und Kandidat für 
die Landtagswahl 2022, kleidete zusätz-
lich auch das TrainerInnen- und Betreu-
erInnenteam, bestehend aus Nathalie 
Discher, Daniela Janulyti, Sören Anhuef, 
Heiko Klose, Christopher Kokot, Andreas 
Schulz und Holger Apitius, mit neuen Po-
loshirts ein. 

Die komplette Bekleidung wurde im 
Beisein von Katharina Freyberg, Ge-
schäftsleitung Sport und Kommunikation  
des Hannoverschen Sportvereins von 
1896 e.V., übergeben. Katharina Freyberg 
dazu: „Der Handicapsport ist ein wich-
tiger Bestandteil unseres Vereins und  
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 Neue Sponsoren präsentieren Trikots 

Stiftung
niedersächsische
Gedenkstätten

Gedenkstätte
Bergen-Belsen

Wofür steht 
Bergen-Belsen?
www.bergen-belsen.de

Öffnungszeiten:

Oktober bis März  
Täglich 10 – 17 Uhr

April bis September  
Täglich 10 – 18 Uhr
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unserer Gesellschaft. Wir sind froh, dass es 
den Verantwortlichen gelungen ist, neue 
Partnerinnen und Partner zu finden.“ 

Auch dank der frischen Bekleidung ist die 
Abteilung gespannt und voller Vorfreude 
auf die kommenden Aufgaben, Spiele und 
Turniere. Die erste Mannschaft wird in 
der Goldrunde der Behinderten-Fußball-
Liga Niedersachsen starten und hoffent-
lich in der Saison 2022/23 ein inklusives 
Fußballprojekt im Ü40-Ligaspielbetrieb 
mit dem LSV Alexandria Linden starten. 

Die zweite und dritte Mannschaft lassen 
den Ball in der Silberrunde der Behinder-
ten-Fußball-Liga Niedersachsen rollen. 

Es ist außerdem geplant, in der „Bunten 
Liga“, initiiert durch den Bremer Fußball-
Verband e.V., anzutreten. 

AUF FOLGENDEN TURNIEREN WERDEN DIE 
MANNSCHAFTEN IM JAHR 2022 NOCH AN-
TRETEN: 

//  02.-03. Juli: Ibbenbürener Kickers-Cup, 
Fußballturnier mit 24 Inklusionsmann-
schaften 

//  08.-10. Juli: Benefiz-Inklusionsturnier 
in Strehlen/Dresden, bei dem u. a. fol-
gende Mannschaften antreten werden: 
SV Werder Bremen, TSV 1860 München, 
1. FC Köln, Hertha BSC Berlin, Bayer 04 
Leverkusen, FC Basel 

 FußballerInnen der Abteilung Handicapsport bei der Präsentation der neuen Trikotsätze im Vereinszentrum 

//  17.-23. Juli: Gothia Cup (Kim Kallström 
Trophy), im Rahmen der Mitgliedschaft 
der Special Olympics Deutschland. 
Hannover 96 wird als eins von zwei ge-
meldeten deutschen Teams antreten. 
Aufgrund der Altersbeschränkung von 
16 bis 29 Jahren, wird es ein gemischtes 
Team aus allen drei Mannschaften. 

//  27. August: zwei Mannschaften vertre-
ten uns beim Fußballturnier der Special 
Olympics Hamburg 

Zudem werden unsere Freunde vom  
SK Rapid Special Needs, aus dem schö-
nen Wien, garantiert ihren herrlichen  
SK Rapid Special Needs Cup ausspielen, 
 

an dem wir, soweit die Planung aus 2021, 
jeweils am Champions- und Eurocup, 
mit einer Mannschaft teilnehmen wer-
den. // 

SOLLTET AUCH IHR INTERESSE HABEN, EIN 
TEIL UNSERES SPORTLICH AKTIVEN TEAMS ZU 
WERDEN, SO MELDET EUCH BITTE BEI: 

Holger Apitius 
(Sportbeauftragter Lebenshilfe Hannover) 

Telefon: 0511.44 33 89 

E-Mail: 
holger.apitius@lebenshilfe-hannover.de 



 Jasmina Stahl ist 
 Deutsche Meisterin über 10.000 Meter 

 // STARKES FINISH 

Am Samstag, den 07. Mai, fanden die 
Deutschen Langstreckenmeisterschaften 
in Pliezhausen statt. In einem coura-
gierten Rennen setzte sich 96erin Jasmi-
na Stahl nach einem fulminanten letzten 
Kilometer gegen die nationale Konkur-
renz durch. 

Drei Runden vor Schluss zog Jasmina das 
Tempo an. Mit raumgreifendem Schritt 
ging sie leichtfüßig an Linn vorbei, die der 
Tempoverschärfung nicht folgen konnte. 
Von Runde zu Runde wurde der Abstand 
größer und die Gewissheit, dass Jasmina 
nun Deutsche Meisterin wird, realer.  

Diese Tatsache ließ Jasmina auch die letz-
ten Runden noch die gute Atmosphäre 
genießen, von der sie nach dem Rennen 
schwärmte. Den letzten Kilometer lief 
sie noch relativ locker in 3:15 Minuten, 
was sie nach dem Rennen nicht so recht 
glauben konnte. Genauso wenig wie die 
Tatsache, dass sie sich mit einer Endzeit 
von 34:11,12 Minuten einen Vorsprung 
von 22 Sekunden auf die Zweitplatzier-
te erlaufen hatte. Schon im Vorfeld hatte 
Jasmina mit einem Platz auf dem Podium 
geliebäugelt, dass es bis nach ganz vorne 
reichen würde, damit hätte sie aber nicht 
gerechnet. //

 Jasmina Stahl führt das Feld an  Jasmina Stahl als glückliche Siegerin 
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- im Fliesen- und Natursteinbereich
- an Badewanne und Dusche
- auf Terrasse und Balkon
- im Schwimmbad
- am Glasfalz
- an Fassade und Fenster

Wir erneuern auch gerissene 
und schimmelige Silikonfugen

vom Fachmann seit über 30 Jahren
SILIKONFUGENSILIKONFUGEN

Lohkamp 44 a
30855 Langenhagen
Tel.: 0511/78 52460
Fax: 0511/78 52461
www.derfuger.de
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Nach der erfolgreichen Hallensaison 
absolvierten die 96-Athleten Marcel 
Meyer und Malik Diakité am 07. und 
08. Mai in Ratingen ihren ersten Zehn-
kampf in diesem Jahr. Beim 25-jähri-
gen Jubiläum des Meetings gehörten 
unter anderem Weltmeister Niklas Kaul 
und Medaillengewinner Kai Kazmirek 
zu der hervorragenden Besetzung. 

Marcel Meyer erreichte beim 100 Me-
ter Sprint mit 11,01 Sekunden eine neue 
persönliche Bestzeit und sprang zudem 
7,12 Meter weit. Auch beim Kugelstoßen 
reichten 14,86 Meter für eine persön-
liche Bestmarke, nur beim Hochsprung 
blieb Marcel mit 1,89 Metern etwas un-
ter seinen Möglichkeiten. Malik Diakité 
lief die 100 Meter in 11,13 Sekunden und 
erreichte im Weitsprung mit 7,35 Me-
tern eine neue persönliche Bestmarke. 
Leider enttäuschte Malik anschließend 
beim Kugelstoßen mit für seine Mög-
lichkeiten schwachen 12,25 Metern, 
erzielte jedoch beim Hochsprung gute 
1,95 Meter. Beim anschließenden High-
light des Tages, dem 400 Meter-Lauf, 
pulverisierten die beiden Zehnkämpfer 
ihre persönlichen Bestzeiten. Marcel 
lief 47,67 Sekunden und Malik sensa-
tionelle 46,76 Sekunden, was beides 
Zeiten der absoluten internationalen 
Spitze sind. 

Am zweiten Wettkampftag in Ratingen 
lief Marcel die 110 Meter Hürden in guten 
14,66 Sekunden und erzielte beim Dis-
kuswerfen 41,59 Meter. Beim anschlie-
ßenden Stabhochsprung zerplatzten 
dann jedoch seine Hoffnungen auf die 
ersten 8000 Punkte. Trotz einer per-
sönlichen Bestleistung von 4,90 Metern 
riss Marcel seine Anfangshöhe von 4,50 
Metern gleich dreimal. Für Malik lief es 
besser, die 110 Meter Hürden lief er in 
15,06 Sekunden und beim Diskuswerfen 
erzielte er 40,17 Meter. Zudem konnte 
er beim Stabhochsprung seine persön-
liche Bestleistung mit einer Höhe von 
4,80 Metern deutlich steigern, sodass 
die 8000 Punkte greifbar waren. Viel-
leicht wollte Malik dann etwas zu viel 
und verkrampfte leider beim Speer-
werfen, wodurch er nur 56,49 Meter 
weit warf, was knapp 10 Meter un-
terhalb seiner Bestmarke lag. Durch 
4:31,99 Minuten beim 1500 Meter-Lauf 
schaffte Malik insgesamt 7.856 Punkte 
und erreichte den 5. Platz. 

Die beiden anderen sehr guten Zehn-
kämpfer von Hannover 96, Tyl Rozok 
und U20-Athlet Cristian Ifrim, starteten 
am 21. und 22. Mai in Lage. Neuzugang 
Fynn Hülsiggensen musste aufgrund 
einer Verletzung bedauerlicherweise 
passen. 
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 Zehnkämpfer überzeugen 
 mit starken Leistungen 

 // SEHR GUTER SAISONSTART 

für einen besonderen Abschied
Wünsche erfüllen

Rinteln  l  Hameln  l  Hildesheim  l  3 x Hannover:
Baumschulenallee 2: Haus der Begegnung, eigene Feierhalle mit Bewirtung
Hildesheimer Straße 93  l  Jakobistraße 29

Gemeinsam Bestattung Gestalten

0511 / 156 95  l  www.gbg-hannover.de  

P A R T N E R

HANNOVER 96 E.V.



// LEICHTATHLETIK

 Hannover 96-Zehnkämpfer Tyl Rozok, Malik Diakité, Marcel Meyer, Cristian Ifrim und Fynn Hülsiggensen (v.l.n.r.) 

➜
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uestra-reisen.de

Seezeit ist mehr Zeit.
Ihre kleine Pause mit der Maschseeflotte
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Am ersten Wettkampftag begannen Tyl 
und Cristian mit 11,01 Sekunden und 
11,30 Sekunden über 100 Meter. Auch 
im Weitsprung lagen die beiden mit 
6,45 Metern für Tyl und 6,41 Metern für  
Cristian sehr nah beieinander. Anschlie-
ßend legte U20-Athlet Cristian mit 13,02 
Metern beim Kugelstoßen (Tyl: 12,61 Me-
ter) und 1,85 Metern beim Hochsprung 
(Tyl: 1,79 Meter) vor. Zum Abschluss des 
ersten Wettkampftages lief Tyl die 400 
Meter in Bestzeit (49,84 Sekunden) und 
Cristian erreichte das Ziel nach 52,99 
Sekunden. 

Der zweite Wettkampftag in Lage be-
gann für Cristian mit 15,63 Sekunden 
über 110 Meter Hürden und 29,35 Metern 
beim Diskuswurf, der ihm einige Pro- 
bleme bereitete. Tyl startete mit 16,15 Se-
kunden über 110 Meter Hürden und warf 

den Diskus 36,81 Meter weit. Anschlie-
ßend passierte Cristian beim Stabhoch-
sprung das, was Marcel Meyer bereits 
zwei Wochen zuvor in Ratingen passier-
te – er riss seine Anfangshöhe dreimal 
und machte so leider seine Hoffnungen 
auf eine gute Punktzahl zunichte. Den-
noch ließ er den Kopf nicht hängen und 
warf beim Speerwerfen seine persönli-
che Bestleistung von 49,85 Meter. 

Tyl konnte einen solchen Ausrutscher 
vermeiden und blieb auf dem Kurs zu 
einer guten Gesamtpunktzahl. Nach so-
liden 4,00 Metern beim Stabhochsprung 
und der Bestweite von 47,65 Metern im 
Speerwerfen lief er die 1500 Meter in 
4,37:00 Minuten. Insgesamt erreichte 
Tyl 6814 Punkte, womit er knapp 400 
Punkte über seiner vorherigen persön-
lichen Bestleistung lag. // 

 Deutscher Meister 2021 im Zehnkampf Malik Diakité (rechts) mit Trainerin Beatrice Mau-Repnak 
 und Teamkollege Tyl Rozol. 

Service-Tel.: 0800 80 70 600 | www.tuev-nord.de

Eine Eine 
runderunde Sache Sache 
die verbindetdie verbindet 
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 Abteilungsleiter gewinnt Meistertitel 
 im Dreibahnenspiel 

 // SCHEIDLER TRIUMPHIERT 

Vom 19. bis 22. Mai 2022 fanden, nach 
zweijähriger coronabedingter Spielpau-
se, wieder Deutsche Meisterschaften im 
Dreibahnenspiel der SportkeglerInnen 
im Wolfsburger Kegelsportzentrum Reis-
lingen statt. Am Ende der Meisterschaft 
konnte sich 96-Abteilungsleiter Thorsten 
Scheidler zum Deutschen Meister küren. 

Das Dreibahnenspiel ist die sogenannte 
Königsdisziplin im Sportkegeln, werden 
hier doch, anders als im Punktspielbe-
trieb, alle Bahnarten (ausgenommen 
Bowling), die es im Kegelsport gibt, in 
einem Wettbewerb bespielt. In dem 120 
Wurf-Wettbewerb sind jeweils 40 Wurf 
über vier Bahnen auf den Bahnarten 
Bohle, Schere und Classic zu absolvieren. 
Die Bahnarten unterscheiden sich nicht 

nur im Aussehen, sondern sind auch 
komplett anders zu bespielen. Somit 
werden hier alljährlich die komplettes-
ten KeglerInnen in allen Altersklassen in 
Einzel- und Mannschaftswettbewerben 
in dieser einzigartigen Disziplin ermit-
telt. Erstmals konnten daheimgebliebene 
Interessierte die komplette Meisterschaft 
im Livestream auf Sportdeutschland.tv 
verfolgen. 

Thorsten Scheidler konnte sich als  
Vize-Landesmeister erstmals im Herren-
bereich für eine Deutsche Einzelmeis-
terschaft qualifizieren, was bei nur we-
nigen Startplätzen pro Landesverband 
schon ein Erfolg für sich ist. Am 20. Mai 
um 9.00 Uhr startete der Wettbewerb mit 
einem 20-köpfigen Starterfeld, gespickt 
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mit vielen Keglern nationaler Klasse. Be-
vor Scheidler dann um 10.20 Uhr in der 
letzten Tour des Wettbewerbs auf die 
Bahnen ging, baute sich durch die starke 
Konkurrenz und deren Spitzenergebnis-
se bereits ein gewisser Druck auf. Bereits 
in der ersten Tour legten Jan Haagen aus 
Kiel und der vielfache Nationalspieler 
Jens Kohlenberg hervorragende 869 Holz 
(+149 Holz über dem geforderten Schnitt) 
auf das sprichwörtliche Parkett. Was zu 
diesem frühen Zeitpunkt noch niemand 
ahnen konnte, diese Holzzahl sollte für 
beide zum geteilten Deutschen Vize-
Meistertitel reichen. 

Scheidler arbeitete sich Kugel für Kugel, 
Bahn für Bahn und Bahnart für Bahnart 
an das Ergebnis der beiden heran und 

überspielte mit einem unglaublichen 
79er-Brett auf der vorletzten Classic-
Bahn (auf Classic liegt der geforderte 
Schnitt bei einer 5 pro Wurf, auf Schere 
bei einer 6 und auf Bohle bei einer 7 – 
auf Schere und Bohle zusätzlich in die 
angezeigten Gassen) bereits die bis dato 
gespielten Plushölzer deutlich. +165 Holz 
standen vor der letzten Bahn für Scheid-
ler auf dem Tableau und der Meistertitel 
war ihm praktisch nicht mehr zu neh-
men. Der Rest war nur noch Gänsehaut 
und Freudentränen, nachdem Scheidler 
die Bahnen mit 897 Holz (+177 Holz und 
absolutes Meisterschafts-Höchstholz) 
unter Standing Ovations aller Anwesen-
den verließ und sich alle TeilnehmerIn-
nen gegenseitig den gebührenden Res-
pekt zollten. //

 Deutscher Meister Thorsten Scheidler (rechts) 



 Lateinformation steigt 
 in die 2. Bundesliga auf 

 // AUFSTIEG 

Fünfmal Platz eins, so lautet das Gesamt-
ergebnis des A-Teams von Hannover 96 
Tanzen. Fünf Turniere, die den TänzerIn-
nen angesichts der angespannten Coro-
na-Situation alles abverlangten. Trotz-
dem haben sie es geschafft. Nach nur 
drei Jahren kann das Team mit Stolz von 
sich behaupten, aus dem Nichts in die  
2. Bundesliga aufgestiegen zu sein.  

So legte das Team in den vergangenen 
drei Saisons nahezu einen Durchmarsch 
hin. Gründung im Sommer 2018, Auf-
stieg in die Regionalliga, Platz drei und 
damit nur knapp am erneuten direkten 
Aufstieg vorbei und nun im dritten Jahr 
der noch jungen Mannschaft, Platz eins 
der Regionalliga und damit der Aufstieg 
in die 2. Bundesliga. Was für eine Leis-
tung, da kommt selbst Trainer und Abtei-
lungsleiter Maurice Marschall nicht mehr 
aus dem Schwärmen heraus: „Als wir das 
erste Mal vor drei Saisons an den Start 
gegangen sind, da wusste keiner, wo das 
hier hinführt. Nun sind wir aufgestiegen 
in die 2. Bundesliga und haben sogar ein 
zweites Team. Ich bin unglaublich stolz 
auf alle und bedanke mich vor allem bei 
all denen, die hier wöchentlich Zeit und 
Arbeit reinstecken“, so der Tanzcoach. 

Wahrhaftig kann sich die Leistung der 
Teams, TrainerInnen und allen weiteren 
UnterstützerInnen mehr als sehen las-
sen. So verfügen die beiden Formationen 
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 Freude beim Tanzen 

www.guidolanghammer.de

Guido Langhammer 
Meisterbetrieb

• Steil- und Flachdachsanierung
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• Alarmanlagen
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WIR geben IHREM
Alltag mehr  !
Wenn wir gehen, ist alles wieder schön!

Hannoversche Str. 78 _ 30823 Garbsen
Telefon 0 51 37_7 54 45 Telefax 05137_1 38 34
Internet www.reckewerth-maler.de

 Malerfachbetrieb GmbH



schon länger nicht nur über die jeweili-
gen Coaches, sondern über einen großen 
Staff an verschiedensten AkteurInnen. 
„Wir haben uns nach und nach vieles 
aufgebaut. All diese Menschen stecken 
ihre Freizeit hier rein. Wir haben mittler-
weile einen Teamcoach, mehrere Trainer-
Innen in den Teams, einen Fitnesstrainer 
und für intensive Trainingseinheiten auch 
einen Physiotherapeuten. All dies ist der 
Schlüssel für den diesjährigen Erfolg“, so 
Marschall weiter. „Zudem haben wir mit 
dem Vereinszentrum optimale Trainings-
bedingungen. Der Fitness- und Gesund-
heitsbereich ist direkt über der Halle und 
ermöglicht den SportlerInnen, sich indi-
viduell weiterzuentwickeln.“ Da dürfte 
sich so mancher Amateursportler die Au-
gen wischen, doch wer glaubt, dass dies 
alles selbstverständlich ist, der irrt. „Wir 
alle glauben an das, was wir hier tun und 
jede/r von uns ist ein Teil von Hannover 
96 Tanzen. Das ist der Schlüssel“, so der 
Coach. 

Doch wie geht es jetzt weiter? Mit der  
2. Bundesliga wartet in der kommenden 
Saison unter anderem ein Bundesliga-
absteiger auf das Team der 96erInnen. 
Hinzu kommen zahlreiche, seit Jahren 
etablierte Vereine. Was ist also das Ziel? 
„Wir werden nun erstmal die Choreo et-
was anpassen und wollen uns individu-
ell weiterentwickeln. So legen wir den 
Grundstein für das, was kommt. Und 
dann schauen wir mal, was sich oben so 
machen lässt. Vielleicht können wir das 
ein oder andere Team etwas ärgern“, 
führt Marschall aus.  Zumindest macht 
die vergangene Saison Lust auf mehr und 
wir sind gespannt, wie es bei den 96er 
TänzerInnen weiter geht. //

 Das Team der Lateinformation bejubelt den Sieg 
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 Eine Erfolgsgeschichte 
 am Rande des Krieges 

 // ERFOLGE BEI „HESSEN TANZT“ 

Artur Korol ist gemeinsam mit seiner Fa-
milie vor dem Krieg in seiner Heimat, der 
Ukraine, geflohen und hat in Celle eine 
Bleibe gefunden. Über seine Leidenschaft, 
das Tanzen, kam Artur zum Hannoverschen 
Sportverein von 1896 e.V. In Anna-Lina 
Mazerov fand er eine Partnerin auf Augen-
höhe, sodass dem Training nichts mehr im 
Weg stand. 

Die Voraussetzungen für die Teilnahme 
an Wettkämpfen wurden vom Deutschen 
Tanzsportverband schnell und unbüro-
kratisch geschaffen und schon am 14. und 
15. Mai 2022 starteten Anna-Lina und Ar-
tur bei einem der größten Tanzturniere 
Deutschlands. „Hessen tanzt“ ist ein Event 
in Frankfurt am Main, das von Paaren aus 
ganz Deutschland und dem Ausland gerne 
besucht wird. 

Beim ersten Turnier am Samstag, der Jugend 
B Latein, waren 31 Paare am Start und alle 
waren gespannt, wo sich Anna-Lina und 
Artur im Ranking wiederfinden würden. 
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 Artur Korol mit Tanzpartnerin 
 Anna-Lina Mazerov 
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entfernt: info@stamme96.de oder
fragt unser Servicepersonal direkt!

TIERGARETENSCHÄNKE

WIR HABEN WIEDER GEÖFFNET!

TIERGARTENSTRASSE 119
30559 HANNOVER
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Qualität
erleben!

ERLEBEN SIE BEI UNS DIE 
NEUEN AKKU-RASENMÄHER!

PERFEKTER RASEN.
MIT STIHL.
ƒ

Deterding GmbH 
Erlenweg 20  30827 Garbsen  Tel. 0 51 31  44 21-15

www.deterding.de

A & N Sonnenschutz
Arnold Wittke

A & N Sonnenschutz GmbH
Max-von-Laue-Straße 27
30966 Hemmingen
Tel. 0511 76825271
info@an-sonnenschutz.de

• Jalousien
• Rollläden
• Markisen
• Rollos
• Plissees
• Screens

www.an-sonnenschutz.de

• Insektenschutz
• Wintergärten
• Wartung
• Reparatur
• Beratung
• Ausstellung

Schön und 
sicher!



Als der Aufruf für die beiden Tänzer zur 
Teilnahme an der Endrunde kam, war die 
Freude groß und mit einem 4. Platz das Er-
gebnis hervorragend. Wir sind stolz, dass 
die beiden in so kurzer Zeit des Trainings 
diese Leistung auf das Parkett bringen 
konnten. 

Am 2. Tag war das Starterfeld nicht ganz so 
groß, aber auch hier konnten sich Anna-

Lina und Artur behaupten und ertanzten 
sich den 2. Platz von elf startenden Paaren. 
Insgesamt war es ein sehr gutes Wochen-
ende in Frankfurt und wir wünschen Ar-
tur, dass er mit seiner Leidenschaft für das 
Turniertanzen einen Ausgleich findet und 
die schwere Zeit des Krieges in der Ukraine 
überbrücken kann. Wir von Hannover 96 
Tanzen wünschen ihm weiterhin viel Erfolg 
und alles Gute! //
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 Gemeinsam Zeichen setzen! 

Jetzt Termin vereinbaren: 0511 - 95 733 155
Hildesheimer Str. 8, Hannover

Wir wollen, dass Sie 

GLÜCKLICH HÖREN.
Darum ist es nicht egal, wo Sie Ihre Hörgeräte kaufen.

Unsere Empfehlung: Oticon More ist ein Hörgerät, dass 
die natürliche Arbeitsweise Ihres Gehirns unterstützt.

OTICON MORE:
•  Modernste Klangverarbeitung für brillantes Sprachverstehen
• Steuerung per Oticon ON App
• Leistungsstarke Li-Ion Akku Technologie
• Direktes Streaming von iPhone® und Android™

Wellness für  
Körper und Geist
schwimmen • saunieren • einfach wohlfühlen  www.kristalltherme-seelze.de

Baden in 12% 
Sole



 Bundesliga wieder gestartet 

 // VORRUNDE 2022 

Nachdem die Tischfußball Bundesli-
ga pandemiebedingt zwei Jahre in Fol-
ge ausgesetzt werden musste, konn-
ten am 19. und 20. März 2022 wieder 69 
Teams aus ganz Deutschland in der 1. und  
2. Bundesliga der Damen und Herren in 
Magdeburg um die wertvollen Tabellen-
plätze spielen. 

„In der höchsten Spielklasse der DTFL 
liefern sich die besten Teams Deutsch-
lands an zwei Wochenenden im Jahr 
spannende Duelle auf Spitzenniveau. An 
diesen vier Tagen, an denen die Vorrunde 
und das Finale um den Titel „Deutscher 
Mannschaftsmeister“ ausgespielt wer-
den, verwandelt sich der Austragungsort 
in eine Wettkampfarena voller Emotio-
nen, die jeden Zuschauer und jede Zu-
schauerin in ihren Bann ziehen.“ (DTFB.de) 

Beinahe hätte unser Herren-Erstligist 
Hannover 96 Tischfußball seine Teil-
nahme absagen müssen. Kurz vor dem 
Vorrunden-Wochenende mussten sich 
die beiden Stammspieler Marvin Velasco 
und Björn Krutzki in Quarantäne bege-
ben. Umso größer war die Erleichterung, 
als mit Erik Quakulinsky und Paul Götz 
erstklassiger Ersatz gefunden wurde. So 
konnte das Team mit Oke Harms, Ruben 
Heinrich, Johannes Wahle und Steffen 
Zipfel dennoch an den Start gehen. 

In den spannenden Begegnungen der 
Vorrunde konnte sich das Team von Han-
nover 96 gegen die Kontrahenten SC 
Augsburg, Hamburger SV, TFVS Freiburg, 
TFC Braddock Burbach und Supersonic 
Berlin souverän behaupten. Lediglich ge-
gen den TFC Bamberg und die Würzbur-
ger Kickers mussten sie sich geschlagen 
geben und beendeten die Vorrunde auf 
Platz vier, womit alle Chancen gewahrt 
blieben, um am Finalwochenende den 
Titel verteidigen zu können. 

Das Finale der Tischfußball Bundesli-
ga findet am 06. und 07. August in Trier 
statt. 

Folgt Hannover 96 Tischfußball auf  
Instagram und seid auf Twitch live am  
Finalwochenende dabei. //
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 Einschwören vor dem ersten Auftritt 

DIE GANZE 
WELT DER 
EDELMETALLE. 
BEI DEGUSSA.
DEGUSSA-GOLDHANDEL.DE

Degussa Goldhandel GmbH
Theaterstraße 7  30159 Hannover
Telefon: 0511 897338-0
E-Mail: hannover@degussa-goldhandel.de

VORHER NACHHER

Reinigung von Stein- 
und Holzfl ächen

Dauerhaft er Schutz vor 
Algen und Flechten

100% Farbbrillanz

Aus ALT wird NEU –
Ihr Partner in der Nähe

Steinfresh®-
Kundendienst

Kostenlose Musterprobe 
bei Ihnen zuhause!

Ihre Flächen – Unsere Verantwortung

Stein
fresh

®

Steinfresh® Hannover
Inh. Paul Weber
Wunstorfer Str. 17a
30926 Seelze

Telefon: 05137 - 149 2610
info@steinfresh-hannover.de 
www.steinfresh-hannover.de

// Eine Werkstatt – alle Marken
// Oldtimer & Youngtimer
// Lackiererei & Karosserie Instandsetzung
//  Service für Wohnmobile &

Nutzfahrzeuge

Joachim Katz
0511 - 5 63 59 46 
service@kfz-nolte.de

Nolte 
Kfz GmbH



 Tabea Fricke und 
 Sven Kiene im Interview 

 // TEAMWORK

Seit einigen Jahren hat sich erfreulicher-
weise herumgesprochen, dass Hannover 
96 auch besonders stark im Triathlonsport 
präsent ist. Ursprünglich oftmals unrichtig 
als Trendsportart für „verrückte Erwachse-
ne“ bezeichnet, ist heutzutage bekannt, 
mit wie viel Freude und Gesundheit dies 
verbunden ist, auch für FrüheinsteigerIn-
nen in jungen Jahren. Dem Triathlon ge-
hört die Zukunft. Doch wie werden Kinder 
und Jugendliche eigentlich zu TriathletIn-
nen? Wie sind die Voraussetzungen? Was 
muss man mitbringen? Ab welchem Alter 
ist der Einstieg empfehlenswert? In dieser 
Ausgabe und dem zweiten Teil des Inter-
views standen mit Tabea Fricke und Sven 
Kiene, zwei unserer engagierten Trainer-
Innen aus dem Kinder- und Jugendcoa-
ching, für 96aktiv zur Verfügung. 

TABEA UND SVEN, IHR KÜMMERT EUCH ZU-
NEHMEND UM UNSERE KINDER- UND JUGEND-
LICHEN-TRIATHLETINNEN. WIE DARF MAN 
SICH EIN GEMEINSAMES TRAINING BEI EUCH 
VORSTELLEN? KÖNNT IHR MAL SO EINE EINHEIT 
BESCHREIBEN, ZUM BEISPIEL IM LAUFEN? 
// Tabea Fricke: Wir treffen uns im Winter-
halbjahr dienstags und donnerstags zum 
Laufen. Dienstags gehen wir erst in die 
Halle und machen etwas Athletik, bevor 
wir draußen meist einen Tempowechsel 
oder Dauerlauf absolvieren. Donnerstags 
gehen wir in aller Regel auf die Laufbahn 

im Olympiastützpunkt. Nach dem gemein-
samen Aufwärmen trainieren wir zunächst 
die Lauftechnik, bevor wir im Hauptpro-
gramm Intervalle laufen. 

OKAY, DANN MAL ZUM RADTRAINING, FINDET 
DAS ALLES AUF DER STRASSE STATT UND IST 
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 Eine von vielen erfolgreichen 96-Jugend-
 TriathletInnen: Frederika Bartsch 
 in Wettkampfaction 

➜

Kochslandweg 24 | 30823 Garbsen | Tel.: 05137 140 20 | www.gleue-und-willeke.de

Wartungs- und Reparaturarbeiten aller Art | Sonnen- und Insektenschutz
Fenster, Türen und Wintergärten aus Aluminium und Kunststoff | Brandschutzelemente

Fassaden | Trennwände | Automatiktüren | Rollläden | Jalousien | Blechverarbeitung

GLEUE + WILLEKE METALLBAU GMBH
FENSTER – TÜREN – WINTERGÄRTEN
AUS ALUMINIUM UND KUNSTSTOFF

Handwerks-

betrieb 

seit 1966

im CCL

GOLDSCHMIEDEMEISTER
U H R M A C H E R M E I S T E R

Tel. 0511 / 77 73 13 · www.gold-graeber.de



PERSÖNLICH
UND VIELFÄLTIG!

Wild undGefl ügel-spezialitäten

Karmarschstr. 49 | 30159 Hannover | www.markthalle-in-hannover.de
Mo. - Mi. 7:30 - 20:00 Uhr | Do. - Fr. 7:30 - 22:00 Uhr | Sa. 7:30 - 16:00 Uhr

MAMA‘S
Stand 19a

•  Verkauf von Fisch und Fisch-
feinkost sowie Fischgerichten

• fangfrischer Fisch
•  Marinaden
• Fischgerichte à la carte
• Fischbrötchen
• Ofenkarto� eln

Betreiber: Ahmed Mohamed
Telefon: 0170 5794341

FISCHMÜLLER
Täglich frische Fische

Stand:

36 / 38 / 39

Karmarschstr. 49 | 30159 Hannover | www.markthalle-in-hannover.de
Mo. - Mi. 7:30 - 20:00 Uhr | Do. - Fr. 7:30 - 22:00 Uhr | Sa. 7:30 - 16:00 Uhr

Betreiber: Ahmed Mohamed

Karmarschstr. 49 | 30159 Hannover | www.markthalle-in-hannover.de
Mo. - Mi. 7:30 - 20:00 Uhr | Do. - Fr. 7:30 - 22:00 Uhr | Sa. 7:30 - 16:00 Uhr

• heiße Würstchen
• Krakauer
• Schlesische
•  über 100 schlesische 

Spezialitäten
•  andere polnische Produkte, 

z. B. Süßigkeiten
• polnisches Bier
• polnischer Vodka

Betreiber: Ryszard Helman
Telefon: 0511 329490

MIKOLAJ
Schlesische Spezialitäten – 
Ein Stückchen Heimat

Polnische Biere und 

Süßwaren, Gewürze, 

Suppen und warme 

Würstchen

Stand: 2



 Kinder- und Jugendcoaches Tabea Fricke und Sven Kiene 
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DAS NICHT AUCH EIN BISSCHEN GEFÄHRLICH? 
ODER HABT IHR DA PARKANLAGEN BZW. GUTE 
ECKEN MIT WENIG VERKEHR, VIELLEICHT SO-
GAR ABGESPERRTE FELDWEGE OHNE AUTOS? 
// Sven Kiene: In aller Regel fahren wir mit 
den Jugendlichen auf Feldwegen oder auf 
Straßen mit ganz wenig Verkehr. Zudem 
sind wir beim Radtraining immer mit zwei 
TrainerInnen vor Ort. 

FAHREN DA ALLE ZUSAMMEN UND IMMER BE-
AUFSICHTIGT? 
// Tabea Fricke: Die An- und Abfahrt vom 
Treffpunkt zur Trainingsrunde findet im-
mer gemeinsam statt. Auf der Trainings-
runde, wie oben geschildert i.d.R. mit 
wenig Verkehr, fahren die Jugendlichen 
in Kleingruppen, wobei bei den jüngeren 
oder bei NeueinsteigerInnen immer ein/e 
TrainerIn dabei ist. 

SIND DIE RADSTRECKEN IM WETTKAMPF DENN 
DANN IMMER AUF STRASSEN UND FÜR DEN 
RESTLICHEN VERKEHR GESPERRT? 
// Sven Kiene: Bei Wettkämpfen sind die 
Radstrecken entweder auf Feldwegen 
oder auf Straßen, die dann immer für den 
öffentlichen Verkehr gesperrt sind, da 
muss sich keiner Sorgen machen. 

FAHREN DIE KINDER UND JUGENDLICHEN DA 
AUF DER STRECKE SOZUSAGEN JEDER AL-
LEIN FÜR SICH ODER „WIE BEI DER TOUR DE 
FRANCE“ ALLE ZUSAMMEN? WIE STELLT MAN 
SICH DAS UNGEFÄHR VOR? 
// Sven Kiene: Bei den SchülerInnen und 
bei den Jugendlichen auf Landesebene gilt 
immer ein absolutes Windschattenverbot. 
Das heißt, dass zwischen den AthletInnen 
immer mindestens 10 Meter Abstand sein 
muss. Das Unfallrisiko ist also sehr gering. 
Im höheren Jugendalter gibt es dann auch 

Wettkämpfe, bei denen Windschatten wie 
beim Radrennen gefahren werden darf. 

DAS SCHWIMMEN TRAINIERT IHR MIT EU-
REN SCHÜTZLINGEN IM OLYMPIASTÜTZPUNKT 
UND SOZUSAGEN DEN BESTEN BÄDERN DER 
STADT. UND IM WETTKAMPF? AUCH ALLES IM 
SCHWIMMBAD UND DANN ERST AB EINEM GE-
WISSEN ALTER IM SEE ODER ANDEREN FREIGE-
WÄSSERN? WIE WIRD DA AUFGEPASST? 
// Tabea Fricke: Aus Sicherheitsgründen 
trainieren wir nur im Schwimmbecken, 
wobei wir auch dort freiwasserspezifische 
Einheiten anbieten. Im Wettkampf wird 
je nach Austragungsort entweder im Be-
cken oder im Freiwasser geschwommen. 
Die Kleinsten (meist ab Schüler D/6 Jahre) 
machen dort dann noch keinen ganzen 
Triathlon, sondern einen sogenannten 
„Swim and run“, also ohne Radfahren. 
Bei Freiwasserwettkämpfen wird die 
Schwimmstrecke mit Booten durch z. B. 
die DLRG gesichert. 

WERDEN BEI EUCH AUCH MAL ZWEI DISZI-
PLINEN HINTEREINANDER TRAINIERT ODER 
MITEINANDER KOMBINIERT? WIE IST DAS MIT 
ERMÜDUNG ODER GAR ÜBERLASTUNG FÜR 
JUNGE LEUTE? 
// Tabea Fricke: Im Sommer kombinieren 
wir gerne auch mal Einheiten: Radfahren 
und Laufen bieten sich dafür immer be-
sonders an. Außerdem machen wir auch 
regelmäßig Wechseltraining, das ist ja be-
kanntlich die vierte Disziplin im Triathlon. 
Die Intensitäten und die Distanz passen 
wir dabei immer an die Altersstruktur, die 
Wettkampfdistanzen und das Leistungs-
vermögen der Jugendlichen an. 

WIE IST DAS EIGENTLICH MIT ZEIT, SCHULE, 
AUSBILDUNG, STUDIUM? MUSS MAN SICH DA 

➜
// 88

// TRIATHLON



SORGEN MACHEN ODER LÄSST SICH DAS ALLES 
GUT UNTER EINEN HUT BRINGEN? IM TRIATH-
LON SIND ES SCHLIESSLICH DREI VERSCHIEDE-
NE SPORTARTEN IN EINER. DAS IST DOCH ALLES 
EINE ZIEMLICHE ORGANISATIONSKUNST, ODER? 
// Sven Kiene: Zu Beginn reicht es voll-
kommen, jede Disziplin regelmäßig einmal 
die Woche zu trainieren. Schon da sind 
schnell Verbesserungen zu sehen. Möch-
te man den Sport leistungsorientierter 
betreiben, werden es natürlich ein paar 
Einheiten mehr. Wir haben die Erfahrung 
gemacht, dass sich das mit ein bisschen 
Zeitmanagement alles gut unter einen Hut 
bringen lässt. Das kann für die Zukunft so-
gar Vorteile bringen, weil die Jugendlichen 
lernen, sich ihre Zeit gut einzuteilen.  

BLEIBT EUREN „NACHWUCHSSTARS“ DENN 
ÜBERHAUPT NOCH RAUM FÜR ANDERE HOB-
BIES UND FREUNDE ETC. ODER NIMMT TRIATH-
LON DANN ÜBER DIE JAHRE MEHR UND MEHR 
DIE FREIZEIT EIN? 
// Tabea Fricke: Das hängt natürlich stark 
vom eigenen Anspruch ab. Wer nur mal 
einen Triathlon machen möchte ohne gro-
ße Ambitionen, der kann sicher neben-
her auch noch andere Hobbys ausüben. 
Gerade die Älteren, die gewisse Ansprü-
che entwickeln, entscheiden sich frü-
her oder später meist für ein Hobby. Zeit 
für Freunde ist natürlich weiterhin. Viele 
Freundschaften entwickeln sich auch in 
unseren Trainingsgruppen, da kann man 
dann gleich zwei Fliegen mit einer Klappe 
schlagen. 

IHR BEIDE SEID JA SELBER IN DER BUNDESLIGA 
UND IM LEISTUNGSSPORT ERFOLGREICH AKTIV, 
HABT DAHER DURCH DIE ABTEILUNGSLEITUNG 
AUCH DIE AMBITIONIERTEREN JUGENDLICHEN 
ZU EUCH INS TRAINING BEORDERT BEKOMMEN. 

SICHTET IHR EURE JUGENDLICHEN TEILNEH-
MERINNEN IN SACHEN TALENTFÖRDERUNG 
UND LEISTUNGSSPORT, WENN DIESE DAS WOL-
LEN? GIBT ES AUCH ALTERSUNABHÄNGIG UN-
TERSCHIEDLICHE NIVEAUS UND GRUPPEN IM 
TRAINING, JE NACH TALENT UND VORHABEN? 
// Sven Kiene: Jeder kann gerne beim 
Training vorbeikommen und mal hinein-
schnuppern. Hinterher schauen wir dann 
gemeinsam, welche Trainingsgruppe am 
besten passt. 

SEID IHR FÜR UNSERE TALENTE ZUDEM AUCH 
MIT LANDES- UND BUNDESKADERN VERBUN-
DEN, WENN JEMAND DORT FRÜH DURCHSTAR-
TEN MÖCHTE? WIE LÄUFT DAS IM TRIATHLON? 
// Sven Kiene: Wir haben einen engen 
Draht zum Landestrainer und tauschen 
uns direkt über Talente aus. Der Weg in 
den Bundeskader läuft meist über natio-
nale Wettkämpfe wie die Deutschen Meis-
terschaften. 

BEKANNTERMASSEN HABT IHR ES MIT EURER 
ABTEILUNGSLEITUNG GEMEINSAM DANN IN 
DEN VERGANGENEN JAHREN ZUVORDERST AUF 
TEAMSPORT IM VEREINSTRIATHLON ANGE-
LEGT, AUCH FÜR JUGENDLICHE. WIE WERDEN 
DIE ATHLETINNEN BEI HANNOVER 96 TRIATH-
LON IN JUNGEN JAHREN VON INDIVIDUAL- ZU 
MANNSCHAFTSSPORTLERINNEN? 
// Tabea Fricke: Ab einem Alter von 16 
Jahren dürfen die Jugendlichen über die 
normale Sprintdistanz mit den Erwachse-
nen starten. Davor sind die Wettkampf-
strecken für Kinder und Jugendliche aus 
Schutz vor Überlastungen limitiert. Wir 
haben das Ziel, dass alle Jugendlichen, die 
bei uns trainieren, dann auch in einer un-
seren vielen Ligen an den Start gehen, sei 
es nun in der Bundesliga, in der Regional-
liga oder in der Oberliga. 
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UnterhaltungstheaterIhr

10 Jahre LANDEIER

40.000 begeisterte Zuschauer!

oder Bauern suchen Fraue
n

16.06. bis
28.08.22

Komödie von 
Frederik
Holtkamp

SPIELZEIT 22/23
07.09. bis 17.09.2022
MONSIEUR IBRAHIM
UND DIE BLUMEN DES KORAN
Theaterstück von Éric-Emmanuel Schmitt

22.09.2022 bis 19.11.2022
CAMPING FOREVER
Komödie von Frederik Holtkamp

24.11.2022 bis 04.02.2023
OMA WIRD VERKAUFT
Komödie von Anton Hamik

09.02.2023 bis 01.04.2023
ICH HASSE DICH HEIRATE MICH
Komödie von Florian Battermann + Jan Bodinus

06.04.2023 bis 17.06.2023
AUF HERZ UND NIERE
Komödie von Stefan Vögel 

60
2022

1962

Jahre

Georgstraße 54 · Tel. 36 30 01 www.neuestheater-hannover.deneuestheaterhannover

Produktion und Vertrieb von hellem Spiel- und Beachsand! Erfolgreich eingesetzt für Strand- 
erneuerungen (Maschsee) und Beachvolleyball-Plätze (Steintor und Opernplatz) sowie Firmen-
events mit Strandfeeling.

LÖFFLER

Löffler GmbH · Sand- und Kieswerke – Steinbrüche · Am Eisenwerk 14 · 30519 Hannover-Wülfel
Telefon: 0511/ 86 70 76 · Fax: 0511/ 86 87 06 · info@loefflergmbh.de

www.loefflergmbh.de

STEINBRÜCHE 
K I E S W E R K E 
TRANSPORTE 
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TABEA UND SVEN, KOMMEN DENN UNTER DEN 
JUGENDLICHEN AUCH MAL EINIGE ZU UNS UND 
EUCH HERÜBER, DIE EIGENTLICH SEIT DER 
KINDHEIT „REINE“ LÄUFERINNEN, RADSPORT-
LERINNEN ODER SCHWIMMERINNEN WAREN, 
DIE IRGENDWANN AUCH „ZUR ABWECHSLUNG 
EIN BISSCHEN TRIATHLON“ MACHEN WOL-
LEN ODER GAR EINEN KOMPLETTEN WECHSEL 
VORHABEN? IST SO EIN WECHSEL IN DER JU-
GEND VIELLEICHT SOGAR EHER DIE REGEL, ALS 
GLEICH VON KINDESBEINEN AN AN TRIATHLON 
ZU DENKEN UND DIESEN AUSZUÜBEN? 
// Tabea Fricke: Das kommt gar nicht so 
selten vor. Als Kind fängt man ja oft nicht 
unbedingt gleich mit allen drei Sportarten 
an. Ich habe als Kind auch mit der Leicht-
athletik begonnen und mit 12 Jahren dann 
meinen ersten Triathlon gemacht. Das 
hat mir so gut gefallen, dass ich dann die 
Sportart gewechselt habe. Ich würde also 
sagen, dass es eher die Regel ist. 
// Sven Kiene: So früh wie in einigen ande-
ren Sportarten müssen Kinder mit Triath-
lon nicht anfangen. Im Kindesalter muss 
die Sportart dem Kind vor allem Spaß ma-
chen. Laufen und Radfahren lernen Kinder 
sowieso „nebenbei“. Vorteile haben oft 
Kinder mit Vorerfahrungen beim Schwim-
men, weil dies die technischste und am 
schwersten zu erlernende der drei Diszi-
plinen ist. 

TABEA, SVEN, MIT BERND WITTE UND EUCH 
WURDEN ENGAGIERTE UND FACHLICH VER-
SIERTE LEUTE FÜR DIE KINDER- UND JUGEND-
ARBEIT IM TRIATHLON POSTIERT. DAS IST SI-
CHER EINE MENGE ARBEIT UND WIR KENNEN 
DIE GESELLSCHAFTLICHEN ENTWICKLUN-
GEN IN SACHEN VEREINSENGAGEMENT. ZUM 
SCHLUSS DAHER EINE FRAGE: WENN IHR JE 
EINEN WUNSCH FÜR DIE KOMMENDE SAISON 
FREI HÄTTET, WO KÖNNTEN ALLE IM VEREIN 
MIT ANPACKEN, DAMIT ES FÜR DIE KINDER 

UND JUGENDLICHEN WEITER VORANGEHT? WO 
STELLT IHR EUCH NOCH EIN BISSCHEN ODER 
GAR DEUTLICH MEHR UNTERSTÜTZUNG SEI-
TENS DER ELTERN UND MITGLIEDER VOR?  
// Tabea Fricke: Ich wünsche mir, dass wir 
noch mehr Mädchen für den Triathlonsport 
begeistern können, da sie leider immer 
noch deutlich in der Unterzahl sind. 
// Sven Kiene: Ich wünsche mir, dass der 
Verein einen eigenen Kinder- und Jugend-
wettkampf veranstaltet, damit wir noch 
mehr Kinder und Jugendliche für unseren 
Sport gewinnen können. 

WIR BEDANKEN UNS FÜR DAS NETTE GE-
SPRÄCH, FÜR EURE GUTE ARBEIT UND WÜN-
SCHEN EUCH WEITERHIN VIEL ERFOLG UND 
VOR ALLEM WEITEREN ZUWACHS JUNGER LEU-
TE IN DIESER FASZINIERENDEN SPORTART. // 

Ihr hättet Spaß und Freude daran, junge/r 
TriathletIn bei Hannover 96 zu werden? Ihr 
wollt das bei und mit uns lernen? Na dann, 
Worauf wartet Ihr? Los geht’s! 

E-MAIL-KONTAKT
sportwart@96triathlon.de

MITGLIEDSBEITRAG 
HANNOVER 96 TRIATHLON 
//   Kinder und Jugendliche:  

8,00 Euro monatlich 
// Familien: 25,00 Euro monatlich  

TRAININGSZEITEN DER ÄLTEREN 
IM WINTERHALBJAHR 
//  Dienstags, 19:00-20:30  

VSZ Halle und Laufen (ab 13 Jahre) 
//  Donnerstags, 18:30-20:00  

SLZ Laufen (ab 13 Jahre) 
//  Freitags, 16:00-18:00  

Schwimmen Stöcken (ab 13 Jahre)

Jetzt informieren! Wir beraten Sie gern!
Tel. 0511.3109-100 | vertrieb@gundlach-bau.de
gundlach-bau.de

Ihr neues Reihenhaus in 
Hannover-Misburg

Urlaub vom Alltag
Auf über 5000 qm bieten wir Ihnen 
für jeden Geschmack ein gesundes Erlebnis 
mit Wärme und Frische, Luft und Wasser!

Hallenbad (ca. 30°C) & Freibad;

9 verschiedene Saunatypen;

3 Ruhezonen: Ruhegalerie, Entspannungs- & Schlafraum;

großzügiges Freigelände mit Liegewiese & Sonnenliegen;

stilvolles Bistro mit gemütlicher Sitzlandschaft & 
Sky Sport (u. a. Fußballbundesliga)

Bernd-Rosemeyer-Str. 12
30880 Laatzen/Rethen
Tel.: 05102-909585
www.sauna-martinique.de

Immer eine gute Idee: „Urlaub vom Alltag“ 
gibt’s auch zum Verschenken…

Bernd-Rosemeyer-Str. 12

30880 Laatzen/Rethen

Tel.: 05102-909585

www.sauna-martinique.de

Montag gemischt 1000 – 2200

Dienstag gemischt 1000 – 2200

Mittwoch gemischt   900 – 2200

Donnerstag Damen   830 – 1300

Donnerstag gemischt 1300 – 2200

Freitag gemischt 1000 – 2300

Samstag gemischt 1000 – 2000

Sonntag gemischt 1000 – 2000

Feiertags gemischt 1000 – 2000

Öffnungszeiten:

Regelmäßig geschlossen:

Ostersonntag, Pfingstsonntag, 

Heiligabend & 1. Weihnachtstag, 

Silvester & Neujahrstag
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// BADMINTON  
Steffen Brand, 0511.26 04 321
badminton@hannover1896.de

// BOWLING  
Rüdiger Dzienziol, 0511.96 900 900
bowling@hannover1896.de

// DART   
Andreas Rollwage, 0176.49 342 393
dart@hannover1896.de

// FANABTEILUNG 
Michael Thiele, 0511.96 900 900
fanabteilung@hannover1896.de

// FIT & KIDS 
Gernot Gehrmann, 0511.96 900 900
fitundkids@hannover1896.de 

// FLOORBALL
Jessica Schulz, 0160.94 831 944
floorball@hannover1896.de

// FUSSBALL 
Hakan Alhan, 0511.96 900 900
hakan.alhan@hannover1896.de

// HANDICAPSPORT 
Katharina Freyberg, 0511.96 900 900
handicapsport@hannover1896.de

// LEICHTATHLETIK 
Ralf Jurgeit, 05132.83 01 220
ralf.jurgeit@hannover1896.de

// SCHACH 
Marcello Sanasi, 0177.31 03 087
schach@hannover1896.de

// SCHWIMMEN 
Thomas Köhler, 0173.24 96 883
schwimmen@hannover1896.de

// SPORTKEGELN 
Thorsten Scheidler, 0176.86 098 142  
thorsten.scheidler@hannover1896.de

// TANZEN 
Maurice Marschall, 0511.96 900 900 
maurice.marschall@hannover1896.de

// TISCHFUSSBALL 
Ann-Kathrin Knöfel, 0511.96 900 900
tischfußball@hannover1896.de

// TISCHTENNIS 
Hans Teille, 0177.74 37 256
tischtennis@hannover1896.de

// TRADITION 
Martin Mader, 0175.73 56 184
tradition@hannover1896.de

// TRIATHLON 
Markus G. Werner, 0157.30 318 300
triathlon@hannover1896.de

// ANSPRECHPARTNER

 Wie erreicht Ihr die Abteilungen? 
 // ANSPRECHPARTNER
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Brunettin
STEUERBERATUNG

 Tel.: 0511 - 6464473
Mail: info@brunettin.de

Mail: info@stb-schramm.de
Lavesstraße 3 

30159 Hannover

unsere Leistungen
Jahresabschluss Steuererklärungen
Finanzbuchhaltung Lohnbuchhaltung
Existenzgründung Unternehmensnachfolge

Steuerberater in Bürogemeinschaft 

www.brunettin.de



// ANSPRECHPARTNER

 Wen erreicht Ihr wie? 
 // ANSPRECHPARTNER

// GESCHÄFTSSTELLE
Stadionbrücke 9
30459 Hannover
verein@hannover1896.de
Telefon: 0511.96 900 900
Telefax: 0511.96 900 999

// ÖFFNUNGSZEITEN
Montag - Freitag: 08.00 - 22.00 Uhr
Samstag + Sonntag: 10.00 - 18.00 Uhr

// WEBSITES 
www.96mitgliedschaft.de
www.96fitness.de
www.96kindersport.de

// SOCIAL MEDIA 
Facebook: Hannover96Mitglieder
Instagram:  Hannover96Fitness
Instagram:  Hannover96KiJu
Instagram:  hannover1896ev
YouTube:   Hannoverscher Sportverein
 von 1896 e.V.

// ARCHIV
0511.96 900 900
archiv@hannover1896.de

// MITGLIEDERBETREUUNG
0511.96 900 900
verein@hannover1896.de

// TEAMLEITUNG MARKETING
Dennis Hoffmann, 0511.96 900 912
dennis.hoffmann@hannover1896.de

// TEAMLEITUNG FITNESS UND GESUNDHEIT
Sarah Schröder, 0511.96 900 926
sarah.schroeder@hannover1896.de

// TEAMLEITUNG KINDER UND JUGEND
Markus Kratz, 0511.96 900 920
markus.kratz@hannover1896.de

WILLST DU DEN VEREIN BEI VERSCHIEDENEN PROJEKTEN FINANZIELL UNTERSTÜTZEN? 
Mit einer Spende förderst Du viele gemeinnützige Projekte, Sport im Kinder- und  
Jugendbereich und den Sport in unseren 17 Abteilungen. 

Möchtest Du unsere Arbeit unterstützen? Dann überweise Deine Spende auf unser  
Vereinskonto: Hannoverscher Sportverein von 1896 e.V.
IBAN: DE54 2505 0180 0000 7757 11   BIC: SPKHDE2HXXX   Sparkasse Hannover

Jede Spende ist bei uns herzlich willkommen!

// 97



 // GEWINNSPIEL 

// A: FABIAN KUNZE // B: PHIL NEUMANN // C: MAX BESUSCHKOW // D: LOUIS SCHAUB

MACHEN SIE MIT! AUCH IN DIESER AUSGABE WARTEN TOLLE GEWINNE AUF SIE!
// 1 x Nutzung des Soccer Courts am Vereinszentrum (60 Minuten)
// 1 x Fanshop-Gutschein in Höhe von 15 Euro
// 1 x Trinkflasche Vereinszentrum Hannover 96

Senden Sie Ihre Lösung mit Ihrer Anschrift, E-Mail-Adresse & Telefonnummer bis zum 
26.08.2022 an:

NORDmedia GmbH, Stichwort: 96aktiv Gewinnspiel, Höfestraße 34, 30163 Hannover
96aktiv-gewinnspiel@wa-nordmedia.de, Fax: 0511.220 661-55

Unter allen richtigen Einsendungen entscheidet das Los. Das „96aktiv“-Team wünscht 
viel Glück. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 

Aus den vielen Gewinnspiel-Zusendungen der Ausgabe 1/2022 wurden die Gewinner 
bereits ermittelt und benachrichtigt. Die Antwort lautete: B: Sie war 500 Meter lang
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// GEWINNSPIEL

 Frage: Der Vater welches aktuellen 
 Neuzugangs, mit Vornamen „Fred”, 
 stieg bereits 1985 mit 96 in die 1. Liga auf? 

www.lbs-nord.de

Info-Telefon: 0511 926-0 oder service@lbs-nord.de

LBS-Beratungszentren in Hannover und Umgebung: 
Hannover-Zentrum | Hannover-Döhren | Burgdorf | Hildesheim | Hameln | Springe | Garbsen | Barsinghausen 

@lbs_zukunftswaendezukunftswaende.de LBS SeeYou LBS.NordLBS zukunftswaende

Die Bauzinsen steigen?
Cool bleiben!
Mit LBS-Bausparen jetzt die niedrigen Zinsen für Ihren Immobilientraum sichern.

Zins einfach einfrieren!




