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Die richti ge Takti k entscheidet. 
Auch beim Immobilienverkauf. 

Sprechen Sie mit uns. Wir haben die richti gen „Takti kfüchse“ für den erfolgreichen Verkauf Ihrer Immobilie.
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Ansprechpartner: Andreas Bank
E-Mail: andreas.bank@lbs-nord.de
facebook.de/lbsimmobilienhannover

www.lbsi-nordwest.de
Wir geben Ihrer Zukunft  ein Zuhause.
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Aufstiegsaktion!

Aktionsende 12.05.2018

Bewertungen unter: 
 (0511) 35 39 60 55

* Zusammen mit der Sparkassen-Finanzgruppe lt. Immobilienmanager Ausgabe 09/17.

96 �gründet die 15. Abteilung 
Baubeginn des Vereinssportzentrums

Liebe 96er,

spätestens bei der 
Grundsteinlegung am 
30. August wurde es 
deutlich: Das Grund-
stück an der Stadion-
brücke ist eine große 
Baustelle. Mit diesem 
Startschuss wurde ein 
wichtiger Meilenstein für 
das Vereinssportzentrum 
erreicht. Jetzt kann man 
fast zusehen, wie die 
neue sportliche Heimat 
und die damit verbun-
dene Vorfreude auf das 
größte Infrastrukturpro-
jekt der Vereinsgeschich-
te wächst. 
Nicht nur das Vereins-
sportzentrum wird im-
mer größer, sondern 
auch die Vielfalt unserer 
sportlichen Angebote. 
So gelang es im Juli, 
die Abteilung Tanzen zu 
gründen. Die Mitglieder 
des TSZ Odeon haben 
sich Hannover 96 ange-
schlossen und bringen 
ein professionelles An-
gebot für Jung und Alt 
mit.

Deutscher Meister – Mit 
diesem Titel kann sich 
unsere Tischfußball-Ab-
teilung schmücken. Im 
Finale der Bundesliga-
Meisterschaft konnten 
sie überzeugen und hol-
ten damit diesen beein-
druckenden Titel. Einen 
weiteren Meistertitel – 
Norddeutscher Meister 
– sicherte sich die Ü40–
Fußballmannschaft. 
Grund zum Freuen 
hatten auch alle Fans  
des KIDS-Maskottchens: 
EDDI feierte seinen zwei-
ten Geburtstag - natür-
lich gemeinsam mit sei-
nen Rudelmitgliedern.
Gerne möchte ich Sie 
auf einige Termine in un-
serem Veranstaltungska-
lender hinweisen. Sport- 
lich wird es am 04. Ok-
tober beim zweiten 
Treppenlauf durch die 
Arena. Das kniffelige 
Geschick ist am 11. Ok-
tober beim ersten 96- 
Archivquiz gefragt. 
Außerdem bieten wir 
einen Mitgliederausflug 
 

 
 

nach Einbeck zum PS. 
SPEICHER an. Hier sind 
noch Plätze zu verge-
ben.
 
Wir wünschen Ihnen 
und Ihren Familien eine 
gemütliche Herbstzeit - 
mit viel Gesundheit trotz 
der kühleren Tage! 

Ihr

 

Martin Kind 
H H H
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Martin Müller (Martin Müller Archi-
tekten). Für alle Interessierten wurde 
im Vorfeld zur Grundsteinlegung am  
23. August in der HDI Arena ein Infor-
mationsabend angeboten. 60 Mitglie-
der folgten der Einladung. 
Es wurde an dem Abend auch auf die 
Entwicklung des Vereins geschaut. 

Auf mittlerweile 15 Abteilungen ist 
Hannover 96 e.V. gewachsen (2010 
waren es lediglich neun Abteilungen). 
Die Zahl der aktiven Mitglieder hat sich 
mit knapp 4.000 mehr als verdoppelt. 
Dieses Wachstum ist einer der Grün-
de, warum sich die Gremien für das  
größte und mit zehn Millionen Euro 

Die zukünftige Heimat an der Stadion-
brücke sah durch die Sondierungsmaß-
nahmen seit Ende des letzten Jahres 
schon nach einer Baustelle aus. 

Am 20. Juli erfolgte dann der eigentli-
che Startschuss für das Zukunftsprojekt 
des Vereins. 

Die erste Maßnahme war die Bau-
grundverdichtung mittels sogenannter 
Kiesstopfsäulen. Diese Arbeiten wa-
ren notwendig, da die ersten fünf bis 
sechs Meter des Areals aus Kriegsschutt  
bestanden und die erforderliche Trag-
festigkeit hergestellt werden musste. 
Auf den Säulen fußen nun die Streifen-
fundamente der Bodenplatte. 

Der offizielle Startschuss erfolgte  
am 30. August mit der Grundsteinle-
gung. Für das Projekt gab es Lob von 
prominenter Stelle. 
Oberbürgermeister Stefan Schostok 
hob das  „Zusammenspiel zwischen Pro-
fis und Breitensport“ bei Hannover 96 
hervor und verwies auf die Attraktivi-
tät des Standorts: „Das Sportzentrum  
entsteht an einem Eingangstor nach 
Hannover.“ Welches Vertrauen man bei 
der Stadt in 96 und das Projekt habe, 
zeige die Laufzeit des Erbbaurechts-
vertrags bis 2096, so Schostok. 

Als „Haus für die große 96-Familie“ 
bezeichnete Aufsichtsratsvorsitzender 
Valentin Schmidt den Neubau, an 

dem alle Abteilungen aktiv mitgewirkt  
haben, und es stellt dar, wie leistungs-
stark und wichtig das sogenannte  
Hannover-Modell sei. 
Beim Einmauern der Zeitkapsel  
unterstützten dann der Vorstandsvor-
sitzende Martin Kind und die beiden 
Architekten Claus P. Schulze (sp.a) und  
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auch teuerste Projekt der Vereinsge-
schichte entschieden haben - es ist  
aber auch Verpflichtung. 
„Es wird ein Sportzentrum für ganz 

Hannover 96“, sagte Frank Feldmann, 
der Geschäftsführer des e.V.: „Alle Ab-
teilungen haben an diesem Zentrum 
mitgewirkt und sind stolz darauf.“

Das Vereinssportzentrum wird die neue 
Heimat des Vereins, aber Hannover 96 
wird alle bisherigen Standorte im  
Stadtgebiet erhalten. 
Der Grund ist einleuchtend: 96 
ist längst zu groß geworden, um  
alles an einem Ort zentrieren zu  
können. „Dann müssten wir fünf 
neue Sportzentren bauen“, sagte 
Feldmann. Dennoch finden in dem  
neuen Vereinssportzentrum viele Ab-
teilungen für den Trainings- und  
Wettkampfbetrieb ein neues Zuhause.

Neben den bisherigen Angeboten  
sollen auch neue Angebote etabliert 
werden. Zentrales Thema im Bereich 
Kinder & Jugendliche wird die Kinder-
sportschule sein. 
Dieser wichtige Baustein stellt die  
Verbindung zwischen den erfolgreichen 
Angeboten des Eltern-Kind-Turnens 
(Baby- und Windel-Athleten) und des 
Kinderturnens (Zwerg-Athleten) zu den 
Abteilungen her. 
In der Kindersportschule werden  
analog des Schuljahres anhand eines 
Stundenplans in festen Gruppen jeweils 
zweimal pro Woche altersspezifische 
Angebote durchgeführt. 
Wichtigster Punkt ist hierbei die  
motorische sportartenübergreifende 
Grundausbildung. Der frühzeitig ein-
seitigen Festlegung auf eine Sport-
art und der generellen schlechteren 
  

motorischen Entwicklung soll hier  
entgegengewirkt werden. 
„Die Kinder lernen viele interessan-
te Sportarten kennen und haben ein  
abwechslungsreiches Programm“, so 
die Verantwortliche Lea Kortmann. 
So soll dann auch eine Begeisterung  
für die Abteilungsangebote entfacht 
werden. 
Ein weiterer wichtiger Baustein in  
der Angebotserweiterung ist ein  
Fitness- und Gesundheitsstudio. 
Hannover 96 reagiert damit auf den 
Trend, dass sich der Sportmarkt in 
den vergangenen Jahren stark gewan-
delt hat und weiter wandeln wird:  
Viele Menschen organisieren ihren 
Sport selbst, wollen schnell und effek-
tiv trainieren. 
Das neue Vereinssportzentrum trägt 
dieser Entwicklung Rechnung. 
„Wir werden etwas anbieten, was es  
in dieser Form in der Stadt  nicht oft 
gibt“, sagt Feldmann. Im Fitnessbe-
reich gäbe es schließlich das größte  
Steigerungspotenzial. 
Die größte Fläche im neuen Sport-
zentrum nehme der Fitnessbereich  
trotzdem nicht ein und der Breitensport 
wird nicht hinten rüber fallen. 

Im Gegenteil: Es sollen alle Generati-
onen und möglichst parallel aktiv sein 
können. H H H

verein



Neben den Organen des Aufsichts-
rates und des Vorstandes agiert bei  
Hannover 96 auch der Ehrenrat. Dieser 
wird analog des Aufsichtsrates alle drei 
Jahre gewählt und setzt sich seit der  
diesjährigen Mitgliederversammlung neu 
zusammen.  

Angeführt wird der Ehrenrat nun von 
unserer erfolgreichen Leichtathletin der 
60er und 70er Jahre Liesel Westermann-
Krieg, die unter anderem den Weltrekord 
im Diskuswurf hielt und 1968 die Silber-
medaille bei den Olympischen Spielen in 
Mexiko gewann. 
Die Vorsitzende wird von vier Männern 
unterstützt. Neben den beiden bereits 
vorher im alten Ehrenrat vertreten-
den Mitgliedern Wolfgang Kralle und  
Helmut Thomassek sind Karl-Heinz Eike 
und Christian Dawideit in das Gremi-

um gewählt worden. Der Ehrenrat hat  
die Aufgabe den Verein vor Schaden zu 
bewahren und vereinsbezogene Streitig-
keiten zwischen Mitgliedern untereinan-
der, zwischen Mitgliedern und Organen 
sowie zwischen Organen des Vereins zu 
schlichten oder hierüber zu entscheiden 
sowie Verstöße gegen die Satzung zu 
ahnden.

Der Ehrenrat kann von jedem Mitglied 
und von den Organen des Vereins an- 
gerufen werden. Er muss von sich aus 
tätig werden, wenn ihm vereinsschä-
digendes Verhalten beziehungsweise  
Satzungsverstöße von Mitgliedern oder 
Organmitgliedern bekannt werden. 
Alle Entscheidungen des Ehrenrates sind 
den Betroffenen schriftlich mitzuteilen. 
Der Ehrenrat ist erreichbar unter:
ehrenrat@hannover96.de. H H H

N�euer Ehrenrat  
Aufgaben & Zuständigkeiten
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Wenn es uns darauf ankommt, 
sicher  unterwegs zu sein.

Ausgezeichneter Preis, Top-Schadenservice rund um die Uhr: Wechseln Sie jetzt 
zur Kfz-Versicherung von HDI. Gerne zeigen wir Ihnen, wie fl exibel und 
leistungsstark unsere Angebote sind. So sind Sie immer auf der richtigen Seite.

Auto-Versicherung

HDI hilft.

HDI Vertriebs AG
Filiale Hannover 

Joachimstraße 8
30159 Hannover
Telefon 0511 1235480
fi liale-hannover@hdi.de
berater.hdi.de/fi liale-hannover

Öff nungszeiten:
Mo-Do 09:00 -18:00 Uhr
Fr 09:00 -14:00 Uhr
nach Vereinbarung

7010600409_201709_ANZ_Kfz_148x210X_filiale_hannover.indd   1 14.09.17   22:10
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Ein freiwilliges soziales Jahr im Sport, 
eine Festanstellung als Übungsleiterin 
oder ein duales Studium zum Sportma-
nager: Alles das sind Weiterbildungs-
optionen, die Hannover 96 drei neuen 
Mitarbeitern ermöglicht. Im Folgenden  
stellen sich die 96er einmal vor:

Miguel Karrasch – Vom FSJler zum 
dualen Studenten bei Hannover 96
 
Unser bisheriger FSJler Miguel  
Karrasch wird ab dem 01. Oktober  
den dualen Bachelor-Studiengang mit  
Fachrichtung Sportbusiness-Manage- 
ment bei Hannover 96 beginnen. Dieses 
Ausbildungssystem gibt sowohl jungen  
Menschen als auch Hannover 96 als  
Vertragspartner die Möglichkeit, mög-
lichst früh eine praxisnahe Ausbildung  
für Berufseinsteiger zu realisieren. Im  
Detail sieht das sieben-semestrige Fern-
studium eine Integration in die gesamt-
betrieblichen Abläufe vor. Fachwissen, 
welches der Student über Online-Vorle-
sungen oder Lehrmaterial erlernt, kann 
somit umgehend in der Praxis angewandt 
werden und auf konkrete Aufgabenbe-
reiche übertragen werden. Auf der einen 
Seite also das sehr abwechslungsreiche 
Studium und auf der anderen Seite die 
schwerpunktorientierte Förderung des  
eigenen Nachwuchses.
Seit August 2016 ist Miguel bei  
Hannover 96. 
 
 

 
 
 
 
Seine Aufgaben in dem Jahr als FSJler 
waren unter anderem die Mitglie- 
derbetreuung und die Organisation 
und Mitgestaltung von Veranstal- 
tungen (beispielsweise Treppen- und  
Jogginghosenlauf, Archivabende, Mit- 
gliederfahrten), sowie unterstützende 
Aufgaben in der Geschäftsstelle. 
Gekrönt wurde das Jahr natürlich 
durch den sportlichen Aufstieg in die  
1. Fußball-Bundesliga. 
Aber nicht nur im Profisport wird  
Hannover 96 zukünftig erstklassig auf-
gestellt sein – die Rede  ist vom neuen  
Vereinssportzentrum. 

V�erstärkung für 96 
Junge Mitarbeiter unterstützen den Verein
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Auszeit

Die Mitgestaltung und Planung 
ist eine einzigartige Erfahrung, 
die Miguel hier momentan erle-
ben darf. 
„Es ist beeindruckend zu sehen, 
wie ein Projekt derart schnell  
voranschreitet und etwas ent- 
steht, was man gegenwärtig auf- 
baut und wovon noch Gene-
rationen nach uns profitieren  
werden.“
Schon immer ist Miguels Leben 
geprägt von Fußball, Vereinsar- 
beit und auch von Hannover 96. 
Als kleiner Junge fing er  
im Alter von vier Jahren an 
Fußball zu spielen und lange 
dauerte es nicht bis er sich Spie-
ler wie Steven Cherundolo oder Thomas 
Brdaric zu seinen Vorbildern machte. So 
entstand schnell eine enge Bindung zu 
96, die damals ihre Highlights bei den 
Spiel- und Trainingsbesuchen hatte. In 
seinem Heimatverein in Peine durch-
lief er alle Juniorenmannschaften, bis er 
sich 2012 dem Schiedsrichterwesen an-
schloss. An diesem Hobby findet er bis 
heute großen Gefallen und schätzt die  
facettenreiche Aufgabe als Spielleiter. 
Zu den Zielen des 20-Jährigen gehören 
die Entwicklung des Breitensports bei 
Hannover 96 und die kreative Einbrin-
gung im Vereinsleben.
Dem neuen Lebensabschnitt als Dualstu-
dent blickt er somit sehr motiviert und 
überaus interessiert entgegen. 

Ira Marth - FSJlerin in der Abteilung 
Floorball berichtet:

„Floorball? Was ist das denn?“ - Mit  
dieser Frage fing 2012 alles an und ein 
Ende ist noch lange nicht in Sicht. Seit ich 
das erste Mal einen Schläger in der Hand 
gehalten habe, lässt mich die schnellste 
Hallensportart der Welt nicht mehr los.
Meine ersten Trainings und Erfahrungen 
mit der Sportart machte ich in Ritterhude 
und später beim TSV Lesum-Burgdamm. 
Hier spielte ich meine erste Kleinfeld- 
Saison in der Jugend-Verbandsliga und 
durfte auch später bei den Herren auf 
dem Großfeld mitmischen.
Teams der Abteilung Hannover 96 Floor-
ball lernte ich auf Turnieren kennen und 
mein Interesse an diesem Verein stieg. 
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Wie hast Du Die ersten Wochen an  
Deiner neuen Wirkungsstätte erlebt? 
Sehr gut, ich hatte eine klasse Einarbei-
tung im Büro mit einer Besprechung der 
theoretischen Grundlagen. 
Die neuen Kolleginnen haben mir die 
Kurskonzepte genau erläutert und na-
türlich die Einarbeitung in die prak-
tischen Kursstunden ermöglicht. Ich 
habe ein tolles Team vorgefunden,  
alle sind sehr offen und freundlich. Ich 
freue mich, endlich wieder den Menschen 
den Spaß am Sport zu vermitteln.

Was hast Du gemacht, bevor Du zu  
96 gekommen bist? 
Aufgewachsen bin ich in Hoyerhagen, 
dem geografischen Mittelpunkt Nieder-
sachsens. Meine Schullaufbahn habe ich 
in Hoya durchlebt und 2011 mein Abitur 
gemacht. Dann bin ich nach Hannover 
gezogen und habe ein FSJ im Sport ab-
solviert. Zuletzt habe ich das Duale Stu-
dium zur Fitnessökonomin bestanden 
und (auch schon während des Studiums)  
ein Fitness- und Gesundheitszentrum  
geleitet.

Du bist selbst sportlich außerordentlich 
erfolgreich gewesen...
Das stimmt, ich spiele seit meinem  
3. Lebensjahr Fußball und bin relativ früh 
in die Leistungsschiene gekommen. 
Ich habe von der Kreisauswahl sämtliche 
Auswahlmannschaften des NFV durch- 
laufen, die mich letztendlich zu Werder 
Bremen gebracht haben. 

Gespielt habe ich immer bei den 
Jungs, doch mit 16 Jahren musst 
du spätestens in den Mädchen- und  
Frauenfußball wechseln.
2007 wurde ich dann zum Sichtungs- 
training bei Werder Bremen eingela-
den und wurde als Eine von über 300 
Mädchen und Frauen in den Kader 
der B-Mädchen berufen und war auch  
spielberechtigt für die Damenmann- 
schaft. Wir haben dann mit den Damen 
auch den direkten Durchmarsch von  
der Verbandsliga in die 2. Bundesliga  
geschafft. 2010 stand ich dann vor der 
Entscheidung: Entweder Abitur oder 
Frauenfußball und da musste ich lei-
der rational sein und ich habe mich für  
einen beruflichen Weg im Sport entschie-
den.

Was möchtest Du den Kids und Jugend-
lichen in Deinen Kursen vermitteln? 
Auf jeden Fall Spaß am Sport! Bewegung 
aller Art, sowie ein gesunder Lebensstil 
sind für mich sehr wichtig. Diese funda-
mentalen Dinge sind meiner Meinung 
nach das Grundgerüst eines gesunden 
und ausgeglichenen Menschen. 
Ich freue mich darauf, diesen Spaß an  
der Bewegung mit Euch gemeinsam 
zu teilen. Denn nur, wer Spaß an dem 
hat, was er tut, ist auch bereit Neues zu  
lernen. Darüber hinaus möchte ich den 
Kindern und Jugendlichen dabei hel-
fen, Dinge selbst zu entdecken und zu  
erlernen und erste Schritte auf vielleicht 
ungewohntem Terrain zu gehen. 

Nachdem ich die Stadt besuchte 
und beim Training reingeschnup-
pert hatte, war mir klar: Hier 
möchte ich spielen und auch 
wohnen!
Im Sommer wurde ich auf  
das ausgeschriebene FSJ bei  
Hannover 96 in der Abtei-
lung Floorball aufmerksam. 
Lange musste ich nicht über-
legen und entschied schnell 
mich zu bewerben. Nach der  
positiven Rückmeldung stand 
nichts mehr im Weg und 
ich zog aus dem kleinen Rit-
terhude in die „große“ Stadt  
Hannover. Meine Hauptaufgaben 
sind vor allem die Schul-AGs, 
in denen ich Kinder von der  
2. bis 4. Klasse betreue und ihnen  
spielerisch Floorball näher bringe. Es  
ist interessant zu sehen, wie ver- 
schieden die Kinder sind. Außerdem  
helfe ich bei der Organisation von  
Veranstaltungen und Events wie etwa 
dem Summercup und erledige Un-
terstützungsaufgaben für die Ab-
teilungsleitung. Nach meiner ersten  
Woche, in der das Einfinden in den Job  
an erster Stelle stand und einige  
Einblicke hinter die Fassaden von 
Hannover 96 gesammelt werden  
konnten, stand die erste größere  
Veranstaltung an – die Saisoneröffnungs-
feier. Mit einem kleinen Spielfeld und  
einer Schussstation haben wir die  
Abteilung Floorball vertreten. 

Viele Kinder aber auch Erwachsene  
konnten dort den oft noch unbe- 
kannten Sport kennenlernen. In der  
zweiten Woche fingen die ersten 
AGs an und ich habe verschiedene 
Trainer begleitet, um zu sehen, wie 
sie das Training leiten. Mittlerweile über- 
nehme ich immer mehr Trainingsgruppen 
und bin gespannt, wie es weiter geht...

Sarah Matula – Festangestellte 
Übungsleiterin Fit & Kids
 
Seit dem 01. August verstärkt Sarah  
Matula das Team der Übungsleiter in der 
Abteilung Fit & Kids als festangestellte 
Mitarbeiterin. In einem kurzen Interview 
stellt Sarah sich vor.
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Ich selbst sehe mich dabei 
als Teil des Teams und werde  
helfend zur Seite stehen, aber  
auch Verantwortung überneh-
men.

Du bist neben Deiner Tätigkeit 
bei Hannover 96 auch ehren-
amtlich noch sehr engagiert, 
stimmt´s? 
Ja, in der Mädchenfußball- 
Talentförderung des NFV. Ich  
leite zwei Mädchenstützpunk-
te, einmal in Verden und einmal 
in Hannover. Dazu bin ich noch  
Torwarttrainer bei den Landes-
auswahlmannschaften der U12 
und U18. 

Viel zu tun - beruflich und privat.  
Wie entspannst Du und genießt Deine 
freie Zeit? 
In meiner Freizeit spiele ich selbst  
leidenschaftlich gern Fußball und ver-
bringe viel Zeit an der frischen Luft und in 
der Natur. Aber natürlich entspanne ich 
auch sehr gerne. 

Was bedeutet es Dir, Teil des 96-Teams  
zu sein?  
Ich denke, dass dieser Verein in der  
Region Hannover und über die Stadt-
grenzen hinaus soziale Verantwortung 
trägt, das soziale Miteinander fördert  
und hoch professionell arbeitet. 

Ich habe einen Job gesucht, bei dem ich 
Organisation und Freude am Sport ver-
binden kann und das darf ich hier bei 
Hannover 96 ausleben. Ich möchte mit 
meiner eigenen Erfahrung dieses Modell 
tragen und weiterentwickeln.

Vielen Dank für das freundliche  
Gespräch und weiterhin viel Freude  
und Erfolg bei 96!

Wir freuen uns auf eine gute Zusam-
menarbeit mit allen neuen Mitarbeite-
rInnen und wünschen ihnen alles Gute 
und eine unvergessliche Zeit bei und mit  
Hannover 96! H H H

Gepflegte Gastlichkeit 
an traditioneller Stätte

» Die Perle der Altstadt «
Kramerstraße 24                                                                                                                                        

30159 Hannover/Altstadt
Telefon 0511-32 39 19                                                                                                                      

Fax 0511-210 80 82                                                                                                                                       
www.Broyhanhaus.de

Bäckerstraße 3A 
Sarstedt-Hotteln
Fon 0 50 66 / 90 26-0

Mo bis Fr  9 - 18 Uhr
Samstags 10 - 13 Uhr
www.tischlerei-othmer.de

ALU TERRASSENDACH 
Maße: 4000x3000mm

mit Sicherheitsglas, in weiss, anthrazit oder grau

3.890,00 €
inkl. Montage und MwSt. 

ohne Fundamentarbeiten

Alle reden... 

wir können!
inkl. Montage und MwSt. 

2.599,00 €

... die Preise 

   stehen Kopf!

Haustür- und Terrassendachstudio, Tischlerei

HERBSTAKTION
Wärmeged. Alu-Haustür komplett inkl. Montagearbeiten   
in 14 verschiedenen Farben lieferbar

Ab sofort Sonntags Schautag von 13-17 Uhr!
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Ob im Fußball, Radsport oder Klettern 
– der Körper eines Leistungssportlers ist 
dauerhaft einer extremen Belastung aus-
gesetzt. Eine konsequente Lebenswei-
se ist die Voraussetzung, um langfristig  
herausragende sportliche Ergebnisse brin-
gen zu können. 96-Physiotherapeut Ralf 
Blume bringt wesentliche Aspekte des Leis-
tungssports auf den Punkt.

Viel hilft viel?
Nein! Denn Ernährung, Training, Präven-
tion und Regeneration müssen perfekt  
auf den Sportler und die entsprechen-
de Belastung abgestimmt sein. Der Phy-
siotherapeut weist vor diesem Hinter-
grund auf das individuelle Leistungslimit 
hin: „100 Prozent bei Person A sind zum  
Beispiel 80 Kilogramm zu heben, wo-
hingegen für Person B 120 Kilogramm 
100 Prozent darstellen.“ Jeder Leistungs-

sportler muss dementsprechend darauf 
achten, zwar an seine persönliche Leis-
tungsgrenze zu gehen, aber nicht darüber 
hinaus. Das ist darauf zurückzuführen, 
dass jeder Mensch von Natur aus unter-
schiedlich belastbar ist. Talent für Kraftaus-
dauer, Maximalkraft oder Schnelligkeit va-
riieren von Sportler zu Sportler – und sollte 
ernst genommen werden, denn: „Man 
kann aus einem Hähnchen keinen Adler  
machen“, sagt Ralf Blume. 
Die intensive körperliche Belastung durch 
Leistungssport erfordere zudem eine 
hochwertige, ausgewogene und ge-
sunde Ernährung, um einen intakten  
Biorhythmus zu gewährleisten. „Bei unse-
ren Autos ist es das Gleiche: 
Wir wollen den besten Treibstoff, das 
beste Motoröl, die beste Pflege“, sagt 
der 50-Jährige. Zwischen den sportlichen 
Einheiten sollten Leistungssportler ihrem 

PRÄSENTIERT VON DER

B�lume fragt Blume 
Leistungssport – eine Herausforderung? 

Körper eine Pause gönnen, um zu rege-
nerieren. Schäden durch Belastungen an  
Muskeln und Sehnen werden „repa-
riert“. Man spricht auch von Superkom-
pensation beziehungsweise von Über-
kompensation hinsichtlich einer späteren  
Leistungssteigerung. Ein weiterer wesent-
licher Faktor für den sportlichen Erfolg 
eines Leistungssportlers stellt laut Ralf 
Blume das soziale Umfeld dar: „Mög-
lichst wenig Stress und viel Rückhalt durch 
Freunde und Familie sorgen für einen  
psychischen Ausgleich.“

Warnsignale beachten!
Auf dem Weg zum Leistungssportler-Da-
sein ist es besonders wichtig, auf seinen 
Körper zu hören. Beschwerden bei be-
stimmten Bewegungen, Unwohlsein oder 
akute Schmerzen können Warnsignale 
sein, die auf eine Überlastung hindeuten. 

„Hier müssen notwendige Anpassungs-
prozesse des Körpers jedoch von Überlas-
tungsproblemen unterschieden werden“, 
sagt der Physiotherapeut. „Muskelkater 
beispielsweise sollte innerhalb von zwei 
bis drei Tagen abgeklungen sein. Hält er 
länger an und man trainiert weiter, geht 
die Leistung in den Keller. Entweder war 
die Belastung zu hart oder die Pause zu 
kurz.“ Es ist also ratsam, unter der Auf-
sicht guter Ärzte und Physiotherapeu-
ten sowie Ernährungswissenschaftler zu  
trainieren. Immer am Limit zu leben und zu 
trainieren bringt schließlich auch gewisse  
gesundheitliche Risiken mit sich, weiß 
der 50-Jährige: „Verletzungen stellen 
das größte Risiko dar, vor allem, wenn 
man über sein Limit hinaus geht.“ Ge-
fährlich wird es vor allem dann, wenn 
der Sportler die Warnsignale des Körpers  
ignoriert oder sogar ausblendet und trotz 
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Beschwerden weitermacht. „Wenn der 
Sport auf Kosten der Gesundheit be-
trieben wird, hat das nichts mehr mit  
Leistungssport zu tun, sondern mit  
Selbstzerstörung.“ 

Zwangspause und Karriereende 
Was bedeutet es für den Körper eines 
Leistungssportlers, wenn er beispiels-
weise aufgrund einer Verletzung abrupt 
eine mehrwöchige Pause einlegen muss? 
„Stress“, sagt Ralf Blume, „weil der  
Motor, also das Herz und das Herz-
Kreislauf-System weiter auf Hochtouren  
fahren. Das Herz schlägt so kräftig, dass es 
nicht plötzlich von 100 auf 0 herunterfah-
ren kann. Es wäre so, als würde man mit 
dem Auto an der Ampel im Leerlauf aufs 
Gaspedal drücken. „Um das Herz-Kreis-
lauf-System also in Gang zu halten, führen 
verletzte Sportler ihr Training mit Kardio-
Einheiten fort. Dabei beanspruchen sie je-
doch nur die Muskulatur, die nicht von der 
Verletzung betroffenen ist.“ 
Leistungssportler, die altersbedingt am  
Ende ihrer Karriere angekommen sind, trai-
nieren ab. Das heißt, sie führen den Sport 
mit abnehmender Intensität für mindestens 
ein halbes Jahr weiter durch, um den Körper 
an die sinkende Belastung zu gewöhnen. In 
dieser Phase und vor allem nach Karriereen-
de können bei Leistungssportlern jedoch 
psychische Probleme auftreten. „Sportliche 
Erfolgsmomente und die damit verbunde-
ne Ausschüttung von Glückshormonen  
finden nicht mehr in dem Maße statt,  
wie früher.“, sagt Ralf Blume. „Es kann zu 

depressiven Verstimmungen kommen.“  
An dieser Stelle empfiehlt der 50-Jähri-
ge gegebenenfalls professionelle Hilfe 
in Anspruch zu nehmen: „Die Aufgabe  
von Sportpsychologen besteht im  
Wesentlichen darin, dem Sportler zuzuhö-
ren, ihn zu verstehen und auf seine Ängste 
einzugehen. Es geht um einen individuel-
len, ehrlichen Lösungsweg und keinesfalls 
um falsche Motivation.“ 

Kopfsache Leistungssport 
Ist mein Körper überhaupt in der Lage, Spit-
zenleistungen zu erbringen? 
Was bin ich bereit, dafür zu investieren? 
Geht der Sport auf Kosten meiner Ge-
sundheit? Bin ich bereit, mit Mitte 30 
vielleicht künstliche Gelenke in Anspruch 
zu nehmen? Das alles sind Fragen, die 
sich Menschen stellen sollten, die ihr  
Leben dem Leistungssport widmen  
wollen. „Sportler müssen vor allem auf-
geklärt werden, wenn es um ihren Kör-
per geht“, meint der Physiotherapeut.  
„Außerdem können sich viele Sport-
ler – vor allem im Radsport – von ihrem  
kompletten Freundeskreis verabschieden. 
Sie sind viele Wochen im Jahr unterwegs, 
in Trainingslagern oder beim regulären 
Training, gehen früh ins Bett, um sich  
zu erholen und haben kein richtiges  
eigenes Privatleben.“ Denn der Sport und 
die Leistung stehen an erster Stelle. 

PRÄSENTIERT VON DER

Leben unter der Lupe 
Die Kommerzialisierung des Sports kann 
die Gesundheit der Sportler maßgeb-
lich beeinflussen. Hannover 96 versucht  
daher, seinen Profifußballern eine „gesunde 
Karriere“ zu ermöglichen. „Die Eingangs-
untersuchungen für jeden Spieler sind sehr 
umfassend“, sagt Blume. „So können wir 
genau sehen, wie belastbar jeder Sportler 
ist.“ Während ihrer sportlichen Laufbahn 
bei Hannover 96 steht den Spielern ein gro-
ßes, überregionales Netzwerk an Trainern 
und Ärzten zur Verfügung, wenn es um 
physische oder psychische Probleme geht. 
„Wir sind sehr wachsam in diesem Bereich. 
Bei Gefahr wird der Spieler sofort aus dem 
Training genommen.“ 
Auch eine ausgewogene Ernährung 
wird durch den Verein sichergestellt, um 
beste Voraussetzungen für hohe Leis-
tungen zu schaffen. „Wir achten dar-
auf, dass die Spieler bei uns gut frühstü-
cken, während des Trainings ausreichend  
trinken und ein gesundes Mittagessen 
erhalten“, erzählt der Physiotherapeut. 
Dass das Leben eines Leistungssportlers 
kein selbstbestimmtes Leben ist, ist kein 
Geheimnis: „Im Prinzip kontrolliert eine In-
stitution fast 100 Prozent des Lebens ihrer 
Sportler. Natürlich gibt es auch freie Zei-
ten, die nur indirekt kontrolliert werden.“ 
Indirekt, weil der Sportler rund um die Uhr 
unter Vertrag steht und sein Handeln in der 
Öffentlichkeit von jedem beobachtet wird. 
„Als Person des öffentlichen Lebens er-
füllt zum Beispiel ein Fußballprofi eine 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vorbildfunktion und gibt das Bild eines 
Leistungssportlers ab. Wird er regelmäßig 
im Fast-Food-Restaurant gesehen, wirft das 
natürlich kein gutes Bild auf ihn.“ 
Körperliche Belastbarkeit und ein gefestig-
ter Charakter sind demnach die wesentli-
chen Voraussetzungen, um als Leistungs-
sportler zu leben. Nicht nur heute und 
morgen, sondern 24 Stunden und 365 
Tage im Jahr. Eine Herausforderung, der 
nicht Jeder gewachsen ist und die großen 
Respekt verdient. H H H

� Elena Blume
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Die blanken Fakten bleiben unverändert: 
683 Stufen pro Runde, 328 abwärts, 
355 aufwärts und 60 Minuten mögliche 
Laufzeit. Am Mittwoch, den 04. Oktober  
können sich unsere Mitglieder wieder  
einer ganz besonderen sportlichen  
Herausforderung stellen. Die HDI Arena 
lädt zum 2. Treppenlauf ein. 
Gemeinsam mit dem Partner eichels:event 
geht es ab 18.00 Uhr los (Einlass am 
Nordeingang 17.30 Uhr). Eine Stunde 
lang kann die Strecke dann beliebig oft 
absolviert werden. Den Westwall hoch, in 
Richtung Südeingang und dort nach einer 
Kehrtwende zurück zum Ausgangspunkt 
– diese 1,25 Kilometer lange Runde erfor-
dert eine gute Puste. Je nach Kondition und 
eigenem Anspruch können die Teilnehmer 
die Anzahl von Runden aber selbst  
bestimmen. Als Ansporn wird jede  

bewältigte Runde mit einem Armband 
honoriert. Somit entsteht eine kleine 
Challenge, die besonders für die ehrgei-
zigen Läufer reizvoll ist: Wer nach Ende 
der einstündigen Laufzeit viele Bändchen 
an seinem Handgelenk vorweisen kann, 
wird auch in diesem Jahr mit attraktiven 
Preisen prämiert.
Ein kleiner Verpflegungsstand wird wieder 
vor Ort sein, um sich nach den erbrachten 
Stufen etwas stärken zu können. Für die 
gute Stimmung neben der Strecke wird 
Stadionsprecher Frank Rasche sorgen und 
die Veranstaltung moderieren. Es wird 
eine kleine Teilnehmergebühr in Höhe 
von 5 € erhoben, die vor Ort entrichtet 
werden kann. Die Anmeldung ist unter 
hannover96.de/mitgliederveranstaltungen 
zu finden. H H H

T�reppenlauf – 2. Runde 
Wiederholung in der HDI Arena

Windbreaker_Hübi_2017_Anz_A5_b_RZ_Schrift inPfade.indd   1 13.09.17   11:01
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D�er PS.SPEICHER ruft 
Erlebnisausstellung und Brauereibesuch warten

Etwa 80 Kilometer gegen 
160, eine Fahrtzeit von 
knapp 1,5 Stunden gegen 
2,5: Das nächste Reiseziel 
für unsere Mitgliederfahr-
ten liegt deutlich näher 
an Hannover als Ham-
burg und ist schneller zu 
erreichen. Das Programm 
nimmt trotz geringerer 
Entfernung natürlich nicht 
ab, sondern verspricht  
einen unvergesslichen Tag. 
Am Dienstag, den 24. Oktober möchten 
wir mit unseren 96-Mitgliedern ab 40 
Jahren Richtung Einbeck aufbrechen. Der 
PS.SPEICHER präsentiert auf einem Are-
al von rund 25.000 Quadratmetern eine 
einzigartige Erlebnisausstellung. Oldtimer-
freunde und (Technik-) Interessierte kön-
nen im und um den denkmalgeschützten 
und aufwändig sanierten Kornspeicher 
erleben, erfahren und erkunden, wie  
Tüftler und Erfinder mit neuen techni-
schen Errungenschaften die individuelle 
Fortbewegung auf Rädern immer wei-
ter entwickelt haben. Das Gelände des 
PS.SPEICHERS hat neben der Daueraus-
stellung mit 350 Exponaten und einer 
zweiten Ausstellungsfläche für Wech-
sel- und Sonderausstellungen noch vie-
les mehr zu bieten: Darunter zum Bei-
spiel einen Porsche-Fahrsimulator und 
einen einzigartigen, modern gestalteten 
Shop mit Produkten rund um das The-
ma der Ausstellung. Der PS.SPEICHER 
erwartet seine Besucher auf sechs  

Etagen, in acht Sälen und auf rund 4.000 
m² Ausstellungsfläche mit über 130 Jah-
ren auf Rädern. Ein Stück Zeitgeschichte 
rund um das Automobil. Um 08.00 Uhr 
starten wir an der HDI Arena mit einem 
FirstClass Fernreisebus. Nach einer Füh-
rung durch die Dauerausstellung (cir-
ca 1,5 Stunden) wartet ein Mittagessen 
im Bordhaus (Einbecker Bierbraten in 
Braunbiersauce, dazu grüne Bohnen und 
Brodhausknödel) auf die Mitglieder. Eine 
gute Grundlage ist geschaffen, die Brau-
ereibesichtigung mit einer Führung und 
Verköstigung (circa drei Stunden) kann 
kommen. Der Preis pro Mitglied beläuft 
sich auf 79,00 €. Die Anmeldung ist über  
hannover96.de/mitgliederveranstaltungen 
zu finden. Es gibt noch freie Plätze. 
Wir freuen uns auf einen interessanten 
Tagesausflug und einen regen Austausch 
über Hannover 96. Selbstverständlich er-
halten alle TeilnehmerInnen als Erinnerung 
ein kleines exklusives 96-Überraschungs-
paket. H H H

Bestelle Deine Top-Marke für 

Sportnahrung aus der Region bei 

www.maxxprosion.de 

Drinks 
for Winners!
Drinks 

18,96% Rabatt

Code: FUSSBALL96
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E�rstmalig: Das 96-Archivquiz! 
Testet Euer Wissen

saunawelten
isernhagen

Showroom by Kühling & Hauers

Besuchen Sie unsere Fachausstellung!

 Das komplette Saunaprogramm, 
Dampfbäder, Caesars Therme, ...

saunawelten-isernhagen.de

Am Ortfelde 32
30916 Isernhagen NB
(05 11) 72 85 10

Öffnungszeiten:
Mo- Fr 8.00 - 17.00 Uhr
Sa        9.00 - 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Neben den Archivabenden, in 
denen sich alles rund um die  
Geschichte von Hannover 96  
dreht, gibt es erstmalig ein 96- 
Archivquiz. 
Hier werden die Rollen ver-
tauscht. Während auf den  
letzten Archivabenden stets Re- 
ferenten oder der 96-Archi-
var Sebastian Kurbach selbst  
spannendes und interessantes  
aus 121 Jahren Vereinsgeschich-
te von Hannover 96 vorstellten,  
seid ihr als Mitglieder bei die-
ser Veranstaltung selbst in der  
Pflicht! 
Kurbach möchte mit den Mit- 
gliedern spielen und das Wissen 
der 96er herauskitzeln! 
In Gruppen oder alleine könnt ihr span-
nende Fragen beantworten, kniffli-
ge Rätsel lösen und witzige Anekdo-
ten zuordnen. Natürlich winken den  
Siegern auch spannende Preise. Nicht  
nur 96-Geschichtsexperten werden auf  
ihre Kosten kommen, auch Neulinge  
haben gute Chancen, ihr Wissen unter  
Beweis zu stellen. 
Alle Fragen und Aufgaben sind zu 100% 
aus dem Archivbestand entwickelt und  
lassen sich nicht „googlen“. 
Wie in jedem fairen Spiel ist Schum-
meln damit nicht möglich. Freut Euch 
auf einen spannenden und schönen 
Abend unter Gleichgesinnten 96ern in der 
HDI Arena (Robert-Enke-Straße 1, 30169 
Hannover).

Hier die Fakten im Überblick:
Datum:	 Donnerstag, 11.10.2017
Einlass: 	 18.30 Uhr
Beginn:	 19.00 Uhr 
Ende:	 ca. 21.00 Uhr
Ort:	 HDI Arena, Ebene 2
Eintritt: 	 5 € pro Mitglied
Einlass ist nur für Mitglieder! Gerne kann  
eine Mitgliedschaft im Vorfeld abge- 
schlossen werden. Alle Informationen 
zur Mitgliedschaft gibt es unter  
hannover96.de/verein. 
Zum Anmeldelink gehr es unter: 
hannover96.de/mitgliederveranstaltung. 
Eine Anmeldung sowie die Überweisung  
der Teilnehmergebühr im Vorfeld der Ver-
anstaltung ist notwendig. H H H

Schwein gehabt! 96´s Peter Kronsbein mit Glücksbringer- 60er Jahre.



ve
ra

ns
ta

lt
un

ge
n

         AKTIV I 31100 Shops | 1.400 kostenlose Parkplätze

„Weil Shopping 
hier für mich zum 
Heimspiel wird.“
Immer Mo.– Sa. von 9.30 – 20 Uhr.

Auf eine
erfolgreiche

Saison!

T�agesfahrt inklusive Sonne 
Mitglieder reisen nach Hamburg

Pünktlich um halb acht 
starteten wir mit unse-
ren Mitgliedern an der 
HDI Arena die Tagesfahrt 
nach Hamburg. Ein Tag 
mit vollem Programm 
stand bevor. Für einen 
schönen Einstieg sorgte 
ein ausgiebiges Frühstück 
mit leckeren Brötchen, 
Sekt und Orangensaft. 
Gestärkt in der Hanse-
stadt angekommen, stieß 
eine Reiseleiterin dazu. Diese begleitete 
die Gruppe bis zum Antritt der Heimreise. 
Mit ihrer aufgeschlossenen und lustigen 
Art führte sie uns durch die Stadt an der 
Elbe. Hier gewannen alle Mitglieder einen 
tollen Überblick über die Stadt. Am Rat-
haus sowie am Michel machten wir für ei-
nen genaueren Einblick einen kurzen Halt. 
Nach der Stadtführung ging es weiter ins 
Restaurant elv, wo die TeilnehmerInnen 
kulinarisch verwöhnt wurden: Pannfisch 
oder Schnitzel mit Bratkartoffeln standen 
auf der Speisekarte. Nach dem Mittages-
sen stand eine Schiffsrundfahrt von der 
Anlegestelle Teufelsbrück über die Lan-
dungsbrücken bis hin zur Elbphilharmo-
nie an. Bei sonnigstem Wetter kam diese 
Fahrt besonders gut an. An der „Elphi“ 
wurden beeindruckende Bilder von der 
Aussichtsplattform geschossen und ein-
fach der tolle Ausblick über Hamburg 
genossen. Nach der Besichtigung holte 
uns unser Partner Pülm Reisen mit dem 
FirstClass Fernreisebus wieder ab. Auf der 

Heimreise gab es noch Kaffee und Butter-
kuchen, bevor dann die HDI Arena wieder 
erreicht wurde. Ein schönes Abschieds- 
foto beendete den gelungenen Aus-
flug mit den Mitgliedern. Die nächs-
ten beiden Fahrten stehen bevor: Am 
Dienstag, den 24. Oktober geht es 
zum PS.SPEICHER nach Einbeck mit  
einer Besichtigung und Brauereiführung. 
Einen Nikolausausflug am Mittwoch,  
den 06. Dezember zum Brocken können 
die Mitglieder ebenfalls erleben. Die An- 
meldeformulare sind ebenfalls auf der 
Website zu finden unter: 
hannover96.de/mitgliederveranstaltungen 
H H H
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T�olle Präsenz 
Breitensportabteilungen präsentieren sich
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veranstaltungen

Die Saisoneröffnungsfeier am 06. August 
nutzen viele Abteilungen, um einmal 
mehr zu zeigen: Hannover 96 ist mehr 
als nur Fußball. Rund 18.000 Zuschauer 
besuchten die gelungene Veranstaltung. 
Durchgängig zu tun hatten die Helfe-
rInnen und Unterstützer aus den Ab-
teilungen sowie einige Abteilungsleiter. 
Von 11.00-17.00 Uhr wurden pausenlos 
Ansteck-Buttons von der Abteilung Fit & 
Kids produziert sowie Tischtennis und 
Fußball oder Schach gespielt. 
Die Traditionsabteilung präsentierte sich 
in diesem Jahr mit einer Fotoaktion. Hier 
konnten sich die Mitglieder mit einem 
96-gebrandeten Fotorahmen und einem 
Schild „Ich bin Mitglied, weil…“ verewi-
gen und das geschossene Bild sofort mit-
nehmen. Die im Juli gegründete Tanzab-
teilung von Hannover 96 bekam sogar die 
Chance bei einem kleinen Bühnenauftritt 
die Zuschauer von ihrem Können und der 
Vielfalt der Abteilung zu überzeugen. 

Neben dem Standardtanzen von Jugend-
lichen wurde ein Einblick in das Angebot 
Streetdance und Kindertanz geboten. 
Diese erste Vorstellung der Abteilung war 
ein voller Erfolg. 
96-Triathlon zeigte sich mit interessanten 
Informationen rund um die Abteilung.
Besonderes Highlight war hier ein hoch-
wertiges Rennrad, welches einmal ganz 
genau bestaunt werden konnte. Ein 
weiterer Hingucker war das aufgebaute 
Spielfeld und die Torschussmaschine der 
Floorball-Abteilung. 
Hier ließen es sich die 96-Profis  
Michael Esser und Pirmin Schwegler nicht  
nehmen, selbst einmal den Schläger in die 
Hand zu nehmen und ein kleines Match 
mit den Floorballern auszuspielen. 

Auch Uffe Bech und Charlie Benschop 
besuchten die e.V.-Stände, probierten 
Angebote aus, schrieben Autogramme 
und machten Selfies. Der Abteilungsleiter 
Marcello Sanasi forderte Schachliebhaber 
Uffe Bech zu einer Par-
tie auf. 
Diese endete in ein- 
em fairen Remis. Der  
gesamte Verein blickt 
auf eine gelungene 
Veranstaltung mit vie-
len Mitmach-Aktionen 
und Präsentations- 
ständen zurück. 
„Ich habe mich sehr 
über die zahlreichen 
Rückmeldungen aus 
den Abteilungen ge-
freut und bedanke 
mich bei allen für die 
tatkräftige Unterstüt-
zung“, so 96-Mitarbei-
terin Lena Meding. 

Ein perfekter Start in die neue Saison,  
was sich dann auch bei den ersten  
Spielen bewahrheitete. H H H
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Am Sonntag, den 10. September lud die 
Region erneut zum Entdeckertag ein. Die 
SportRegion Hannover präsentierte die 
Vielfalt des Vereinssports und verwandel-
te den Georgsplatz in eine große Spiel-
straße mit einer Sportbühne. 
Für Hannover 96 ist dieser Tag ein fester 
Bestandteil im Veranstaltungskalender. In 
der Zeit von 10.00-19.00 Uhr zeigten sich 
die Abteilungen mit ihrem vielfältigen 
Angebot und boten neben einer Menge 
Informationen über die Mitgliedschaft 
und den Gesamtverein tolle Mitmach-
Aktionen. 96 stellte damit einen Teil für 
den beliebten Sportführerschein dar. Neu 
in diesem Jahr war, dass diese Aktion 
nicht nur Kinder zum Ausprobieren neuer 
Sportarten animieren sollte, sondern auch 
die Erwachsenen und Begleitpersonen. 
Am Stand der Dart-Abteilung konnte man 
sich beim Pfeile werfen testen, wackelig 

wurde es auf der Slackline der größten 
aktiven Abteilung Fit & Kids und rasant 
auf dem Floorball-Court. Etwas konzen-
trierter und ruhiger, aber nicht weniger 
gut besucht, ging es an den Schachbret-
tern zu. Auch Kids-Maskottchen EDDI 
war persönlich vor Ort und erfreute mit 
seiner Anwesenheit nicht nur das jun-
ge Publikum. Bei der 96-Fußballschule  
konnte das fußballerische Können im 
Dribbelparkours oder an der Torwand  
unter Beweis gestellt werden. 
Die neu gegründete Tanzabteilung erhielt 
die Möglichkeit sich mit einem kleinen 
Bühnenauftritt noch mehr zu etablie-
ren und bekannt zu machen. Außerdem  
standen einige Trainer und Mitglieder der 
Abteilung für Fragen und Informationen 
zur Verfügung. Auch die Floorball-Abtei-
lung präsentierte sich auf der Bühne mit 
einem kurzen Interview.
Hannover 96 bedankt sich für die gute 
Zusammenarbeit mit dem Stadtsport-
bund Hannover und freut sich schon jetzt 
auf die wiederholte Auflage im nächsten 
Jahr. H H H

30. �Geburtstag der Region  
Hannover 96 beim Entdeckerjubiläum vertreten

www.stolle-karosseriebau.de

Vahrenwalder Straße 219, 30165 Hannover
Fon 0511 966-96-0, Fax 0511 966-96-50
Email: info@stolle-karosseriebau.de

Ab Oktober: Alter Flughafen 6         

TiefenlockernStriegeln Besanden
DüngenNachsäenAerifi zieren

Weil jeder 
Halm zählt!

Kretschmer   GmbH   Garten-, Landschafts- und  Sportplatzbau
Resser Str. 26  •  Langenhagen  •  www.kretschmer-garten.de

KRE_Anz_59x86,5_Jeder_Halm_zaehlt_RZ.indd   1 23.08.17   13:17



Schö� el-LOWA Store Hannover · Arne Reuter e.K.
Grupenstr. 3 · 30159 Hannover 

Tel. 0511 45002880 · www.schoe� el-lowa.de 
Mo- Fr 10:00-19:00 Uhr · Sa 10:00-18:00 Uhr

9,6 % RABATT
9,6% Rabatt bei Ihrem nächsten Einkauf!
Gültig bis zum 02.12.2017. Nicht einlösbar für bereits reduzierte Ware. Nicht mit 
anderen Gutscheinen/Rabattaktionen kombinierbar. Keine Barauszahlung möglich.
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Die ersten beiden Teile dieses Zeitzeugen-
gesprächs mit Michael Gue wurden be-
reits in den beiden vorangegangen Ma-
gazinen veröffentlicht. Hier geht es nun 
weiter mit dem dritten und damit letzten 
Teil des Interviews.

Haben Sie nach Ihrer Zeit bei Hannover 
96 noch bei unterklassigen Vereinen 
gespielt?
Ich habe bis zu meinem 29. Lebensjahr 
beim VfV Hildesheim in der Verbandsli-
ga gespielt. Trainer war damals übrigens 
Michael Krüger, der mir noch einiges 
beigebracht hat. Es folgte die Station als 
Spielertrainer beim SV Bavenstedt. Dort 
schafften wir es bis in die Landesliga. Zum 
Abschluss meiner Karriere war ich einige 
Jahre für den SC Asel aktiv. 

Gelegentlich spiele ich noch für die  
Traditionsmannschaft von Hannover 96 
und seit einiger Zeit bin ich auch auf dem 
Tennisplatz zu finden.

Neben der Tätigkeit in der Traditions-
mannschaft sind Sie auch immer wieder 
gern gesehener Gast bei den alljährlichen 
Ehemaligentreffen. Ist das wie eine Art 
Zeitreise für Sie?
Das ist immer ganz nett wenn man den 
einen oder anderen ehemaligen Mitspie-
ler wieder trifft - besonders die, die nicht 
im hannoverschen Bereich wohnen, so 
wie neulich etwa Wayne Thomas.   

Neben dem Fußball haben Sie schon 
frühzeitig eine solide Ausbildung in der 
Verwaltung absolviert. Wo arbeiten Sie 
und was genau machen Sie?
Ja, das ist richtig. Die Wenigsten werden 
wissen, dass ich eigentlich nur Halbprofi 
war. 
Neben dem Fußball besuchte ich  
das Niedersächsische Studieninstitut für 
kommunale Verwaltung in Hannover, 
um dort die Verwaltungsausbildung für 
den gehobenen Dienst zu absolvieren. 
Die Ausbildung dauerte drei Jahre und  
teilte sich in den Praxisteil, den ich bei der 
Stadtverwaltung in Hildesheim absolvier-
te und den schulischen Teil im Studien-
institut in Hannover. 
Das war manchmal recht stressig von 
Hildesheim nach Hannover zu fahren  
und pünktlich auf dem Trainingsplatz zu 
stehen. 

Z�eitzeugengespräch Folge 3 
mit Michael Gue
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TÜV NORD gratuliert Hannover 96 
zum Aufstieg!

TÜV ®

TÜV NORD Mobilität GmbH & Co. KG
Region Hannover
www.tuev-nord.de

TÜV NORD Schaden- und Wertgutachten

Verschenken Sie nach einem 
Unfall kein Geld.

www.tuev-nord.de/unfall

Service-Tel.: 0800 888 0990

TÜV NORD TerminService

Für alle, die es eilig haben.

Optimierter Online-TerminService 
für Smartphones. Einfach den 
QR-Code scannen und Termin 
vereinbaren.

Service-Tel.: 0800 80 70 600
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Es kam vor, dass das Training schon 
begonnen hatte und ich von der Kabi-
ne im Laufschritt zur Mehrkampfanlage  
gehetzt bin. Und das nicht nur einmal. 
Heute arbeite ich bei der Stadt  
Hildesheim und seit einigen Jahren dort  
als leitender Standesbeamter.

Neben dem Fußball war das Skatspiel 
eine große Leidenschaft von Ihnen.  
Betreiben Sie das noch?
Gelegentlich, aber längst nicht mehr 
so intensiv wie früher. Es gibt circa 300 
Topspieler in Deutschland. Ich sehe mich 
derzeit hingegen nur noch unter den 
1.000 besten Spielern bundesweit. Als ich 
noch richtig „drauf“ war, habe ich rund  
20 Stunden in der Woche Skat gespielt. 
Gelernt habe ich das von den „Alten“ der 
Hildesheimer Rose. Aber das ist in den 
Ausmaßen vorbei.

Abschließend die Frage: Wenn Sie heute 
noch mal vor der Berufswahl stünden, 
Profifußballer ja oder nein, wie würden 
Sie sich entscheiden?
Ich habe als Schüler in der 7. Klasse 
mal einen Aufsatz geschrieben, in dem 
ich Bundesligaprofi als sehnlichsten Be-
rufswunsch nannte. Eine ehemalige  
Schulkameradin traf ich viele Jahre  
später mal wieder und sie erinnerte sich 
tatsächlich an meinen Aufsatz, den ich 
wohl in der Klasse vorgelesen hatte. 
Sie sagte mir, dass sie es toll fand, dass 
ich meinen Traum tatsächlich in die Tat  
umsetzen konnte. 

Ob ich es tatsächlich nochmal so  
machen würde, ist schwer einzu- 
schätzen. Ich glaube, der Job als Profi 
würde mich heute nicht mehr ausfüllen. 
Wahrscheinlich würde ich es nicht noch-
mal so machen. H H H

Vielen Dank für das nette Gespräch!

Michael Gue
geboren am 21.09.1962 in Hildesheim
Bundesligaspiele:	 30
Tore:	 8
Zeitraum:	 1985/ 86
Zweitligaspiele:	 50
Tore:	 15
Zeitraum:	 1984/85 u. 1986/87
 
� Hans-Heinrich Kellner

OBI Markt Isernhagen-
Altwarmbüchen 
A2 Center, Opelstraße 7 
30916 Isernhagen-Altwarmbüchen
Tel. 0511 696038-0
Öffnungszeiten: Mo.–Sa., 8–20 Uhr
Baustoffhalle: Mo.–Sa., 7–20 Uhr

Mit Baustoffhalle

Beet

Sitzplatz/Grill

Terrasse

Einfassung

Sonnenschutz

Gabione

Hecke

MauerSichtschutz

Wege

Gartenhaus

Hochbeet

Gewächshaus

Carport

Bewässerung
Teich

Neu! 
Jetzt in 

deinem OBI 
Markt1

Produkte erleben und 
vergleichen

Persönliche Beratung 
und gemeinsame 
Planung

Individuelle 
Materialliste und 
Selbstbauanleitung

1 Nur in teilnehmenden OBI Märkten. Mehr Infos auf www.obi.de

OBI Markt Laatzen 
Lüneburger Str. 24  
30880 Laatzen 
Tel. 05102 9185 
Öffnungszeiten: Mo.–Sa., 8–20 Uhr     

OBI Markt Hannover-Linden 
Elfriede-Paul-Allee 15  
30449 Hannover 
Tel. 0511 353570 
Öffnungszeiten: Mo.–Sa., 8–20 Uhr   
Baustoffhalle: Mo.–Sa., 7–20 Uhr

Mit Baustoffhalle

OBI Markt Celle 
Telefunkenstr. 33 
29223 Celle
Tel. 05141 980760
Öffnungszeiten: Mo.–Sa., 8–20 Uhr   
  

OBI Markt Laatzen 
Lüneburger Str. 24  
30880 Laatzen 
Tel. 05102 9185 
Öffnungszeiten: Mo.–Sa., 8–20 Uhr     

OBI Markt Hannover-Linden 
Elfriede-Paul-Allee 15  
30449 Hannover 
Tel. 0511 353570 
Öffnungszeiten: Mo.–Sa., 8–20 Uhr   
Baustoffhalle: Mo.–Sa., 7–20 Uhr

Mit Baustoffhalle
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Zwei Jahre ist es schon her, dass 96  
Mitglieder von EDDIs Rudel gemein-
sam mit unserem KIDS-Maskottchen 
EDDI den Startschuss für unseren KIDS 
Club gegeben haben - seitdem ist eine 
Menge passiert. Hier findet ihr ei-
nen kleinen Rückblick auf die letzten  
24 Monate! 

Zwei Jahre, zwei Ligen 
Mit mittlerweile rund 4.000 Rudel- 
Mitgliedern haben wir in den  
letzten Jahren und Monaten viel erlebt: 
So tourten wir in der letzten Erstliga- 
Saison zu Auswärtsfahrten nach Wolfs-
burg und Dortmund. In der Sommer-
pause 2016 reisten wir zum Länderspiel 
nach Gelsenkirchen. Die 2. Liga hatte 
im letzten Jahr Auswärtsfahrten nach  
Bielefeld und zum FC St. Pauli im Ge-
päck. In den Sommerpausen 2015  
und 2016 stand die Teilnahme am  
Kids-Club-Sommercamp in Freiburg und 
Leverkusen auf dem Programm. Dane-
ben wurde natürlich auch das heimische  
Revier diverse Male unsicher gemacht. 

Jede Menge los
EDDIs Rudel verlebte eine Grusel-
Übernachtung in der HDI Arena, bas-
telte zu Ostern und Weihnachten im 
Stadion, zockte mit Waldi Anton und  
Mike-Steven Bähre FIFA, erlebte viele  
Heimspielbesuche auf der Leibniz Fami-
lientribüne, feierte EDDIs Geburtstag im 
Stadion und im Rasti-Land, durfte mehr-
fach mit unseren Profis in die HDI Arena 
einlaufen, besuchte eine Pressekonferenz 
mit dem damaligen Cheftrainer Daniel 
Stendel, war journalistisch mit der ersten 
Juniorredaktion bei Hannover 96 unter-
wegs und erlebte noch so vieles mehr. 
Darüber hinaus gab es tolle Gemein-
schaftsaktionen mit Werder Bremen, den 
Arminis von Arminia Bielefeld und dem 
HSV Kids Club sowie Ausflüge zu unseren 
Partnern.   Dabei haben wir vieles über 
einen fairen und respektvollen Umgang 
miteinander gelernt, ein inklusives Fuß-
ballturnier gespielt, neue Freundschaften 
geknüpft und jede Menge Spaß gehabt.

2 Jahre EDDIs Rudel  
Happy Birthday!

Von Kids für Kids: 
Der Kinderstadionplan
Sieben Kids aus EDDIs Rudel haben im 
vergangen Winter einen Kinderstadion-
plan erarbeitet. Hier seht ihr das Ergeb-
nis!

Wieso, weshalb, warum?
Bei 49.000 Zuschauerplätzen, einer  
Rasenfläche von 105 Metern x 68 Me-
tern, 32 Unterrängen, 38 Oberrängen und 
sechs Eingängen kann man schon mal 
den Überblick verlieren. Daher haben 
sich sieben Mitglieder aus EDDIs Rudel zur 
Aufgabe gemacht, einen Stadionplan für 
Kinder zu erarbeiten. 

Beteiligungsprojekt für Rudel-
Mitglieder
Im vergangenen Winter startete die  
Entdeckertour. Bewaffnet mit Stift, Block 
und Kameras erkundeten die Jungs alle 
Winkel der HDI Arena. 
Gemeinsam mit unserer Kollegin Nora 
wurde der Stadionplan geschaffen, der 
allen jüngeren Stadionbesuchern ei-
nen tollen Überblick über die HDI Arena  
verschaffen soll. 

Mit tierisch-starken Abenteuern 
geht es auch ins 3. Jahr: 

Herbstferien:  
EDDIs Rudel bastelt Laternen 

04.12.2017: 
KIDS-Weihnachtsfeier 

06.12.2017: 
Nikolaus-Aktion im Fanshop

Sobald die Termine abschließend  
feststehen, findet ihr alle weiteren  
Infos sowie die Möglichkeit zur  
Anmeldung auf:
 
www.hannover96.de/kids
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Seit acht Jahren ist die Familientribüne 
in der HDI Arena rauchfrei. Nun haben 
wir dies noch ein wenig offensichtlicher 
gekennzeichnet. 

Von S1 bis S3 rauchfrei  
In den Blöcken S1-S3 herrscht seit acht 
Jahren ein Rauchverbot. Dieses haben 
wir nun zu Beginn der Saison 2017/18 
noch ein wenig deutlicher gemacht. 
Wir bitten Euch, die Gesundheit unserer 

jüngsten Stadionbesucher nicht auf die 
leichte Schulter zu nehmen. Haltet Euch 
bitte an das Rauchverbot!  

Rucksackgröße 
Rucksäcke sind weiterhin in der HDI 
Arena erlaubt. Bitte bedenkt aber, dass 
diese nicht größer als DIN A4 (210 x 297 
cm) sein dürfen. Für größere Rucksäcke 
bieten wir keine Aufbewahrungsstelle 
an.

42 I AKTIV                  AKTIV I 43

Alles von den Kids erarbeitet
Alle Fotos wurden von den Kids selbst 
geschossen und die Inhalte des Plans 
demokratisch in der Gruppe abge-
stimmt. Ein riesiges Dankeschön geht an 
  

dieser Stelle an unsere Experten und alle 
Beteiligten! Unseren neuen Stadion-
plan für Kinder bekommt ihr in unseren  
Fanshops, bei unseren Heimspielen und 
auf hannover96.de/kids.

Familientribüne ist jetzt 
auch sichtbar rauchfrei



Karmarschstr. 49
30159 Hannover

www.markthalle-in-hannover.de

Mo. - Mi.  7:00 - 20:00 Uhr
 Do. - Fr. 7:00 - 22:00 Uhr

125Jahre
Der Bauch von Hannover

Unsere Ö� nungszeiten 
für die Weihnachtszeit

info

MEINE 

EINKAUFSHALLE 

MIT 

ÜBER 50 

INTERNATIONALEN 

SPEZIALITÄTEN

Sa.  02.  Dezember 2017 von  7:00 -  18:00 Uhr
Sa.  09.  Dezember 2017 von  7:00 -  18:00 Uhr
Sa.  16.  Dezember 2017 von  7:00 -  18:00 Uhr
Sa.  23.  Dezember 2017 von  7:00 - 20:00 Uhr 
Sa.  30.  Dezember 2017 von  7:00 - 20:00 Uhr

Sa.  7:00 - 16:00 Uhr

Anz_Markhalle_125Jahre.indd   1 20.09.17   10:29
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S�tart in die neue Saison  
Jugend- und Seniorenmannschaften starten durch

Unser 1. Team möchte in der 
Landesliga nach der Vize-
meisterschaft in der letzten 
Saison auch dieses Mal um 
die Meisterschaft mitspielen. 
Damit ist auch der Wieder-
aufstieg in die Niedersach-
sen-Bremenliga das klare 
Ziel. Mit Britta Kanning und 
Ria Walczok sind zwei neue 
Damen an Board, bei den 
Herren ist Khang Ninh Pham 
neu dabei. Die ersten vier Begegnungen 
konnten bereits gewonnen werden, was 
aktuell für die Tabellenführung reicht. 
Stärkster Mitbewerber ist sicherlich die 2. 
Mannschaft der SG VfB/SC Peine, denen 
das ebenfalls gelang.
Das 2. Team um Markus Müller ist letzte 
Saison leider aus der Landesliga abge-
stiegen und möchte nun, neu formiert, 
in der Bezirksliga wieder angreifen. Nach 
zwei Spieltagen befinden sie sich auf dem  
2. Platz - prima weiter so!
Die 3. Mannschaft wurde komplett neu 
aufgestellt, sie stellen sich in der Bezirks-
klasse der Konkurrenz, wie zum Beispiel 
unserer 4. Mannschaft, die ebenfalls dort 
anzutreffen ist. Mannschaftsführer Daniel 
Junge ist zuversichtlich im oberen Drittel 
mitspielen zu können. Aktuell belegen 
auch sie Platz 2.
Die 4. Mannschaft hat letzte Saison die 
Meisterschaft in der Kreisliga gewonnen 
und möchte sich nun in der Bezirksklasse 
erst einmal etablieren, der Klassenerhalt 
ist vorrangiges Ziel.

Mannschaft 5 hat sich durch zwei Neu-
zugänge, Michaela Pegenhorst und Ali 
Abazid, verstärkt. Hier möchte man das 
obere Drittel der Kreisliga erreichen, da 
es starke Aufsteiger gibt, sicherlich ein  
ambitioniertes Ziel. Aktuell befindet sich 
das Team auf dem 5. Platz.
In der 1. Kreisklasse schlägt unsere  
6. Mannschaft um Mannschaftsführe-
rin Svenja Wilbrandt auf. Svenja rechnet 
sich gute Chancen aus, die ersten zwei 
Begegnungen endeten siegreich - Platz 1 
nach dem ersten Spieltag.
Der Nachwuchs der Badmintonabteilung 
stellt zwei Mannschaften, ein U15 und 
ein U19 Team. In der Jugend werden zwei 
Doppel und vier Einzel gespielt, unabhän-
gig vom Geschlecht. 

Allen Mannschaften wünschen wir viel 
Spaß und eine erfolgreiche Punktspiel-
Saison! H H H
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Die Spielszenen zeigen Benjamin Kröger und Trung Duc Pham.

• Ambiente mit italienischem Flair
• Kalb- und Lammfleischspezialitäten
• Frisch zubereitete Pasta und Pizza
• italienische Kaffeespezialitäten
• italienische Rot- und Weißweine, Prosecco und vieles mehr...

Da Enzo - italienische Spezialitäten in der Markthalle
Karmarschstr. 49 // Stand 30 und 31 // 30159 Hannover
Telefon: 0511 21555750

Tapas und mediterrane Klassiker

El Torito, Karmarschstr. 49, Stand 17, 30159 Hannover, 
Telefon: 0172 4184375

Die köstlichen Kleinigkeiten der spanischen Küche

www.markthalle-in-hannover.de

Willkommen im 
Bauch von Hannover

Internationale Schinken- & Wurstwaren
Karmarschstr. 49, 30159 Hannover
Telefon: 0163 7722408
Stand 65 / 67 / 68

Gerd W. Sievers hat diverse Preise in der weltweiten 
Kochszene gewonnen, u.a. mit Genussland Österreich 
„bestes Kochbuch der Welt“

• Eichsfelder (traditionell am Stand)
• Schinken & Wurst aus Österreich, Italien, Istrien
•  Barbetrieb mit Champagner, Prosecco,

österreichischem Bier & Wein 
• Jausenteller
• Snacks rund um die Wurst und den Schinken

Fleischerei Karen Klemme
Karen Klemme
Karmarschstr. 49, Stand 37 / 47 / 48 / 49
30159 Hannover 
Telefon: 0511 452400
Email: info@fl eischerei-karen-klemme.de

Natürlichkeit beim Fleisch und hausgemachte 
Wurstwaren. Guter Geschmack liegt uns am Herzen.
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G�uter Zweck im Vordergrund 
Darter sammeln über 1.000 €

Das Finale des Ranglistenturniers zu  
Gunsten der Robert-Enke-Stiftung und der 
Per Mertesacker Stiftung fand am 21. Juli 
in Hannover statt. Zum Finaltag trafen sich  
40 Darter, um den Gesamtsieger zu  
ermitteln. Die Turnierserien fanden, wie 
schon in der letzten Saison, in Hannover 
und Dauelsen (Verden) statt. Der jüngste 
Teilnehmer war ein 96er: Pascal Schäfer 
(12 Jahre) sprang für einen ausgefallenen 
Teilnehmer ein.
Nach dem Einlauf aller Teilnehmer, konn-
te das Turnier beginnen. In insgesamt  
acht 5er-Gruppen kämpften die Spieler  
um den Einzug in die K.O.-Runde. Ledig-
lich die beiden besten Darter einer Gruppe 
schafften diesen Sprung nach insgesamt 
zehn Spielen. Da einige Topspieler über-
raschenderweise nicht ganz oben in der 
Rangliste zu finden waren, gab es bereits  
in der Gruppenphase interessante und 
stark umkämpfte Begegnungen. Pascal 
Schäfer, der auch in den Jugendteams  
erfolgreich ist, konnte einige Akzente  
setzen. In der Gruppentabelle belegte  
er allerdings nur knapp den 3. Platz und 
verfehlte den Einzug in die nächste Runde.
Vier Stunden nach Turnierbeginn war 
die Gruppenphase beendet und für die 
nächste Runde standen die besten 16 der  
Gruppenphase fest. Im Single K.O.-Modus 
hatten einige Favoriten das Nachsehen 
- und Nachwuchsspieler konnten gleich-
zeitig ihre Stärken zeigen. Im kleinen  
Finale um den 3. Platz standen sich Jeremy 
Jendrzejewski und Jan Hendrik Wiechers 
gegenüber, wobei Wiechers sich knapp 

mit 3:2 durchsetzte. Im Spiel um den  
Turniersieg ging es nicht minder spannend 
zu: Vorjahressieger Uwe Landeck traf auf 
Bjarne Kanstein. Landeck, der seit diesem 
Jahr in der Bundesliga spielt, glänzte mit  
einem klaren 3:0-Sieg und sicherte sich 
zum wiederholten Mal den Titel. Da  
wieder einige Damen am Turnier teilnah-
men, wurde erstmals die beste Dame  
gekürt. Den Titel holte sich Anika Gieszer 
im Endspiel gegen Nadja Rollwage.

Im Rahmen der Turnierserien sammel-
te die Abteilung insgesamt einen Betrag  
von 1.250 €, der der Robert-Enke-Stiftung 
und der Per-Mertesacker-Stiftung zugute 
kommt.
Die Turnierserie wird in der kommen-
den Saison fortgesetzt. Neben Hannover 
kommt als Austragungsort Barsinghausen 
dazu. 
Dauelsen steht für die weitere Austragung 
leider nicht mehr zur Verfügung. H H H

Die nächsten Turniere:
Ranglistenturnier Hannover:
20.10.2017, 17.11.2017, 15.12.2017 

Ranglistenturnier Barsinghausen:
27.10.2017, 24.11.2017, 29.12.2017 

Informationen zu den Turnieren und An-
meldung unter: www.96dart.anrosoft.de
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Ausgebucht bis unter die Turnhallendecke 
waren die Fit & Kids-Feriencamps in den 
Sommerferien. Tolle Ausflüge in den Kin-
derwald, in die Kletterhalle und ins Stadi-
on erlebten die sechs bis elfjährigen Kids. 
Spannende Begegnungen mit Spielern in 
der HDI Arena, ein rauschendes Geburts-
tagsfest von Kids Maskottchen EDDI und 
eine coole Kart-Aktion waren nur einige 
Höhepunkte der Ferien. Die Sporthallen 
der Kämmer Int. School und des Anna-
stifts boten viel Platz für Parkour, Tram-
polinspringen, Hockey, Fußball und viele 
weitere Sportarten. Das Schwimmbad 
und der Wasserspielplatz sorgten für die 
nötige Abkühlung bei heißem Sommer-
wetter. Schatzsuchen mit GPS-Geräten 
im Wald nebenan waren eine spannende 
Alternative zu Bastelangeboten. Dem Fit 
& Kids-Team haben diese Wochen wieder 
sehr viel Spaß gemacht und die Vorfreude 
auf die Herbstcamps ist groß.

Herbstferien
09. Oktober - 13. Oktober
Die Kosten der Camps belaufen sich für 
unsere Kindermitglieder auf 150 € pro 
Woche. Nichtmitglieder zahlen pro Kind 
und Woche 170 €. Im Preis enthalten sind 
sämtliche Aktivitäten, ein reichhaltiges 
Mittagessen, Snacks und ein ganztägi-
ger Getränkeverzehr. Eine Frühbetreuung 
ab 8.00 Uhr und eine Spätbetreuung bis 
17.00 Uhr sind zusätzlich buchbar. H H H

Weitere Informationen sowie die An- 
meldeformulare findet ihr unter: 
hannover96.de/fitundkids 

Für Fragen stehen wir Euch vorab gerne 
unter 0151.10858997 zur Verfügung. 

S�ommerferiencamps 2017 
Klettern, Stadionbesuch & Schwimmen

DECATHLON Hannover Laatzen · Am Bahnhof Messe Laatzen bei Kaufland 
Karlsruher Str. 8 (Zufahrt Stuttgarter Straße) · 30880 Laatzen · Mo - Sa 9-20 Uhr · www.decathlon.de

70 SPORTARTEN

    1 STORE

DAUNENJACKEN
AB

29€
99



Königliche Kristall-Therme
Viel mehr als nur eine Therme

...das Leben ist schön...das Leben ist schön

Die Königliche Kristall-Therme in Niedersachsen ist die 
neue Dimension im Bereich Schwimmbad, Wellness- 
und Saunalandschaften.
Gönnen Sie sich einen Tag Urlaub in unserer königlich 
ausgestatteten Wohlfühltherme – in künstlerischem
Ambiente.
Lassen Sie sich verwöhnen und genießen Sie unser 
umfangreiches Angebot.

Wir freuen uns auf Sie.

Königliche Kristall-Therme Seelze

Grand-Couronne-Allee 1 • 30926 Seelze
Tel.: 05137/87343-0 • Fax: 05137/87343-33

info@kristalltherme-seelze.de

Besuche uns auch  
auf Facebook! www.wisentgehege-springe.de

Bei Wild 
und Wetter!
Im Wisentgehege 
den bunten Herbst 
erleben!

„Der Windbeutel-König“®

windbeutel.de Altenau-Okertalsperre

"Blauer Brocken"®

NICHTS für
Anfänger ...
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Hannover 96 ist mit 20.000 Mitgliedern 
der größte Sportverein Niedersachsens. 
Fit & Kids, eine der 15 Abteilungen  
bietet für 1.500 Mitglieder mehr als 150 
Stunden pro Woche Breitensport ohne 
Wettkampfbetrieb an.
Wir suchen Dich (ab 18 Jahren) zur 
Unterstützung unseres Teams auf frei-
beruflicher Basis oder im Rahmen des 
Übungsleiter-Freibetrages.

Insbesondere bei folgenden Sport-
arten suchen wir Unterstützung:
– Basketball
– Bodenturnen
– Einradfahren
– Fußball
– Kinderturnen
– Parkour
– Schwimmen

Wir bieten 
– �Sportstunden, Veranstaltungen und  

Feriencamps,
– �die Möglichkeit, in einem jungen Team 

mitzuwirken,
– faire Vergütung,
– �regelmäßigen fachlichen Austausch 

innerhalb des Teams,
– abwechslungsreiche Tätigkeit.

 
Du bringst mit
– Hohe Affinität zum Sport
– Verantwortungsbewusstsein
– Freude an der Arbeit mit Menschen
– Zuverlässigkeit
– Kreativität
– �Lizenzen im Jugend- oder Sportbereich 

sind wünschenswert

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann 
richte Deine Bewerbung mit Anschreiben, 
Lebenslauf und gegebenenfalls Lizenz-
nachweisen per E-Mail an:

Hannover 96 e.V.
Katrin Regul
Robert-Enke-Straße 1
30169 Hannover
E-Mail: 	 fitundkids@hannover96.de
Telefon: 	� 0511.96900-144, 

0151.19560660

H�annover 96 sucht! 
Übungsleiter und Jugendleiter (m/w)
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Der Herbst kündigt sich an. Ausgedehnte 
Spaziergänge in der Sonne, Laufeinheiten 
mit einer Abkühlung im See oder Fahrrad-
touren machen nicht mehr so viel Spaß. 
Um nicht auf die Bewegung verzichten zu 
müssen, hat die Abteilung Fit & Kids viel 
zu bieten. Zumba ist die beste Möglich-
keit, dem verregneten Herbst zu entkom-
men, und sich zu lateinamerikanischen 
Rhythmen zu bewegen. Die Gruppe trifft 
sich immer dienstags um 19.15 Uhr in der 
Alice-Salomon-Schule (Kirchröder Str. 13)  
und freut sich über neue Gesichter.  
Wer dem Herbstwetter trotzen möchte 
und bei sensationellem Blick seine Mus-
keln stählen möchte, kommt in der HDI 
Arena beim UrbanCross auf seine Kosten. 
Eine Mischung aus CrossFit, Zirkeltraining 
und Ausdauerübungen im urbanen Raum 
(also draußen in der Stadt) fordern die Teil-
nehmer. Bei Regen schützt das Tribünen-
dach vor dem Nass von oben. Es gibt also 
keine Ausreden: Kommt vorbei! Dienstags 
um 18.30 Uhr warten Hanteln, Rubber-

bands & Co im Stadion. Treffpunkt ist die 
Schranke am Osteingang der HDI Arena. 
Draußen in der Gruppe in Bewegung 
bleiben ist das Ziel? Dann ist unsere  
Nordic Walking-Gruppe das Richtige. 
Treffpunkt ist donnerstags um 16.30 Uhr 
auf dem Parkplatz der Vereinsgaststätte  
(Clausewitzstraße 2). H H H

 
Infos gibt es hier: 	
Tel.: 	 0151.19560660 
Website: 	
hannover96.de/fitundkids
Facebook: 	
facebook.com/hannover96.fitundkids

S�port für Erwachsene 
Zumba, UrbanCross & Nordic Walking 

* BAföG-Empfänger erhalten bei uns jetzt 6 Monatsraten kostenlos.

Machen Sie den Karrieresprung
Weiterbildung in Vollzeit oder berufsbegleitend

Staatlich geprüfte/r Techniker/in
Elektrotechnik, Informatik, Maschinentechnik, Mechatronik

Staatlich geprüfte/r Betriebswirt/in

Kostenlos Infomaterial anfordern:
campe-bildungszentrum.de

Campe Bildungszentrum Hannover
Expo Plaza 9 B 
30539 Hannover

Kostenlose Beratung:

0800 2267311

Laatzen +
Hannover

EINSTEIGEN, GAS GEBEN, SPASS HABEN!!!

www.kartomania-laatzen.de
www.kartomania-hannover.de

Laatzen
Magdeburger Straße 9

 30880 Laatzen
Tel. 05102 / 93 500 

Hannover 
Schlorumpfsweg 3 

30453 Hannover
Tel. 0511/ 600 40266

Nicht nur für Ihre nächste Firmen und Weihnachtsfeier.
Auch für Tagungen, Geburtstage,

Junggesellenabschiede und Feiern aller Art.

Laatzen

L a a t z e n

Hannover

H a n n o v e r
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N�achwuchs gesucht! 
Einradfahren und Bodenturnen für Kids

Wer montags am Annastift unterwegs 
ist, sieht ein paar Kinder auf nur einem 
Rad Richtung Sporthalle fahren. Manche 
an der Hand der Eltern, manche schon 
ganz alleine. In der Sporthalle angekom-
men, lädt ein Parkour mit Aufstiegs- und 
Haltemöglichkeiten zum Üben ein. Die 
Fortgeschrittenen fahren Slalom um  
Hütchen und sammeln unterwegs Ke-
gel auf. „Wenn Julia mich an der Hand 
hält, können wir zusammen fahren. 
Dann komme ich schon bis hinten zur 
Wand“, freut sich Teilnehmerin Lisa. 
„So habe ich auch Einradfahren gelernt. 
Emilie ist am Anfang mit mir gefahren“, 
erklärt Mia. „Wir haben noch Platz und 
freuen uns über Kinder, die auch Einrad- 
fahren lernen möchten“, sagt Trainerin  
Melanie. Kinder und Jugendliche im Alter 
von fünf bis 14 Jahren sind zur Pro-
bestunde herzlich eingeladen. Nach 
dem Training zum Einradfahren findet 
das Bodenturnen statt. Viele Kinder  
bleiben noch und probieren sich an Hand-
stand, Hockwenden über den Kasten 
oder Schubkarren-Wettrennen aus. Auch 
das kleine Trampolin ist immer wieder 
Bestandteil der Stunde. Die turnerischen 
Grundübungen werden regelmäßig trai-
niert. Neben der motorischen Grundaus-
bildung sind diese Elemente eine gute 
Vorbereitung auf den Sportunterricht  
in der Schule. Auch hier sind neue  
Kinder willkommen. H H H

Zusammengefasst:
Was? 	 Einradfahren und Bodenturnen 
Wo? 	 Annastift, Wülfeler Str. 60  
	 in Bemerode
Wann? 	 Montags 15.00 - 16.30 Uhr
Wer? 	 Mädchen und Jungen  
	 im Alter von 5 bis 14 Jahren

Mehr Informationen erhaltet ihr telefo-
nisch unter 0151.19560660 oder auf der 
Website unter hannover96.de/fitundkids. 

ist, sich persönlich zu kennen

VGH Büro am Stadion
Volker Müller e. K.
Robert-Enke-Straße 1   30169 Hannover 

Tel. 0511 90969790   Fax 0511 90969799

www.vgh.de/volker.mueller   volker.mueller@vgh.de

Öffnungszeiten:

Mo. – Fr. 9.00 – 12.00 Uhr

Mo. – Do. 13.30 – 17.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Burkhard Wöste Volker Müller Michael Elfert
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2. �Floorball Summercup 
Mit 19 Mannschaften aus ganz Deutschland

Am 12. und 13. August fand zum  
zweiten Mal der Summercup der Floor- 
ballabteilung von Hannover 96 statt. 
Gespielt wurde in zwei Hallen in  
Bothfeld. 15 Teams mehr als im vergan-
genen Jahr traten die Reise nach Hannover 
an und spielten um den Sieg. In zwei Grup-
pen mit je sieben Mannschaften spielten  
am Samstag die Erwachsenenteams. 
Hannover selbst war bei diesem Klein-
feld-Turnier mit gleich drei Mannschaften  
vertreten. Kleinfeld bedeutet, dass je 
Team drei Feldspieler und ein „Goalie“ 
gleichzeitig auf dem Feld stehen.
In insgesamt 44 Spielen à zehn Minu-
ten konnten sich am Samstag die TB  
Uphusen Vikings und Bordesholm als 
vorläufiger Gruppensieger durchsetzen.  
Daran änderten auch die letzten  
Gruppenspiele am Sonntagmorgen nichts 
mehr.
Während es für die Erwachsenen in  
die Platzierungsspiele ging, konnten 
auch die Jugendspieler der Altersklas-
sen U11 und U15 in das Turnier starten.  
Hier glänzte insbesondere das U15 Team 
unseres niedersächsischen Nachbarn vom 
TV Eiche Horn Bremen. Die Mannschaft 
konnte das Turnier für sich entscheiden, 
ohne ein einziges Gegentor zu kassieren. 
Für die U11 endete das Turnier in einem 
Unentschieden zwischen den Floorball 
Grizzlys Salzwedel und unserer Jugend 
von 96. Die Erwachsenen zeigten sich  
als hervorragende Gastgeber und 
überließen die Platzierungen auf 
dem Treppchen den teilweise weit  

 
 
 
 
 
 
angereisten Gastmannschaften. Im Finale 
spielten die TB Uphusen Vikings gegen  
den Vorjahressieger aus Bordesholm,  
der das Turnier erneut für sich entschei-
den konnte.

Fazit in Zahlen:
Insgesamt 280 Tore konnten die knapp 
200 Zuschauer in 68 packenden Spielen 
mitverfolgen. 80 Teilnehmer konnten  
wir für unsere turnierinterne Maschsee-

tour am Samstagabend gewinnen. Mit  
19 Mannschaften und 180 Spielern  
können wir das Turnier als vollen Erfolg 
verbuchen und freuen uns bereits jetzt 
auf das nächste Jahr! H H H

f loorball
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Die Floorball-Abteilung hat sich mit 
zwei sehr engagierten Müttern unserer  
Jugendspieler zusammengesetzt, um 
die Sportart mal aus Sicht der Eltern zu 
beleuchten. Tanja Bandorf und Kathrin 
Nimz-Schindler sind zwei Mitglieder, die 
die Abteilung und alle Teams stets unter-
stützen: Sei es mit Kuchen, Salaten oder 
als Helfer bei Turnieren und Heimspielta-
gen. Es sind genau Menschen wie diese 
beiden, ohne deren Unterstützung die 
Abteilung nicht das wäre, was sie heu-
te ist. Großer Dank gilt allen Unterstüt-
zern, Helfern, Elternteilen und Fans, die  

mit viel Herz und Begeisterung die Floor- 
ball-Abteilung voranbringen und stärken!

Eine Abteilung ist wie ein großer Eisberg, 
man sieht nur die Spitze und ein bisschen 
von der Oberfläche. Jeder weiß, dass unter 
der Wasseroberfläche das Herz schlägt.
In diesem Bereich unterstützt ihr das Team 
der Abteilung Floorball von Hannover 96. 
Wie seid ihr zum Sport gekommen 
oder was hat Euch darauf aufmerksam  
gemacht?
Tanja: Uns hat die Saisoneröffnung  
darauf aufmerksam gemacht und der  

D�as Team hinter dem Team 
Das Herz und die Seele unserer Abteilung

AB IN DEN SÜDEN!
Produkte und Ideen auf mehr als 10.000 m 2

 
An der Weide 12 
30173 Hannover-Südstadt 
Mo.-Fr. 7-20 Uhr, Sa. 8-20 Uhr
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VOLLE SPIELFALT!
Zurück in die 1. Liga
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Raschplatz Hannover
Eingang & Parkhaus Rundestraße

Spielbank Hannover 
Tel. 0511 98066-41
www.spielbank-hannover.de

DIREKT AM 

RASCH- 

PLATZ!
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damalige Torhüter Peter (Jugendleiter bei 
Hannover 96 Floorball). Den fanden wir 
und die Kinder von Anfang an richtig gut 
und sympathisch.
Kathrin: Auch bei uns war es vor zwei 
Jahren Euer Stand bei der Saisoneröff-
nungsfeier, der uns auf die Sportart Floor-
ball aufmerksam gemacht hat. Mein 
Sohn war dort nicht mehr weg zu krie- 
gen und später auch meine Tochter nicht.
 
Wie ist es für Euch, wenn ihr an den 
Spieltagen am Spielfeldrand steht und 
mitfiebert? Ein Großteil der Wochenenden 
verbringt ihr in der Turnhalle, wünscht ihr 
Euch manchmal, dass Eure Kinder lieber 
Fußball spielen?
Tanja: Nein, dann müsste ich noch mehr 
Wochenenden in den Hallen verbringen 
oder draußen. So ist das von der Zeit  
noch machbar und die Stimmung auch  
anders als beim Fußball. Das ist alles human, 
sehr lustig und eine große Familie.
Kathrin: Da würde man noch mehr  
Zeit verbringen. Außerdem finde ich die 
Atmosphäre beim Floorball viel angeneh-
mer. Erstmal unter den Kindern und dann 
vor allem auch unter den Erwachsenen. 

Viele von Euch kochen, backen, ver-  
kaufen, helfen an Spieltagen und beim 
jährlich stattfindenden Floorball Summer-
cup aus – Ist es für Euch „Ehrensache“  
sich für diesen Verein zu engagieren?
Tanja: Ja, das ist absolute Ehrensache. Das 
ist der Sport meines Sohnes und ich mache 
das sehr gerne.

Kathrin: Natürlich ist das Ehrensache 
und das ist auch, was ich meinen Kin-
dern vermitteln möchte. Es gibt ge- 
nug Leute, die die Augen verschließen, 
wenn Hilfe gebraucht wird.

Wir haben für jede Altersklasse Trainings 
im Angebot und es ist egal, ob ihr Profi 
oder Freizeitplayer seit. Habt ihr schon mal 
selbst den Stick oder Schläger in der Hand 
gehabt?
Tanja: Ich habe das Weihnachtsturnier mit-
gemacht und habe mich tierisch blamiert, 
aber es hat Spaß gemacht und bei sowas 
bin ich immer wieder gerne mit dabei.
Kathrin: Ja, schon öfters. Zum Beispiel 
beim Weihnachtsturnier oder beim Event-
spieltag. Da haben viele Eltern und Er-
wachsene gegen die Kinder gespielt und 
tatsächlich auch immer gewonnen.
 
Es ist eine sehr junge Abteilung, die in den 
letzten 2,5 Jahren schon sehr gewachsen 
ist – wie ist es für Euch, so etwas mitzuge-
stalten und die Jugend zu unterstützen?
Tanja: Das Unterstützen macht mir sehr 
viel Spaß.
Kathrin: Aufregend würde ich sagen.  
Es ist auf jeden Fall spannend zu beob-
achten, wie sich das alles entwickelt und  
vorangeht. H H H

Labor für Zahntechnik Frank Schollmeier GmbH

Humboldtstr. 21/22 · 30169 Hannover · Telefon (0511) 177 31 · www.dentallabor-schollmeier.de

96 aktiv_1.indd   1 23.05.2017   14:35:07

Tagesbetreuung 
   Leuchtturm 

  in eigenen Räumen
für Senioren

Wohngemeinschaften
  für Menschen mit Demenz

Außerklinische Intensiv- 
und Beatmungspfl ege

Ambulante Kranken- 
  und Altenpfl ege

  in 13 verschiedenen Sprachen

NEU ab April 2017
Wohngemeinschaft für 
Intensivpatienten

Ausbildungsbetrieb
staatl. geprüfte/r Altenpfl eger/in

…kompetent, flexibel, engagiert.

     0511 210 10 44   Interkultureller Sozialdienst GmbH
Ilse-ter-Meer-Weg 7 • 30449 Hannover • www.interkulturellersozialdienst.de
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Geplant war die Altherrenmeisterschaft 
des Bezirks Hannover in Uchte mit zehn 
Mannschaften. Da allerdings lediglich sechs 
Mannschaften anreisten, einigte man sich 
mit den Mannschaftsverantwortlichen auf 
den Modus „Jeder gegen Jeden“.
Gleich zu Beginn zeigte sich ganz klar, dass 
die Mannschaft von Hannover 96 an die-
sem Tag nichts anbrennen lassen wollte. Als 
einzige Mannschaft hat sie alle fünf Spiele 
des Turniers mit einem Torverhältnis von 
10:0 Toren gewonnen und ist damit Be-
zirksmeister des Bezirks Hannover 2017. Sie 
vertritt somit Hannover bei der Endrunde 
der Niedersachsen-Meisterschaft 2018.
 
Die Spiele der 96er: 
TSV Bemerode (1:0) 
TSV Krähenwinkel/Kaltenweide (1:0)

SC Twistringen (3:0)
SF Anderten (2:0)
SC Uchte (3:0)

Am 7. Oktober nimmt das Team am  
Ü32-NFV-Masters in Helmstedt teil - das 
Turnier ist ein sogenanntes Dekadentur-
nier, das nur alle zehn Jahre stattfindet. 
Gegner der 96er sind dort in der Vorrun-
de SV Küsten, der Vorjahressieger Ger-
mania Helmstedt und SC Twistringen. Die  
beiden besten Mannschaften treffen dann 
im Viertelfinale gegeneinander an. Ins-
gesamt sind 32 Mannschaften am Start. 
Der Sieger qualifiziert sich für den 13.  
Deutschen AH-Supercup Ü32 am 08. und 
09. Juni 2018 in Hofherrnweiler/FV Würt-
temberg. Dieser gilt als die inoffizielle  
Deutsche Altherren-Meisterschaft. H H H

Ü�32: Bezirksmeister 2017 
Qualifiziert für die Endrunde der NFV-Meisterschaft 2018

Die Bezirksmeister, oben von links: Frank Damitz, Abed Parwanta, Resit Sahin, Rene Alpar, Biniam Hadeira, Serkan 
Aslantürk, Fabian Ernst (Kapitän), Kai Stebner, Hakan Alhan (Trainer). Unten: Ahmet Özaslan (Co.Trainer), Harun Alhan, 
Michel Topalovic (Teammanager), Stefan Köpp, Cenk Onulmaz, Oguz Eröz.

  gehört zu mir wie das „Er „H“
Nummernschild !“ auf meinem 
                                                   

 

 

 

                                                

 

                        
www.hannover-ring.de

„Der Hannover Ring“

ab 119,00 Euro l hud
U H R M A C H E R M E I S T E R
& J U W E L I E R

0511 - 47 12 65

Die GVH Garantie:

Pünktlich & sauber
garantiert, sonst 
erstatten wir ganz
unkompliziert.

Nutzen Sie dazu unser 
Online-Formular unter 
gvh.de/garantie.
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Ü�40 ist Nordmeister 2017 
Mitte September steht der DFB-Ü40-Cup in Berlin an   

Mit je zwei Teilnehmern aus Hamburg 
und Niedersachsen, sowie jeweils einer 
Mannschaft aus Bremen und Schleswig- 
Holstein, die sich in ihren Landesligen  
entsprechend qualifiziert haben, wurde 
der Norddeutsche Ü40 Cup des NFVs 
auf Großfeld ausgetragen. 
Die 96er starteten mit einem 2:1-Erfolg 
gegen Werder Bremen und spielten 0:0 
gegen TS Reinbeck (Schleswig-Holstein).  
Das Halbfinale zwischen Hannover 96 
und dem SC Victoria Hamburg war 
eine klare Angelegenheit. Mit 3:0 ging 
die Partie an die Hannoveraner. Dabei  
verletzten sich allerdings Daniel Stefulj und 
Marco Dehne am Kopf und mussten im 
Krankenhaus genäht werden. Sie fielen für 
das Finale aus. 
Das Finale gegen TS Reinbeck war  
eine ausgeglichene Partie. 
In den 2x15 Minuten der regulären 
Spielzeit fielen auf beiden Seiten  

keine Tore, so dass es direkt ins Elfmeter- 
schiessen ging. Dabei gelang Hannover  
96 der glücklichere Abschluss, die Mann-
schaft siegte mit 5:4 und qualifizierte  
sich als Nordmeister für den DFB-Ü40- 
Cup in Berlin. 

Bitte lesen Sie die Fortsetzung dieser span-
nenden Erfolgsgeschichte auf Seite 69.
H H H 

Für 96 spielten: Miguel Caceres-Risco, Jörg Sibilski, Martin Rapp, Igor Miric, Marco Dehne, Goran Stojanovic, Alimurat 
Akyuz, Ali Gündogan, Danijel Stefulj, Frank Hartmann, Holger Wehlage, Andre Blotni, Oguz Eroz, Serkan Aslantürk, 
Michael Wein, Armin Peithmann, Tom Kellner, Jörg Ruhländer.

W I L L KO M M E N  
I N  D E R  W E LT  VO N

 
Seit 1988 ist die kleine, edle Passage 

ein Treffpunkt für alle, die das Besondere lieben: 
exklusiv Einkaufen in entspannter Atmosphäre!

Traditionsreiche Familienunternehmen und viel-
versprechende Newcomer bieten hochwertige 
Damenmode, Accessoires, Schmuck, Kosmetik 
und vieles mehr.

Die persönliche Beratung ist die Leidenschaft 
der meist noch inhabergeführten Geschäfte. 
Wandeln Sie durch die Passage, entdecken 
Sie wahre Schätze, denn einige Geschäfte 
erreichen Sie nur von innen! Die Kröpcke 
Passage ist eine Durchgangspassage von der 
Luisenstraße zur Rathenaustraße.

Dank des gläsernen Kuppeldaches kann hier 
bei Wind und Wetter geshoppt und in Ruhe 
flaniert werden. Die mediterranen Farben in der 
Passage laden zum Verweilen im Restaurant 
ROTONDA ein. Italienische Köstlichkeiten wer-
den Ihnen vom Inhaber Antonio Origlio und 
seinen freundlichen Mitarbeitern serviert.

In der Passage finden regelmäßig Veran-
staltungen wie Modenschauen und Benefiz-
aktionen statt. Im Sommer wird den Gästen 
zur Abkühlung manchmal ein Eis angeboten 
und im Winter kann Ihnen schon einmal ein 
Engel etwas Süßes schenken. Ein Besuch in der 
Kröpcke Passage lohnt sich immer!

www.kroepcke-passage.de

Im Oktober eröffnet das 
Restaurant Rotonda neu!

Luisenstraße – Ecke Rathenaustraße
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2011 und 2015 hatte das Team noch 
den Deutschen Meistertitel erringen 
können. Als die Spieler von Hannover 
96 und der SG Hoechst Classique zum 
Elfmeterschießen antreten, ertönt der 
Soundtrack von „Spiel mir das Lied vom 
Tod“ durch die Stadionlautsprecher. Viel 
spannender hätte sie nicht enden kön-
nen, die 11. Auflage des DFB-Ü 40-Cups 
im Olympiapark in Berlin. Am Ende un-
terlagen die Hannoveraner im Finale mit 
3:4 n.E.
In der Vorrunde spielten die 96er am 
Samstag gegen SG Hoechst Classique 
(0:0), SG Alsdorf/Kirchen (1:0) und SV 
Bad Kleinen (3:1). 

Durch ein torloses Remis gegen den 
Lüner SV konnten die Hannoveraner 
am Sonntag als erstes Team den Halbfi-
naleinzug perfekt machen – auch wenn 
der Vortag und vielleicht auch der Vor-
abend mit der Gala-Veranstaltung im 
Hotel Estrel noch in den Knochen zu  
stecken schienen.
Damit wurden sie Gruppenzweiter  
(7 Punkte, 4:1 Tore) hinter Hoechst  
Classique (7 Punkte, 3:0 Tore). Im Halb-
finale wurde die SpVgg Blau-Weiß 1890 
Berlin mit 6:5 n.E. besiegt. H H H

Ü�40 Deutscher Vizemeister  
Im Finale an der SG Hoechst Classique (3:4 n.E.) gescheitert

Der Deutsche Vizemeister, oben v. li.: André Blotni, Holger Wehlage, Jörg Ruhländer, Frank Hartmann, Armin  
Peithmann, Marco Dehne, Ali Gündogan, Igor Miric, Miguel Risco, Michael Wein, Tom Kellner, Michael Küpper,  
Marco Stichnoth. Unten v. li.: Volontier Konstantin, Physio Carlos Hernandez, Jörg Sibilski, Eroz Oguz, Danijel  
Stefulj, Serkan Aslantürk, Martin Rapp, Goran Stoijanovic, Stefan Mitschke, Alimurat Aykuz, Physio Vivien Scheer.

OFFICE

WIR DRÜCKEN 
GANZ FEST 

DIE DAUMEN FÜR 
IHREN ERFOLG!

WWW.OFFICE360.DE

Jetzt auch weitere 

Sportarten im Angebot

www.fussballreisen.net
info@fussballreisen.net

Tel.: +49 (0) 29 44 - 974 519

PRECISELY
YOUR
MOMENT

DS PODIUM
CHRONOGRAPH LAP TIMER

WWW.CERTINA.COM

OFFICIALLY CERTIFIED 
CHRONOMETER

Marktstraße 35 A · 31535 Neustadt

Telefon: 0 50 32 / 22 24

www.bielert.de · Juwelier@Bielert.de

Mo. - Fr. 9.00 bis 13.00 Uhr und

14.00 bis 18.00 Uhr · Sa. 9.00 bis 13.30 Uhr

Uhren

Schmuck

Bestecke

Diamanten

Certina_AD_148x102_C034-453-36-057-10_Bielert_HANNOVER 96 MAGAZIN_140817.indd   1 14.08.17   13:24
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Das Traditionsteam von Hannover 96 hat 
wieder dafür gesorgt, dass viele Gelder 
und Spenden bei den Benefizspielen für  
die Kinder im Krankenhaus auf der  
Bult, das „Kinderherz-Turnier“ in Han-
nover und bei Fürst zu Schaumburg  
Lippe in Bückeburg, zugunsten für  
„Interhelp“, eingenommen wurden.
In Bückeburg (Ergebnis: 12:0) spiel-
te Daniel Stendel erstmals wieder im 
Team mit und war auch gleich mit  
vier Toren erfolgreichster Torschüt-
ze. Überaus erfreulich waren auch die  
ersten Einsätze von Michael Tarnat in 
Isernhagen und in Bückeburg. „Sehr  
freute mich die spontane Zusage von 
beiden Spielern“, sagt Teamchef Frank  
Obermeyer.
In der Justizvollzugsanstalt-Wolfenbüttel 
gastierte das Team mit einem 12:3-Sieg. 

Für die Sozialisierung wurden viele  
Einzelgespräche mit den Gefangenen 
beim gemeinsamen Grillessen gesucht 
und geführt. Am 20. September wird  
erneut in einer JVA gespielt – dieses Mal 
geht es nach Hameln. Weiter geht es 
dann am 14. Oktober in Lauenau, das 
Motto lautet: Gemeinsam den Krebs  
bekämpfen! 
Zum dritten Mal in Folge führt der Weg 
zudem in die Türkei - zum großen „Le- 
genden-Cup-Antalya“ am 20. Oktober. 
Über diese Reise des Traditionsteams 
von Hannover 96 werden wir dann 
in der kommenden Ausgabe berichten.

Wir wünschen dem Team viel Erfolg, 
aber vor allem danken wir für ihr großes  
soziales Engagement! H H H

G�elder für guten Zweck 
Traditionsteam in JVA‘s
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Benefizspiel in Bückeburg - oben v. li.: Betreuer Helge Sandström, Carsten Linke, Oliver Lassoff, Goran Stojanovic,  
Chef-Jugendscout Rainer Graf, Daniel Stendel, Michael Tarnat,Teamchef Frank Obermeyer, unten v. li.: Fabian Ernst, 
Martin Rapp, Martin Groth, Gastspieler Felix Groth, Altin Lala

Kontakt:
Am Ortfelde 59
30916 Isernhagen
Tel.: 0511-5905472
Mail: kontakt@shg-boenighausen.de

- Heizungsreparatur und -wartung

-  Badmodernisierung 

(alles aus einer Hand)

- Sanitärarbeiten

- Lüftungstechnik

- Solarenergie

- Hausgeräte

- Notdienst Heizung und Sanitär

SHG und BUDERUS gratulieren dem Reitverein zum 100-jährigen Bestehen.
Als starke Partner sponsern wir beim Großen Preis 2013 die Kinderanimation.
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Der 35-jährige Eike Onnen belegte mit 
2,20 Metern den 10. Platz bei der Leicht-
athletik-Weltmeisterschaft in London, der 
weltweit größten Sportveranstaltung mit 
derart vielen unterschiedlichen Sportar-
ten. Hier kämpften die besten Athleten 
der Welt um Titel und Platzierungen.  
Am letzten WM-Tag standen erstmals seit 
30 Jahren mit Przybylko (TSV Bayer 04  
Leverkusen) - mit seiner Saisonbest- 
leistung von 2,35 Metern die Nummer 
zwei der Welt - sowie der 96er Onnen - 
bereits zum 4. Mal bei einer WM - wie-
der zwei deutsche Hochsprung-Stars  
im Finale.
Der Leverkusener überwand in London 
die geforderten 2,31 Meter im zweiten 
Versuch. Der EM-Dritte 
Eike Onnen aus Hannover 
Onnen schaffte mit 2,29 
Metern ebenfalls den Ein-
zug in den Endkampf.
Im Finale kam Onnen 
jedoch nicht über 2,20 
Meter hinaus und muss-
te leider schon früh aus-
scheiden.  
Auch für den Deutschen 
Meister Przybylko platz-
te nach 2,29 Meter der 
Medaillentraum, der je-
doch am Ende mit Platz 
fünf trotzdem ein sehr  
achtbares Ergebnis er-
zielte. 
Den Weltmeistertitel hol-
te sich mit einer Höhe von 

2,35 Meter Mutaz Essa Barshim aus Katar.
Einen besonderen Eindruck hinterließ 
bei Onnen die Schlussfeier, bei der er die 
olympische Fahne an Tokio - den Aus-
richter 2020 - weitergeben durfte. „Rio  
war Rhythmus und Musik mit sehr viel 
Bewegung, die Japaner dagegen sind 
strukturiert und organisiert aufgetreten”, 
berichtet Eike.
 
Im nächsten Jahr erwartet ihn mit der 
Heim-EM in Berlin eine weitere besonde-
re Herausforderung. Hierzu kündigt die 
23-jährige Hochspringerin und Schwes-
ter Imke an: „Ich will mit Eike zusammen  
einen internationalen Wettkampf ab- 
solvieren.“ H H H

96-�Star Eike Onnen   
Leichtathletik-WM in London
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Meine Stadt,  
mein Verein,  
mein Bier.

Gilde_148x210_2_Range_Hannover.indd   1 12.06.17   16:25



96-Leichtathlet Alexej 
Mikhailov holte mit einer 
hammerstarken Leistung 
Bronze bei der U23- 
Europameisterschaft im 
polnischen Bydgoszcz, 
bei der sich Europas  
beste Nachwuchsathleten  
präsentierten.
„Ich will eine neue  
Bestleistung im Finale 
werfen“, waren seine  
Pläne für den großen Tag. 
Die steht derzeitig bei 
72,59 Metern. Einen guten Tag erwisch-
te Mikhailov tatsächlich am Finaltag,  
nachdem er bereits am Vortag den 
7,26-Kilo-Hammer auf 68,26 Meter 
schleuderte und damit die Qualifikations-
weite um 76 Zentimeter übertraf. 
In einem äußerst spannenden Wettbe-
werb konnte er sich gleich im ersten  
Versuch mit einem starken Wurf über 
69,65 Meter auf dem zweiten Rang  
positionieren. Im weiteren Verlauf  
wurden die Ungarn Bence Pasztor 
(71,47) und Bence Halasz (70,87) dann  
immer stärker. Im 2. und 3. Versuch 
legte Mikhailov mit 70,26 und 70,60  
Metern nach und schob sich vor den Briten  
Taylor Campbell (70,59). Mit 68,47  
Metern blieb der 96-Athlet nach dem  
4. Versuch weiterhin auf einem Medail-
lenplatz und konnte sich am Ende trotz 
eines schwächeren Wurfes über 66,29 
Meter den 3. Rang vor dem Briten Camp-
bell (70,59) sichern. 

Die EM entschied Halasz mit einem 
Wurf auf 73,30 Meter vor Bence Pasztor 
(71,51) für sich.

Bei der 29. Sommer Universiade nah-
men 7.000 Athleten aus 130 Nationen 
in Taipeh, der Hauptstadt Taiwans, an 
der größten „Multisport-Veranstaltung“ 
- nach den Olympischen Spielen - der  
Studierenden teil. 

In der Qualifikations-Gruppe B beleg-
te der U23-EM-Dritte Mikhailov bereits  
mit dem ersten Wurf auf 64,11 Meter 
den 6. Rang, welcher für den direkten  
Finaleinzug ausreichend war. Der 7,26 
Kilogramm schwere Hammer des EM-
Dritten flog am Finaltag in Runde  
eins auf 69,07 Meter. Da zwei ungültige 
Würfe folgten, war eine Verbesserung 
nicht mehr möglich und Mikhailov been-
dete den Wettkampf als Zehnter. H H H
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M�ikhailov hammerstark 
U23-Europameisterschaft in Bydgoszcz (Polen)
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· Veranstaltungen:
 Hochzeiten, Familienfeiern,
 Tagungen und vieles mehr
· Barbecue auf der Terrasse
· Gesellschaften bis 150 Personen
· Sport-Liveübertragungen:
  für 96-Spiele auch Sonntag und 
  Montag geöffnet
· warme Küche 
· Catering
· Aussenterrasse
· gute Parkmöglichkeiten
· gute Verkehrsanbindung

Anfragen unter 0511-96 49 96 66 
oder
info@gaststaette-hannover96.de

Vier Jahreszeiten in der Gaststätte Hannover 96 • Clausewitzstrasse 2 • 30175 Hannover
Öffnungszeiten: Dienstag bis Freitag ab 17.00 Uhr • Samstag ab 15.00 Uhr

Vier Jahreszeiten • Waldhausenstrasse 1 • Am Döhrener Turm

bundesliga

live

_Anzeige_4Jahreszeiten96_148x105mm.indd   1 21.02.17   15:16

Gramann & Ahrberg - Ihr Caterer  |  Steinstraße 23 · 30982 Pattensen
Tel.: 05101 - 998 98 98 · Fax: 05101 - 998 98 80 | partyservice@gramann.biz
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Bei Laufveranstaltungen wie dem Lehr-
ter Abendlauf, dem „Barsinghausen 
läuft“ sowie dem Steinhuder-Meer-Lauf 
konnten die 96-Athleten einige Erfolge 
verbuchen.

Zum 16. Mal bildete der Lehrter Abend-
lauf das Lauf-Event auf dem Rund-
kurs durch die Lehrter Innenstadt den  
Mittelpunkt eines in der Umgebung 
einzigartigen Sportfestes mit buntem  
Rahmenprogramm und sogar Party- 
charakter.
In der Altersklasse U20 kam auf der 
10-km-Distanz die 96-Athletin Lisa  
Huwatscheck (Foto, links) nach 40:09 
Minuten als Siegerin ins Ziel, dicht  
gefolgt von ihrer Teamkollegin Mareike 
Siebert (41:31 Min., Foto, rechts). Als  
Siegerin konnte sich auch Nadine Apel  
in der Altersklasse W35 nach 42:24  
Minuten feiern lassen. Unter die ers-
ten zehn schnellsten Läufer der AK  
M40 schaffte es Frank Baumeister nach 
48:59 Minuten.

Bei angenehmen Temperaturen konn-
te unsere 96-Aktive Iris Jeep bei der  
Laufveranstaltung  „Barsinghausen läuft“ 
abermals ein sehr gutes Ergebnis  
verbuchen. Nach 34:58 Minuten erreich-
te Jeep beim 10 km-Lauf als Erste das 
Ziel.

Markus Kuhnau überzeugte beim  
37. Steinhuder-Meer-Lauf und lief den 
Halbmarathon in 01:17:15 Stunden 
und wurde so Dritter in der Gesamt-
wertung. Gefolgt von seinen Team- 
Kollegen Andreas Schacht (01:34:23) 
und Lothar Fricke (01:35:52). 

Im Zehn-Kilometer-Lauf erreichte 96- 
Läuferin Caterina Schacht nach 46:03 
Minuten als Siebte in der Gesamt- 
wertung und Schnellste in ihrer Alters-
klasse (U23) das Ziel. H H H

96 �läuft… 
Huwatscheck sowie Siebert als Schnellste im Ziel

Diese Briefmarken sind in den Fanshops von Hannover 96, in unserem Online-Shop 
unter www.citipost.de sowie den teilnehmenden CITIPOST-Service Points erhältlich. 
Die CITIPOST stellt Ihre Post deutschlandweit zu. Zuverlässig und deutlich 
preisgünstiger als die Deutsche Post AG. Briefkästen und Verkaufsstellen in Ihrer 
Nähe fi nden Sie hier: www.citipost.de.

CITIPOST GmbH  I  Lilienthalstraße 19  
30179 Hannover  I  Tel. (05�11)�12�12�32�22

Erstklassige Grüße …
… verschickt man am besten mit den 

96-Briefmarken der CITIPOST

x

Günstiger 
als bei der Deutschen Post und das deutschlandweit!

RZ_CITIPOST-Hannover_Anzeige 96_148x210_JUNI.indd   1 16.06.17   10:54



         AKTIV I 79

le
ic

ht
at

hl
et

ik

M�eyer mit großen Sprüngen 
DM Mehrkampf Jugend U18/U16

Die diesjährigen Deutschen Meisterschaf-
ten im Mehrkampf Jugend fanden in 
Filderstadt-Bernhausen statt. Für Leicht-
athletik-Fans bieten diese Meisterschaf-
ten immer auch eine Chance, sich ein Bild 
von aktuellen Talenten zu machen und 
künftige Könner dieser sehr anspruchs-
vollen Disziplinen in ihrer Entwicklung zu 
beobachten. Bei den bestens besetzten 
Deutschen Jugend-Mehrkampfmeister-
schaften in Bernhausen waren mit den 
U18-10-Kämpfern Marcel Meyer und 
Thorben Hast zwei Athleten für Hannover 
96 im Wettkampf mit dabei.
Mit einer persönlichen Bestleistung von 
6.777 Punkten konnte 96-Athlet Marcel 
Meyer sehr zufrieden sein. Komplettiert 
wurde diese gute Leistung durch neue 
Bestleistungen im Hochsprung (1,80  

Meter) und im Stabhochsprung (4,30 Me-
ter) und einem hervorragenden 4. Platz in  
der Gesamtwertung. 
Meyer verfehlte mit nur zwei Punkten 
den Sprung aufs Podest. Teamkolle-
ge Thorben Hast konnte ebenfalls mit  
mehreren persönlichen Bestleistungen, 
etwa beim 1.500-Meter-Lauf (4:29,23) 
seine Gesamtpunktzahl auf 6.164  
Punkte im Zehnkampf verbessern.

Alle Informationen zu den Trainingszei-
ten und die gesamte Abteilung sind auf  
der Website unter hannover96.de/ 
leichtathletik zu finden. Aktuelle Er-
folge und Berichte von Wettkämpfen  
und Turnieren gibt es auch bei  
Facebook unter facbook.com/hannover96 
leichtathletik. H H H

www.bergen-belsen.de

Gedenkstätte
Bergen-Belsen

Historisches Lagergelände
Dokumentationszentrum

Bergen-Belsen  
heute !

SNG_260 Anzeige 96 aktiv 148x210 2017-05-19.indd   1 19.05.17   11:43
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H�annover 96 tanzt 
Neue Abteilung 

Mit dem Vorstandswech-
sel des TSZ Odeon e.V. 
Hannover forcierten sich 
bereits Anfang des Jahres 
erste Gespräche zwischen 
dem etablierten Tanzver-
ein aus der niedersäch-
sischen Hauptstadt und 
Hannover 96. Ziel der 
Verantwortlichen beider 
Seiten war es, den Tanz-
sport speziell im Raum 
Hannover zu fördern 
und auszubauen. Dabei 
stimmten die Ziele und Vorstellungen 
beider Vereine von Anfang an überein, 
so dass schnell eine gemeinsame Zu-
sammenarbeit angestrebt wurde.  Folg-
lich einigten sich alle Betroffenen nach 
umfangreichen Gesprächen und Informa-
tionsveranstaltungen auf einen Wechsel 
der Vereinsstrukturen vom TSZ Odeon zu 
Hannover 96. Mit dem Wechsel der Mit-
glieder, Funktionäre und des Vereinsan-
gebotes, eröffnete Hannover 96 am 01. 
Juli seine erste Tanzabteilung. Neben den  
Geschäftsführern Björn Pollmann und 
Frank Feldmann wurde die Abteilungs-
leitung „Tanzen“ durch den ersten Vor-
sitzenden des TSZ Odeon, Maurice Mar-
schall, sowie seiner Stellvertreterin und 
Trainerin Tatiana Drexler komplementiert. 
„Unser Konzept ist einfach und simpel“, 
sagt Marschall zum Vereinswechsel. „Wir 
wollen den Tanzsport in Hannover nach-
haltig fördern. In Bremen wird uns dies 
sehr effektiv vorgemacht. Dafür haben 

wir uns mit den Funktionären von Han-
nover 96 zusammengesetzt und ein Kon-
zept erstellt, mit dem wir in den nächs-
ten Jahren ein abwechslungsreiches und 
interessantes Angebot in Hannover und 
Umgebung schaffen können. Dabei ist 
es uns wichtig, möglichst viele Menschen 
anzusprechen und unterschiedliche Kurse 
anbieten zu können.“ So können Tanzin-
teressierte seit Anfang Juli eine stetige 
Entwicklung im Programm des Vereins be-
obachten. Neben zahlreichen Kindertanz- 
und Gesellschaftsgruppen für Anfänger 
bis hin zu Fortgeschrittenen sowie einem 
ausgeprägten Turnierbereich im Bereich 
Standard und Latein konnten auch Ange-
bote wie „PowerDance“, „StreetDance“ 
und Formationstanz geschaffen werden. 
„Wir freuen uns über das von Hannover 96 
entgegengebrachte Vertrauen und sind 
uns sicher, dass uns eine erfolgrei-
che Zusammenarbeit bevor steht“, so  
Marschall abschließend. H H H

grün und günstig

grün und günstig

Aufstrebender 
Baugrund sucht 
smartes Gewerbe!

1a Standort:
Autobahn.
Bundesbahn.
Mitt ellandkanal.

1a Lebensqualität:
Urbanes Wohnen
in grüner Idylle.

Tel. (0 51 37) 8 28 - 4 06, Katja Volkhardt 
wirtschaft sfoerderung@stadt-seelze.de 
www.seelze.de

Anzeige_Baugrund_1014.indd   1 03.11.14   11:28

Vertrauen Sie in unsere Qualität. Wir lassen uns jedes Jahr 
freiwillig von neutralen Experten des TÜV zertifi zieren.
Seit sechs Generationen der vertrauensvolle Partner:
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T�ischfußball Bundesligameister 
Sieg im Penaltyschießen 

tischfussball
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Im Halbfinale wartete die homogene 
Truppe aus Leipzig um Starspieler Max 
Hoyer. Die Leistung stimmte erneut, 
doch leider wurden vier Sätze abgege-
ben, in denen schon 4:2 Führungen er-
spielt worden waren. Viermal fehlte nur 
noch der Matchball zum fünften, ent-
scheidenden Tor. 
Viermal wollte das Runde nicht mehr ins 
Eckige. So musste das Penaltyschießen 
entscheiden. Auch hier bewies Kapitän 
Johannes Wahle wieder Nervenstärke, 
als er den entscheidenden Schuss von 
Steffen Zipfel halten konnte.
Im Finale stand nun mit Eintracht Frank-
furt das Team gegenüber, welches über-
ragend gespielt hatte - zehn Vorrunden-
siege bei nur einem Unentschieden. 
Es wurde nahezu eine Weltauswahl prä-
sentiert, denn Frankfurt spielte mit Tony 
Spredeman aus den USA, Rob Atha aus 
England, Pascal Salz-
geber aus der Schweiz 
und Martin Dousa aus 
Tschechien. Hannover 
hingegen ist von jeher 
stolz auf seinen intak-
ten Mannschaftskern. 
Das Team besteht aus-
schließlich aus Nord-
deutschen, die sich 
seit Jahren kennen 
und mehr Freunde  
als nur Teammitglie-
der sind. 

Dieser überragende Zusammenhalt, 
verbunden mit hervorragenden Leis-
tungen, setzte sich zur großen Freude  
gegen die Frankfurter Startruppe durch.
Damit konnte Hannover 96 nun endlich 
an die erfolgreiche Zeit der KGB (Krö-
kelGemeinschaftBadenstedt) Hannover 
anknüpfen. Unter diesem Namen konn-
ten schon sieben Titel vorher gewonnen 
werden - der letzte aber schon 2014. Der 
Anschluss an 96 im Jahre 2015 schien 
unter keinem guten Stern zu stehen.
Bis zu diesem Wochenende, an dem sich 
Hannover zurück an die Spitze kämpfte!
Die Tischfußballabteilung bedankt sich 
an dieser Stelle für jegliche Unterstüt-
zung. H H H

Facebook:  
facebook.com/DeutscheTischfussballLiga_
web: www.dtfl.de | www.kroekelbar.de

Hannover war als Mitfavorit in das  
Finalwochenende in Düsseldorf gestar-
tet. Dort konnten sich die Tischfußballer 
von Hannover 96 4:3 im Penaltyschie-
ßen gegen Frankfurt durchsetzen. Nach 
zehn hart umkämpften Doppeln und vier 
Einzeln stand es 7:7. 96 hatte zunächst 
7:5 geführt, aber die Eintracht mit dem 
englischen Starspieler Robert Atha  
konnte die beiden letzten Doppel gegen 
die Hannoveraner Knuth Strecker und 
Ruben Heinrich gewinnen.
Im Penaltyschießen jedoch konnten  
widerum Ruben Heinrich, Oke Harms 
und Marvin Velasco erfolgreich ver-
wandeln. Kapitän Johannes Wahle war  
es vorbehalten, nervenstark mit einem 
entschlossenen, harten Schuss ins linke 
Eck die Schale nach Hannover zu holen. 
Der Jubel kannte in der Mannschaft und 
auf der Tribüne keine Grenzen! 
Damit wurde auch erfolgreich für die 
Vorrundenniederlage gegen Frankfurt 
Revanche genommen. Ohnehin erwisch-
ten die 96er zunächst einen schlechten 
 

 

Start am Samstag ins Finalwochenen-
de. Konnten am Vorrundenspieltag im 
April noch alle sieben Spiele gewonnen 
werden, starteten die Hannoveraner die 
letzten vier Vorrundenspiele mit einem 
Sieg und zwei Niederlagen. Obwohl 
der Zusammenhalt groß wie eh und je 
war, sahen sich Kapitän Johannes Wahle 
und Ruben Heinrich, das „dienstälteste“ 
Teammitglied, genötigt, vor dem letzten 
Vorrundenspiel kritische Worte ans Team 
zu richten. Dies fruchtete: Galligkeit, Gif-
tigkeit, Anfeuern waren nun da, so dass 
Berlin 9:5 besiegt werden konnte. Berli-
ner Starspieler beschwerten sich gar über 
die zu große Lautstärke der Hannovera-
ner! Die Zeichen standen auf Sturm...
Am Sonntagmorgen konnte an die-
se Leistung im ersten Playoffspiel, dem 
Viertelfinale gegen Wedel/Hamburg, an-
geknüpft werden, und es hieß rasch 8:2.

Fotocredits © DTFL.de 
v. li.: Björn Krutzki, Knuth Strecker, Oke Harms, Minyoung Bai, Johannes 
Wahle (Kapitän), Marvin Velasco, Ingo Aufderheide, Ruben Heinrich



Täglich ein frisch gekochtes 
Mittagessen

Probieren Sie es aus: bestellen Sie einfach unter der gebührenfreien Rufnummer 0800-150 150 5, 
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de
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Von den 25 gemeldeten Mannschaften 
haben zwei Teams der Tischtennis-Abtei-
lung besonders ehrgeizige Ziele: Mit den 
Rückkehrern Caroline Hajok und Maria 
Shiiba verstärkt, streben Katerina Cechova,  
Maria Panarina und Madlin Heidelberg an,  
in einer sehr ausgeglichenen 3. Bundesli-
ga im Spitzenfeld zu landen. Mit drei Er-
folgen in die Saison gestartet, sieht Team-
chef Marko Heuer optimistisch auf den 
weiteren Saisonverlauf. Nach dem äußerst 
knapp verpassten Aufstieg in der Vorsai-
son soll es nun soweit sein: Die 1. Herren 
möchte in die Regionalliga. Der bewährte  
Kader mit Spielertrainer Richard Hoffmann, 
Zak Wilson, Dominik Jonack, Max Kulins, 
Ondreij Kunz, Mikael Hartstang wurde 
mit dem erfahrenen Sven Kath ergänzt. 
Dahinter stehen aus der 2. und 3. Herren 
mit Alexander Hage, Dennis Rabaev, Felix 
und Tammo Misera hoffungsvolle Talente 
in den Startlöchern, die aushelfen können.

Nach Abstieg und sofortigem Wiederauf-
stieg ist die 2. Damen mit Jule Wirlmann 
verstärkt worden. Mit Natalie Horak, Sonja 
Radtke, Jaqueline Presuhn, Melissa Koser 
und Jessica Böhm ist ein gesicherter Mit-
telfeldplatz das Ziel. In der noch jungen 
Saison gibt es auch schon bemerkenswer-
te Erfolge im Individualbereich: Tammo 
Misera belegte bei der Landesrangliste der 
A-Schüler einen hervorragenden 2. Platz.
Timo Shin trumpfte bei den C-Schülern 
groß auf und holte sich ohne Niederlage 
den Titel! Zum Abschluss der alten Sai-
son erreichten die Schüler von 96 bei den 
Deutschen Mannschaftsmeisterschaften 
Platz 4. Dabei verpassten sie Platz 3 nur 
aufgrund der schlechteren Sätze. Ohne 
den Spitzenspieler Mikael Hartstang war 
das für Tammo Misera, Dennis Rabaev,  
David König und David Gieseke eine  
ordentliche Leistung. H H H

E�hrgeizige Ziele  
Tischtennisabteilung will oben mitspielen
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U�nternehmerfrühstück 
Weitere Termine bereits festgelegt

Bereits zum 6. Mal lud die Traditions- 
abteilung zum Unternehmerfrühstück ins 
Vereinsheim von Hannover 96 ein. Über  
50 Inhaber und Entscheidungsträger han-
noverscher Firmen folgten der Einladung 
und wurden am 01. September vom Team 
der Vereinsgaststätte gewohnt gut be- 
wirtet.
Nach der Begrüßung durch den Abtei-
lungsleiter Thomas Hylla hielt 96-Präsident 
Martin Kind eine Rede zu aktuellen Fragen 
um Hannover 96 und erläuterte die Pläne 
für das neue Vereinssportzentrum an der 
Stadionbrücke.
Danach referierten Polizeihauptkommissar 
Michael Nickel und Kriminalhauptkommis-
sar Michael Fritsch von der Polizeidirektion 
Hannover über die Kriminalitätsentwick-
lung im Großraum Hannover und klärten 
über Einbruchsmethoden bei Gewerbe-
Immobilien und den Schutz dagegen 
auf. Nach den Vorträgen gab es lebhafte  

Diskussionen der Gäste. Hannover 96 
plant ein Netzwerk der Unternehmer nach 
dem Motto „Unternehmer unterstützen  
Mitglieder“.
Das nächste Unternehmerfrühstück soll im 
Frühjahr in DER AKADEMIE stattfinden. 

Bereits jetzt möchte die Traditionsabteilung 
an die nächsten Termin erinnern:
Am 17. November um 19.00 Uhr findet 
das traditionelle Wurstessen im Vereins-
heim statt. Reservierungen für dieser Ver-
anstaltung werden bereits per Mail (info@
restaurant-vierjahreszeiten.de) entgegen-
genommen.
Am 19. November um 10.30 Uhr erinnert 
die Traditionsabteilung am Volkstrauertag 
an die Opfer von Krieg und Gewaltherr-
schaft. 
Die Abteilung beendet die Veranstaltungen 
für das Jahr 2017 mit einem Weihnachts-
brunch am 17. Dezember.  H H H
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als Einziger unter der Zwei-Stunden- 
Marke, den Landesmeistertitel gab es 
praktisch als Zugabe. Haupt, der das 
Heimspiel in Hannover als Vorbereitung 
für Hawaii nutzte, war direkt aus dem 
Trainingslager in der Toskana angereist 
und 17 Stunden mit dem Auto durch-
gefahren. Eine starke Leistung zeigte in 
der Königsdisziplin auch Katrin Friedrich 
von 96. Ihre 2:18:31 Stunden bedeute-
ten Platz zwei auf der olympischen Dis-
tanz und den Landesmeistertitel vor ihrer 
Mannschaftskollegin Vera Küsel-Ernst 
(2:24:45). 
Der Volkstriathlon-Wettbewerb wurde 
ebenfalls von 96ern dominiert:  
Clemens Hübler holte den Sieg (00:59:05), 
Steve Kehl als Vierter (00:59:38), Lasse  
Schomburg als Fünfter (00:59:47) so-
wie Sören Schatz (01:01:27) und Simon  
Heiden (01:01:36) als Achter und Neun-
ter rundeten die 96-Erfolgsgeschichte ab. 
Bei den Frauen sicherte Carolin Krause 

(01:12:29) dem 96-Team die Bronzeme-
daille bei der Regionsmeisterschaft. 
„Unsere Abteilung wächst und wir  
können mit Stolz sagen, dass wir einer 
der größten und bedeutendsten Triath-
lonvereine in Norddeutschland sind“, 
sagt Werner. „Unser Trainingsjahr ist auf 
den Ligasport in allen Leistungs- und  
Altersklassen ausgerichtet.“   
Im November beginnt für die 96-Tri-
athleten die neue Saison. Wer noch 
kein Mitglied ist, schwimmen kann 
(Voraussetzung: Freischwimmer oder 
Schwimmabzeichen in Bronze) und 
ein- bis dreiwöchiges, kostenloses  
Probetraining bei unseren Triathleten 
wahrnehmen möchte, schickt eine E-Mail 
an probetraining@96triathlon.de. Eine 
Vorerfahrung im Ausdauersport ist nicht 
erforderlich.
In der nächsten Ausgabe berichten wir 
dann über die weiteren Erfolge aus den 
Mannschaften. H H H

„Besser konnte es für uns nicht lau-
fen“, resümiert Abteilungsleiter Triathlon  
Markus G. Werner. Hannover 96 ging mit 
mehr als 100 Athleten an den Start: „Das 
war eine großartige Werbung für unsere 
Abteilung.“ Die beiden Zweitligateams 

belegten beim Saisonfinale am Masch-
see den 1. Platz und durften sich jeweils  
über die Vizemeisterschaft freuen. Das 
Männerteam mit den Kapitänen Jan 
Raphael und Sven Kiene, Luca Con-
rad Füßler, Mohamad Maso und Philipp  
Fahrenholz überzeugte genauso wie  
das Frauenquartett mit Tabea Fricke,  
Stephanie Weiß, Rebekka Raphael und 
Alica Klindworth. 
Tausende Zuschauer verfolgten die  
Wettbewerbe um den neuen Standort  
am Südufer. Besonders viel Applaus  
bekam einer der Stars der Branche – ein 
96er: Ironman-Weltmeister Christian 
Haupt gewann auf der olympischen Di-
stanz und blieb mit 1:59:57 Stunden  

96-�Triathleten glänzen 
Zahlreiche Erfolge beim Heimspiel



T�ermine 
Wann, wo, was?

04.10.2017, 18.00 Uhr  
Verein: 2. Treppenlauf 
(HDI Arena) 

 
09.10.-13.10.2017 
Fit & Kids: Feriencamp Herbst 
(Kämmer Int. School, Bemerode)

 
11.10.2017, 19.00 Uhr  
Verein: 96-Archivquiz 
(HDI Arena)

 
24.10.2017, 8.00-20.00 Uhr 
Mitgliederfahrt: Einbeck  
(HDI Arena)

 
17.11.2017, 19.00 Uhr 
Tradition: Wurstessen 
(Vereinsgaststätte Clausewitzstraße)

19.11.2017, 10.30 Uhr 
Tradition: Volkstrauertag 
(Vereinsheim Clausewitzstraße)

 
19.11.2017  
EDDIs Rudel: Auswärtsfahrt Bremen  
(HDI Arena)

 
04.12.2017, 15.00-19.00 Uhr 
Kinderweihnachtsfeier  
(HDI Arena)

 
06.12.2017, 8.30-20.30 Uhr 
Mitgliederfahrt: Brocken (Harz) 
(HDI Arena)

 
06.12.2017 
EDDIs Rudel: Nikolausaktion 
(Fanshop, HDI Arena) 

17.12.2017 
Tradition: Weihnachtsbrunch 
(Vereinsheim Clausewitzstraße)
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Es gibt schönere Aufgaben, als eine Immobilie zu verkaufen.

Aber nicht für uns!
Genießen Sie Ihre freie Zeit, während wir uns 
um den Verkauf Ihrer Immobilie kümmern.

DAHLER & COMPAN Y  Hannover | Tel. 0511.84 86 89-0 | hannover-city@dahlercompany.de | www.dahlercompany.de

DC_HAN_Veriensmgz._148x102,5_0517.indd   1 12.06.17   08:58
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Aus den vielen Gewinnspiel-Zusendungen der Ausgabe 02/2017 
wurden die Gewinner bereits ermittelt und benachrichtigt.

         AKTIV I 93

96 aktiv Gewinnspiel-Frage:
Wie viele Exponate sind am 24.10. in Einbeck circa zu erkunden?

Senden Sie Ihre Lösung mit Ihrer Anschrift, E-Mail-Adresse 

& Telefonnummer bis zum 01.11.2017 an:

NORDmedia GmbH

Stichwort: 96 aktiv Gewinnspiel

Höfestraße 34 / 30163 Hannover

96aktiv-gewinnspiel@wa-nordmedia.de

Fax: 0511 / 22 06 61 55

Unter allen richtigen Einsendungen entscheidet das Los.

Das „96 aktiv“-Team wünscht viel Glück.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Machen Sie mit! Auch in dieser Ausgabe 
warten tolle Gewinne auf Sie!

n    1 Trikot von Hannover 96 (Saison 2017/18)

n    2 x 2 Tickets für ein Heimspiel von Hannover 96  
(Einzelne Begegnungen können von Hannover 96 ausgeschlossen werden)

n    1 x signierter Autogrammkartensatz der Saison 2017/18

n    1 Fanshop-Gutschein in Höhe von 15 Euro

n    1 x 2 Tickets für die Show „Machine de Cirque“ im  
Wintervarieté Orangerie Hannover in den Herrenhäuser Gärten

n    5 x Markthallen-Tasse des hannoverschen Pop-Art-Künstlers Della+ Weil Sie mit einer Webasto Standheizung zum Aktionspreis
gut gerüstet in den Winter starten.

Jetzt eine Webasto Standheizung nachrüsten und
bis zu € 200,–* Preisvorteil sichern!

Profitieren Sie vom  01.10. bis einschließlich 30.11.2017 vom Webasto Sparpreis. 

Für die Nachrüstung einer Standheizung in Kombination mit Vorwahluhr, 

Funkfernbedienung T91/T100 oder ThermoCall erhalten Sie bis zu 200,-* Euro Preisvorteil! 

Alle Informationen zur Aktion finden Sie auch auf 

standheizung.de/sommeraktion 

€ 200,–* 
Preisvorteil

Ein Sommer-Sparpreis, der Ihnen im Winter 

einheizt+

*  Aktionszeitraum: 01.10. – 30.11.2017. Preisvorteil gilt nur für private Endkunden bei Kauf und Einbau einer Webasto Standheizung bei teilnehmenden Partnern, gilt auch für Luftheizungen. 
Nicht mit anderen Preisaktionen kombinierbar und gilt nicht für Aufrüstungen und OE-Geräte.

MAURER CAR SERVICE GmbH & Co. KG

Standheizung. 

Großer Komfort für kleine Autos.

www.standheizung.de

ab € 1.198,–*
inkl. Einbau und 
Vorwahluhr.

Vahrenwalder Str. 253 
30179 Hannover

Internet: www.maurer-carservice.de
E-Mail: info@maurer-carservice.de

Öffnungszeiten:
Mo-Do: 7:30 - 17:30 Uhr
Fr: 7:30 - 16:30 Uhr

Kundendienst 
Tel.: 0511 / 590 900 310

Verkauf  
Tel.: 0511 / 590 900 320 
Fax: 0511 / 590 900 350

*  UVP inkl. 19 % MwSt., Vorwahluhr und Einbau. Angebot gültig nur für bestimmte Fahrzeugmodelle und bei allen teilnehmenden Partnern. 
Nicht mit Preisaktionen kombinierbar. Aktionszeitraum bis 30.06.2017. Weitere Informationen erhalten Sie unter www.standheizung.de

+ Weil Sie mit einer Webasto Standheizung zum Aktionspreis
gut gerüstet in den Winter starten.

Jetzt eine Webasto Standheizung nachrüsten und
bis zu € 200,–* Preisvorteil sichern!

Profitieren Sie vom  01.10. bis einschließlich 30.11.2017 vom Webasto Sparpreis. 

Für die Nachrüstung einer Standheizung in Kombination mit Vorwahluhr, 

Funkfernbedienung T91/T100 oder ThermoCall erhalten Sie bis zu 200,-* Euro Preisvorteil! 

Alle Informationen zur Aktion finden Sie auch auf 

standheizung.de/sommeraktion 

€ 200,–* 
Preisvorteil

Ein Sommer-Sparpreis, der Ihnen im Winter 

einheizt+

*  Aktionszeitraum: 01.10. – 30.11.2017. Preisvorteil gilt nur für private Endkunden bei Kauf und Einbau einer Webasto Standheizung bei teilnehmenden Partnern, gilt auch für Luftheizungen. 
Nicht mit anderen Preisaktionen kombinierbar und gilt nicht für Aufrüstungen und OE-Geräte.

+ Weil Sie mit einer Webasto Standheizung zum Aktionspreis
gut gerüstet in den Winter starten.

Jetzt eine Webasto Standheizung nachrüsten und
bis zu € 200,–* Preisvorteil sichern!

Profitieren Sie vom  01.10. bis einschließlich 30.11.2017 vom Webasto Sparpreis. 

Für die Nachrüstung einer Standheizung in Kombination mit Vorwahluhr, 

Funkfernbedienung T91/T100 oder ThermoCall erhalten Sie bis zu 200,-* Euro Preisvorteil! 

Alle Informationen zur Aktion finden Sie auch auf 

standheizung.de/sommeraktion 

€ 200,–* 
Preisvorteil

Ein Sommer-Sparpreis, der Ihnen im Winter 

einheizt+

*  Aktionszeitraum: 01.10. – 30.11.2017. Preisvorteil gilt nur für private Endkunden bei Kauf und Einbau einer Webasto Standheizung bei teilnehmenden Partnern, gilt auch für Luftheizungen. 
Nicht mit anderen Preisaktionen kombinierbar und gilt nicht für Aufrüstungen und OE-Geräte.

MAURER CAR SERVICE GmbH & Co. KG

Standheizung. 

Großer Komfort für kleine Autos.

www.standheizung.de

ab € 1.198,–*
inkl. Einbau und 
Vorwahluhr.

Vahrenwalder Str. 253 
30179 Hannover

Internet: www.maurer-carservice.de
E-Mail: info@maurer-carservice.de

Öffnungszeiten:
Mo-Do: 7:30 - 17:30 Uhr
Fr: 7:30 - 16:30 Uhr
Sa: 9:00 - 13:00 Uhr

Kundendienst 
Tel.: 0511 / 590 900 310

Verkauf  
Tel.: 0511 / 590 900 320 
Fax: 0511 / 590 900 350

*  UVP inkl. 19 % MwSt., Vorwahluhr und Einbau. Angebot gültig nur für bestimmte Fahrzeugmodelle und bei allen teilnehmenden Partnern. 
Nicht mit Preisaktionen kombinierbar. Aktionszeitraum bis 30.06.2017. Weitere Informationen erhalten Sie unter www.standheizung.de

+ Weil Sie mit einer Webasto Standheizung zum Aktionspreis
gut gerüstet in den Winter starten.

Jetzt eine Webasto Standheizung nachrüsten und
bis zu € 200,–* Preisvorteil sichern!

Profitieren Sie vom  01.10. bis einschließlich 30.11.2017 vom Webasto Sparpreis. 

Für die Nachrüstung einer Standheizung in Kombination mit Vorwahluhr, 

Funkfernbedienung T91/T100 oder ThermoCall erhalten Sie bis zu 200,-* Euro Preisvorteil! 

Alle Informationen zur Aktion finden Sie auch auf 

standheizung.de/sommeraktion 

€ 200,–* 
Preisvorteil

Ein Sommer-Sparpreis, der Ihnen im Winter 

einheizt+

*  Aktionszeitraum: 01.10. – 30.11.2017. Preisvorteil gilt nur für private Endkunden bei Kauf und Einbau einer Webasto Standheizung bei teilnehmenden Partnern, gilt auch für Luftheizungen. 
Nicht mit anderen Preisaktionen kombinierbar und gilt nicht für Aufrüstungen und OE-Geräte.

Mehr unter 
standheizung.de/aktionen

+  Weil Wohlfühlwärme zum Aktionspreis
noch schöner ist.HÄNDLEREINDRUCK

Jetzt 
Standheizung 
nachrüsten!

210 x 148,5 mm

200 €200 €
Preisvorteil+

Bis zu
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Ansprechpartner
Wen erreiche ich wie?

Mitgliederbetreuung 
Lena Meding, 0511.96900-168 
lena.meding@hannover96.de

Finanz- und Rechnungswesen
Iris Stöhr, 0511.96900-125
iris.stoehr@hannover96.de

Archiv
Sebastian Kurbach, 0511.96900-146
sebastian.kurbach@hannover96.de

Schach
Marcello Sanasi, 0511.79090954
marcello.sanasi@live.de

Badminton 
Steffen Brand, 0511.2604321
badminton@hannover96.de

Sportkegeln
Thorsten Scheidler, 0177.8143430
thorsten_scheidler@web.de

Dart 
Andreas Rollwage, 0176.49342393
rollwage@outlook.com

Tanzen
Maurice Marschall, 0151.14915690
tanzen@hannover96.de

Fit & Kids
Marvin Mahlert, 0151.19560660
fitundkids@hannover96.de

Tennis
Daniel Fraatz, 0172.5402170
tennis@hannover96.de

Floorball
Raiko Krüger, 0160.97915964
floorball@hannover96.de

Tischfußball
Jan-Christoph Michalik, 0177.9388195
jc@michalik.cc

Fußball 
Stefan Mertesacker, 05101.1816
mertesacker@t-online.de

Tischtennis
Hans Teille, 0177.7437256
abteilungsleiter@hannover96-tischtennis.de

Handicapsport
Jörg Ehses, 0511.2138396
handicapsport@hannover96.de

Tradition
Thomas Hylla, 0172.9513901 
rapidlounge@aol.at

Leichtathletik
Ralf Jurgeit, 05132.8301220
rjurgeit@htp-tel.de

Triathlon
Markus G. Werner, 0157.30318300
abteilungsleiter@96triathlon.de

ansprechpartner
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Als öffentlich-rechtlicher Versicherer geben wir einen 

Teil unserer Gewinne dem Land zurück – und fördern 

zum Beispiel den regionalen Sport.   

www.vgh.de/vorsprung

ist, vieles möglich zu machen



Mein Haus ist 
heinz igartig!

Weil 5 Fakten überzeugen
PREIS – faire Konditionen für erstklassige Häuser garantiert 
QUALITÄT – solide, energieeffi  zient und wertbeständig Stein auf Stein gebaut
SERVICE – rundum sorglos und sicher vom Erstgespräch bis zur Schlüsselübergabe 
ERFAHRUNG – über 46.000 gebaute Massivhäuser in 85 Jahren 
MARKENPARTNER –  nur hochwertige Produkte und Materialien 

deutscher Qualitätsmarken

HOHE
Weiterempfehlung

Massivhaus-
anbieter
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